
利用対象 育児ストレス、産後うつ病等により、子育てに対して不安等 

があるご家庭 

利用時間 １回の利用時間は１時間単位とし、２時間以内 

１日の利用回数  ２回以内 

1ヶ月の利用日数 １４日以内 

利用料金 生活保護世帯、町民税非課税世帯 無料 

町民税課税世帯 １時間あたり１００円 

所得税課税世帯 １時間あたり６００円 
※当日、利用者の都合によるキャンセルは、原則として 600円

を頂きます。

サービス内容

①育児援助

授乳の準備及び片付け

オムツ交換

沐浴介助等

その他必要な育児援助

②家事援助

調理

衣類の洗濯及び補修

住居等の掃除及び整理整頓

生活必需品の買い物

医療機関等との連絡

その他必要な家事援助

利用方法 利用を希望される方は、子育て世代包括支援センターへご相談

ください。利用内容等確認のうえ利用決定となります。 

女川町『育児支援ホームヘルプサービス』のご案内 

育児に不安があるなどのご家庭にホームヘルパーを派遣し、安心して子育て

ができるようお手伝いをします。 

問合先：女川町子育て世代包括支援センター（子育て支援センター内） 

女川町女川一丁目１番地１ 0225-24-9341  


