
令和８年度　乳幼児健診日程表 

【問合せ先】　女川町健康福祉課健康対策係（保健センター）  電話　53-4990

３～４ヶ月児健診 ６ヶ月児育児教室 10ヶ月児育児教室 １歳児育児教室
対象：３ヶ月～５ヶ月のお子さん 対象：６ヶ月～８ヶ月のお子さん 対象：９ヶ月～11ヶ月のお子さん 対象：１歳０ヶ月～２ヶ月のお子さん

誕　生　月 実　施　日 　 誕　生　月 実　施　日 誕　生　月 実　施　日 誕　生　月 実　施　日

令和８年 令和８年 令和８年 令和８年

令和７年11月～
令和８年１月上旬生まれ

４月22日(水)
令和７年

９月～11月上旬生まれ
５月７日(木)

令和７年
５月～６月生まれ

４月23日(木)
令和７年

３月下旬～４月生まれ
５月14日(木)

１月下旬～４月上旬生まれ ７月15日(水)
11月下旬～

令和８年１月上旬生まれ
８月20日(木) ７月～８月生まれ ６月25日(木) ５月～６月生まれ ７月２日(木)

４月下旬～７月上旬生まれ 10月14日(水) 1月下旬～４月上旬生まれ 11月５日(木) ９月～11月上旬生まれ ８月27日(木) ７月～８月生まれ ９月10日(木)

令和９年 令和９年

11月下旬～
令和８年１月上旬生まれ

11月12日(木) ９月～11月上旬生まれ 11月19日(木)

７月下旬～10月上旬生まれ １月13日(水) ４月下旬～７月上旬生まれ ２月４日(木)
令和９年 令和９年

１月下旬～４月上旬生まれ ２月18日(木)
11月下旬～

令和８年１月上旬生まれ
２月25日(木)

 １歳６ヶ月児健診 ２歳児歯科健診 ３歳児健診 
対象：１歳６ヶ月～８ヶ月のお子さん 対象：２歳５ヶ月～７ヶ月のお子さん 対象：３歳５ヶ月～７ヶ月のお子さん 

誕　生　月 実　施　日 誕　生　月 実　施　日 誕　生　月  実　施　日

令和８年 令和８年 令和８年

令和６年
９月～10月生まれ

５月13日(水)
令和５年

9月～10月生まれ
４月16日(木)

令和４年
９月～10月生まれ

４月15日(水)

11月～12月生まれ ７月１日(水) 11～12月生まれ ６月18日(木) 11月～12月生まれ ６月17日(水)

令和７年
１月～３月上旬生まれ

９月９日(水)
令和６年

１月～２月生まれ
８月６日(木)

令和５年
１月～２月生まれ

８月５日(水)

３月下旬～４月生まれ 11月４日(水) ３月～４月生まれ 10月１日(木) ３月～４月生まれ 10月７日(水)

令和９年
５月～８月生まれ 12月３日(木) ５月～６月生まれ 12月２日(水)

５月～６月生まれ １月６日(水)
令和９年

７月～８月生まれ ３月３日(水) ７月～８月生まれ ２月３日(水)

受付
　10時～
　10時10分

終了予定
　11時30分ごろ

内容
　１身体計測
　２絵本の
　　読み聞かせ
　３発達のお話
　４栄養のお話
　５個別相談

お子様がすこやかに成長されますよう、各健診を
実施いたします。ぜひ、受診くださいますようお
願いいたします。

少しでも皆さまのお力になれれば幸いです！

 健診はすべて保健センターを会場に行います。

 対象の方には日程近くになりましたら、個別通知をお送りいたします。

受付
　12時～
　12時10分

終了予定
　14時30分ごろ

内容
　１身体計測
　２発達のお話
　３栄養のお話
　４歯のお話
　５問診
　６内科検診
　７歯科健診
　８個別相談

受付
　12時50分～
　13時

終了予定
　14時30分ごろ

内容
　１身体計測
　２歯科健診
　３歯のお話
　４発達のお話
　５栄養のお話
　６個別相談

受付
　12時～
　12時10分

終了予定
　15時ごろ

内容
　１身体計測
　２発達のお話
　３栄養のお話
　４歯のお話
　５運動のお話
　６問診
　７聴力検査
　８歯科健診
　９内科健診
 10個別相談

 ※都合により日程を変更する場合があります。

受付
　12時～
　12時10分

終了予定
　14時ごろ

内容
　１身体計測
　２発達のお話
　３栄養のお話
　４問診
　５内科健診
　６個別相談

受付
　10時～
　10時10分

終了予定
　11時30分ごろ

内容
　１身体計測
　２絵本の
　　読み聞かせ
　３発達のお話
　４栄養のお話
　５個別相談

受付
　10時～
　10時10分

終了予定
　11時30分ごろ

内容
　１身体計測
　２発達のお話
　３栄養のお話
　４ふれあい遊び
　５個別相談
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