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新年あけましておめでとうございます。
2026年、いよいよ町制施行100周年を迎えます。
皆さまにより一層わかりやすい情報を届けていき
ますので、本年も広報おながわをよろしくお願い
いたします。



女川町長

須
す だ

田　善
よし

明
あき

　

皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
町
の
一
年
を
振
り
返
る
と
、
漁
業
生
産
者
の

頑
張
り
に
加
え
、
い
わ
ゆ
る
「
黒
潮
大
蛇
行
収
束
」
の

影
響
か
、
養
殖
業
・
漁
船
漁
業
と
も
に
前
シ
ー
ズ
ン
と

比
べ
れ
ば
概
ね
良
い
結
果
が
残
さ
れ
ま
し
た
が
、
生

産
・
水
揚
数
量
は
全
国
的
に
低
位
で
推
移
し
本
町
も
同

様
で
あ
り
、
加
工
業
を
中
心
に
陸
上
の
関
連
産
業
で
は

難
し
い
局
面
が
続
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
続
く
で
あ

ろ
う
海
水
温
上
昇
や
海
洋
資
源
の
変
化
の
傾
向
に
向
き

合
っ
た
対
応
が
今
後
も
求
め
ら
れ
ま
す
。
商
工
観
光
関

連
で
は
、
恒
例
行
事
な
ど
に
加
え
、
本
町
市
街
地
の
身

近
に
あ
る
山
林
資
源
を
活
か
し
た
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
大
会

の
開
催
や
、
マ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
で
の
集
客
イ
ベ
ン
ト
な

ど
、
町
外
主
体
と
連
携
し
た
新
た
な
取
り
組
み
が
生
ま

れ
、
こ
れ
か
ら
に
繋
が
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

防
災
面
で
は
、
七
月
の
カ
ム
チ
ャ
ツ
カ
沖
地
震
で
は
津

波
警
報
が
、
十
二
月
に
は
青
森
沖
の
地
震
に
よ
り
二
度

の
津
波
注
意
報
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
直
接

の
地
震
被
害
は
な
い
遠
方
で
の
地
震
に
よ
る
も
の
で
し

た
が
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
時
等
で
町
外
の
方
が
大
勢
い
る

場
合（
七
月
で
は
少
年
サ
ッ
カ
ー
の
全
国
大
会
が
開
催

さ
れ
て
い
ま
し
た
）の
避
難
対
応
な
ど
、
今
回
の
経
験

を
今
後
の
取
り
組
み
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

　

明
け
て
の
本
年
で
す
が
、
か
ね
が
ね
申
し
上
げ
て
き

た
よ
う
に
、
本
町
は
町
制
施
行
一
〇
〇
周
年
と
い
う
大

き
な
節
目
を
こ
の
四
月
に
迎
え
ま
す
。
み
な
と
祭
り
を

は
じ
め
と
す
る
恒
例
行
事
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
は
も

ち
ろ
ん
、
晩
秋
の
頃
に
大
型
催
事
を
出
来
る
よ
う
関
係

各
所
と
調
整
中
で
す
。
そ
の
他
町
民
主
体
の
仕
掛
け
な

ど
、
町
民
各
位
並
び
に
各
団
体
等
の
ご
協
力
と
連
携
の

も
と
、
一
〇
〇
周
年
の
更
に
先
へ
と
繋
が
る
盛
り
上
が

り
を
官
民
挙
げ
て
生
み
出
せ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。
ま
た
、
一
〇
〇
周
年
を
記
念
し
た
商
品
券
事
業

な
ど
も
予
定
し
て
お
り
、
町
民
皆
様
と
共
に
こ
の
節
目

を
祝
っ
て
い
け
れ
ば
と
存
じ
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
の
よ
う
な
祝
祭
感
ば
か
り
で
な
く
、

当
然
な
が
ら
行
政
の
本
義
的
な
役
割
や
取
り
組
み
も
強

化
し
て
い
か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
去
る
十
二
月
の

町
議
会
定
例
会
に
お
い
て
、
新
年
度
か
ら
の
小
中
学
校
・

保
育
所
給
食
完
全
無
償
化
の
考
え
を
表
明
し
ま
し
た
。

そ
の
他
の
施
策
と
併
せ
、
子
育
て
が
し
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。
産
業
面
で
は
、
取
り
組
み
を
始
め

て
い
る
サ
バ
養
殖
試
験
の
本
格
実
施
な
ど
、
環
境
変
化

に
対
応
し
た
本
町
漁
業
水
産
業
の
推
進
に
も
挑
ん
で
い

き
ま
す
。
ま
た
、
令
和
九
年
度
開
所
・
供
用
予
定
の
子

ど
も
園
と
社
会
教
育
施
設
の
建
設
が
佳
境
に
入
り
、
国

道
三
九
八
号
石
巻
バ
イ
パ
ス
沢
田
工
区
の
一
部
着
工
も

見
込
ま
れ
て
お
り
、
本
町
の
今
後
に
と
っ
て
重
要
な
イ

ン
フ
ラ
・
ハ
ー
ド
整
備
も
進
捗
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ

ら
ソ
フ
ト
・
ハ
ー
ド
両
面
で
、
次
の
百
年
へ
と
繋
げ
る

一
歩
目
と
な
る
令
和
八
年
の
取
り
組
み
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
公
民
連
携
に
よ
る
「
チ
ー
ム
女
川
」
で

「
も
っ
と
い
い
女ま

川ち

、
も
っ
と
い
い
未
来
」
を
描
く
ま

ち
づ
く
り
に
、
本
年
も
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
町
民
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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謹賀新年謹賀新年
新しい年が町民みなさまにとって
� 幸多き年でありますように

令和８年　年頭のごあいさつ

女川町議会議長

佐
さ と う

藤　良
りょう

一
いち

食
で
あ
る
米
の
価
格
も
需
給
の
変
化

に
よ
り
高
止
ま
り
し
て
お
り
、
町
民

生
活
や
事
業
者
の
経
営
活
動
に
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
ま
す
。
国

に
お
い
て
は
、
ガ
ソ
リ
ン
の
暫
定
税

率
の
廃
止
や
各
種
の
物
価
高
対
策
が

進
め
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
施
策

が
一
日
も
早
く
町
民
の
暮
ら
し
の
支

え
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま

す
。

　

さ
て
、
議
会
に
お
い
て
は
、
全
国

的
に
議
員
の
な
り
手
不
足
が
深
刻
化

す
る
中
で
、「
議
会
に
関
心
を
持
つ

人
を
い
か
に
増
や
す
か
」「
地
域
の

未
来
を
担
う
人
材
を
ど
う
育
て
る

か
」
が
課
題
で
あ
り
、
本
町
も
例
外

で
は
な
い
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。
こ

う
し
た
現
状
を
踏
ま
え
、
昨
年
、
本

町
議
会
で
は
、「
議
員
養
成
塾
」
と

称
し
て
、
議
員
全
員
が
講
師
と
な
り

五
回
に
わ
た
る
講
座
を
県
内
で
初
め

て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

講
座
で
は
、
議
会
と
議
員
の
役
割

や
議
員
活
動
の
具
体
的
な
内
容
を
分

か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
と
と
も
に
、

町
づ
く
り
へ
の
参
加
意
識
を
高
め
て

い
た
だ
く
機
会
と
し
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
様
か
ら
は
、「
議

会
の
仕
事
は
定
例
会
だ
け
で
は
な
い

と
分
か
っ
た
」「
そ
れ
ぞ
れ
の
議
員

の
話
を
直
接
聞
け
て
よ
か
っ
た
」
と

い
っ
た
ご
感
想
を
い
た
だ
き
、
大
き

な
手
応
え
を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
議
会
は
町
民
の
代
表
と
し
て
、

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新

年
を
迎
え
ら
れ
、
健
や
か
に
お
過

ご
し
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ
り
議
会
活

動
並
び
に
町
政
運
営
に
対
し
ま
し

て
、
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
続
く
燃
料
価
格
の
高
騰
や

物
価
の
上
昇
に
加
え
、
我
々
の
主

町
の
未
来
を
形
づ
く
る
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
担
い
手
が

不
足
す
る
こ
と
は
、
地
域
の
意
思
決

定
の
力
が
弱
ま
る
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
議
会
自
ら
が
開
か

れ
た
存
在
と
な
り
、
多
く
の
皆
様
に

関
心
を
寄
せ
て
い
た
だ
け
る
環
境
づ

く
り
が
必
要
で
す
。
本
年
も
引
き

続
き
、「
議
員
養
成
塾
」
を
開
催
し
、

よ
り
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
け

る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
は
、
町
制
施
行
百
周

年
と
な
る
大
き
な
節
目
を
迎
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
本
町
の
発
展
の
礎
を
築
い

て
こ
ら
れ
た
先
人
の
努
力
に
深
く
敬

意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
新
た
な
百

年
に
向
け
た
町
づ
く
り
の
一
歩
を
踏

み
出
す
大
切
な
年
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
今
後
も
広
く
町
民
の
皆
様
の
声

に
耳
を
傾
け
、
町
政
が
よ
り
良
い
方

向
へ
進
む
よ
う
努
め
、
未
来
に
誇
れ

る
町
づ
く
り
に
全
力
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
百
周
年
と
な
る
こ
の
記

念
す
べ
き
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
健
康
で
希
望
に
満
ち
た
一
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し

ま
す
。
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阿
あ べ
部　敏

としひこ
彦

大沢区
遠
えんどう
藤　栄

えい
吾
ご

浦宿二区
桜
さくらい
井　宏

ひろき
樹

浦宿三区
鈴
すずき
木やつ子

こ

旭が丘区
鈴
すずき
木　浩

ひろ
徳
のり

旭が丘区

小
こやま
山ゆり子

こ

上一区
阿
あ べ
部　喜

よしこ
子

上二区
杉
すぎやま
山　真

まゆみ
弓

上三区
阿
あ べ
部　求

もとむ

小乗・高白区
木
きむら
村登

と し こ
志子

横浦・大石原・野々浜区

大
おおかべ
壁よし子

こ

女川北区

遠
えんどう
藤　孝

たかこ
子

宮ケ崎区

橋
はしもと
本　智

ともこ
子

女川南区

佐
さとう
藤　由

ゆ
理
り

宮ケ崎区

阿
あ べ
部　清

せいこ
子

大原北区

遠
えんどう
藤美

み
惠
え こ
子

石浜区

佐
さとう
藤えい子

こ

大原南区

鈴
すずき
木　典

のりこ
子

桐ケ崎・竹浦区

平
ひらつか
塚　由

よしひこ
彦

清水区

東
とうかい
海　進

すすむ

尾浦・御前浜・指ケ浜区

阿
あ べ
部　綱

つなこ
子

出島・寺間区
平
ひらつか
塚　惠

え
美
み

江島区

※�針浜区、浦宿一区、西区、飯子浜・塚浜・小屋取区の担当民生委員・児童委員については、現在欠員です。

土
ど い
井　賢

けんりょう
亮 小

こ
海
がい
途
と
　るり

◆問合せ　女川町民生児童委員協議会事務局（女川町社会福祉協議会）　☎53-4333

私たち民生委員・児童委員へ
� お気軽にご相談ください

私たちが
主任児童委員

です
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１・２・３月　女川つながる図書館
移動図書館運行日程表

Ａ
コ
ー
ス
火

1月6日・20日 ／ 2月3日・17日 ／ 3月3日・17日・31日
内山 桜ケ丘 旭が丘北 針浜

9:30～9:50
望郷団地バス停

10:00～10:20
女川変電所付近

10:30～10:50
旭が丘北空きスペース

11:00～11:20
コンテナハウス駐車場

B
コ
ー
ス
木

1月8日・22日 ／ 2月5日・19日 ／ 3月5日・19日
浦宿一 浦宿三 しおかぜ保育所 女川小･中学校
9:30～9:50
のどか付近

10:00～10:20
尾田峯集会所付近

10:30～11:00
空きスペース

13:00～13:40
女川小・中学校

第四保育所
15:30～16:30

第四保育所前駐車場

C
コ
ー
ス
火

1月13日・27日 ／ 2月10日・24日 ／ 3月24日
浦宿二 上一区集会所 宮ケ崎 石浜
9:30～9:50

小野寺茶舗様付近
10:00～10:20
上一区集会所前

10:30～10:50
住宅地内空きスペース

11:00～11:20
住宅地内空きスペース

尾浦 竹浦 桐ケ崎
14:00～14:20

住宅地内空きスペース
14:30～14:50

住宅地内空きスペース
15:00～15:20

住宅地内空きスペース

E
コ
ー
ス
金

1月16日・30日 ／ 2月13日・27日 ／ 3月27日
横浦 大石原 野々浜 飯子浜

9:30～9:50
住宅地内空きスペース

10:00～10:20
住宅地内空きスペース

10:30～10:50
住宅地内空きスペース

11:00～11:20
住宅地内空きスペース

女川北 大原南
14:30～14:50
女川北区集会所前

15:00～15:20
大原住宅１号棟

D
コ
ー
ス
木

1月15日・29日 ／ 2月12日・26日 ／ 3月26日
小乗 桜ケ丘東住宅 旭が丘集会所 女川小･中学校

9:30～9:50
住宅地内空きスペース

10:00～10:20
桜ケ丘東住宅脇

10:30～10:50
旭が丘集会所脇

13:00～13:40
女川小・中学校

しおかぜ保育所
15:30～16:30
空きスペース

女川つながる図書館は12月29日(月)から1月3日(土)まで休館とさせていただきます。
4日(日)より通常通りの開館となります。令和8年もどうぞよろしくお願いいたします。

今月のおすすめ一般書
◆トットあした／黒柳徹子
◆わたしを幸せにする0円生活／田村ゆに
◆お金の不安という幻想／田内学
◆イン・ザ・メガチャーチ／朝井リョウ
◆灰になったら夫婦円満／小川有里
今月のおすすめ絵本・児童書
◆ゆきのゆきちゃん／きくちちき
◆マインクラフトはじまりの島／マックス・ブルックス
◆電池の図鑑／臼田昭司

◆開館時間　月～金：午前10時～午後８時
　　　　　　土日祝：午前10時～午後５時
◆休 館 日　毎月最終水曜日／年末年始

本は10冊まで、2週間ＤＶＤは2本まで1週間の貸出
ができます。初めて本を借りる場合は身分証明（免許
証や保険証）をお持ちください。

１月１月のの女川女川つながるつながる図書館図書館情報情報

図書館福袋はどんな本が入っているか
分からない楽しみと、自分では選ばない
新しい本との出会いを提供してくれます。
※イベントの内容は変更になる場合があります。
　ご了承ください。

期間：１月6日(火)から福袋がなくなるまで！

今年もやります!!

「本の福袋」 貸出し

3月9日～15日まで蔵書点検期間及び車検のため一部の地区が運休となります。ご了承ください。
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女川町成人式の
お知らせ

「茶道体験!心を込めて 一服お点前いかがですか?」

「健育 楽しいエアロビクス教室」
～音楽にのって　軽快なステップを踏んでみませんか～

◆日　時　１月11日（日）午後１時30分から
　　　　　（受付　午後1時から）　
◆場　所　女川町生涯学習センター　ホール
◆対象者　平成17年４月２日から平成18年４月１日までに出生した方で、女川町に在住して
　　　　　いる方及び過去に女川町に在住していた方などで、女川町の成人式に参加希望の方
◆案内状　12月中旬頃発送済み
◆問合せ　教育委員会　教育局　生涯学習係
　　　　　☎54-3131（内線424）

◆日　時　１月17日（土）　午後６時30分～午後８時
◆会　場　女川町まちなか交流館
◆定　員　15名　託児有　◆一服　500円
◆締　切　１月10日(土)

◆日　時　１月31日（土）　午後７時～午後８時
◆会　場　女川町まちなか交流館
◆定　員　20名　親子で参加も可　託児あり　参加無料
◆持ち物　飲み物　運動できる服装で
◆締　切　１月24日（土）

申　込　氏名・年齢・連絡先・託児の有無等を電話・FAXで申込みください。
申込先　教育委員会　教育局　生涯学習係　☎54-3131（内線422）　FAX 54-4646
　　　　休日・夜間　☎️090-2366-1991（加納）　ショートメールでも申込み可

おながわ生涯学習夜間講座～土曜の夜はまちなか交流館であいましょう!!～

子育てパパ・ママ応援講座

女川町eスポーツ交流会開催のお知らせ
　女川町生涯学習センターでeスポーツ交流会を実施します。
子どもたちに人気のあのゲームから、懐かしのあのゲームまで…
家族や友達と、ぜひ遊びに来てください！

令
和
８
年

関心のある方 大歓迎です!!!

◆日　時　１月18日（日）　午前10時～午後３時
◆会　場　女川町生涯学習センター
◆内　容　講話「eスポーツとは何か　～eスポーツを通じた人と人とのつながりづくり（仮）」
◆講　師　登米e-sports代表　浅井　洋幸 氏　10時30分…ゲーム体験
◆参加費　無料
※事前申込み等はありませんので、会場の出入りは自由です。
◆主催・問合せ　教育委員会教育局　生涯学習係　☎54-3131（内線424）

当日の「太鼓の達人

ルールはこちら」
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日　時 大　　　会　　　名 場　所
　１/17（土）、　　18（日）、
  　　24（土）、　 25（日） 石巻地区ソフトテニスインドア大会 大体育室

　１/31（土）、2/1（日）、
　　　7（土）、　　8（日） 三菱電機カップ宮城県ミニバスケットボール新人大会 ⼤体育室

　　2/7（土）、　　8（日） デクセリアルズ杯U-12　少年サッカー大会 第１多目的、
第２多目的運動場

イベント情報

大会情報

総合運動場からの お 知 ら せ
総合運動場やWACK女川スタジアムで行われるイベントや大会の情報を定期的にお届け！
今回は1・2 月の情報をお知らせします。ぜひ遊びに来てスポーツを楽しんでください ！

体力つくり教室
　バランスボールやヨガなど簡単なエクササイズで
運動を始めてみませんか？
◆日時　２/ ５（木）　ヨガロビクス
　　　　２/12（木）　体幹トレーニング
　　　　２/19（木）　バランスボール
　　　　２/26（木）　ヨガ
　　　　午後７時～午後８時
◆場所　総合体育館
◆費用　1回500円
◆申込み・問合せ　教育委員会教育局
　　　　　　　　　☎︎54-3133

からだスマイル教室
　座っても立っても楽しめる健康体操を楽しみませ
んか？
◆日時　1/14、21、２/4、18（水）
　　　　午前10時30分～午前11時30分
◆場所　生涯学習センター
◆費用　１回500円
◆申込み・問合せ　リンクスポーツ女川
　　　　　　　　　☎︎080-2817-9957

ヨガ教室
　ヨガを通して、快適で安定した身体と心を作
りませんか？
◆日時　１/27、２/10（火）
　　　　午前10時30分～午前11時30分
◆場所　総合体育館
◆費用　１回500円
◆申込み・問合せ　教育委員会教育局
　　　　　　　　　☎︎54-3133

・デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」を登録した県内に住民登録がある
方に、3,000円分のポイントをプレゼント

　（先着40万名。昨年度3,000ポイント受領した方は対象外）
・スマートフォンとマイナンバーカードが必要です
・赤ちゃんが生まれた世帯に1万円分の「みやポ」を付与するなど、
　色々なポイント獲得方法を県「みやポイ活」HPで配信中です。
・コールセンター（0120-655-067）
※午前9時〜午後５時30分受付(祝日と年末年始を除く)

トレーニング講習会
　初心者も安心！運動を始めたい人大募集！
◆日時　１/17（土）午後１時～午後２時
　　　　２/18（水）午後７時～午後８時
◆場所　総合体育館
◆費用　1回500円
◆申込み・問合せ　教育委員会教育局
　　　　　　　　　☎︎54-3133

3,000円相当3,000円相当のの「みやポ」「みやポ」ががもらえるもらえる
県のキャンペーンは今年度の２月まで！
登録はお済みですか？

登録や利用方法

〈県ホームページ〉

「みやポイ活」
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住
民
税（
町
県
民
税
）の
申
告
に
つ
い
て

●申告について
　住民税申告・確定申告の受付を２月９日（月）から３月16日（月）の日程で受付します。混雑緩和、
申告受付時間短縮のため、提出書類等をあらかじめ整理のうえ、可能なかぎり各地区の実施日に合
わせて申告会場にご来場いただきますようご協力、ご理解のほどよろしくお願いします。
　なお、無収入の場合でも申告をされないと、町営住宅への入居、各種融資、保育所入所等の手続
きに必要な所得証明書などの発行ができなくなったり、国民健康保険税の軽減が受けられなくなり
ます。申告は忘れずに行いましょう。
　申告についてご不明な点がございましたら、税務課までお問合せください。

○事業者の方は、記帳・帳簿の保存が義務化されていますので、帳簿等を整理のうえご来場ください。
　※経費等の集計をされていない方の申告は受付できませんのでご注意ください。
○医療費控除を受ける方は、１年間分の領収書を集計し「医療費控除の明細書」の添付が必要です。
　※役場で申告する場合は、担当職員がシステムへの入力により作成を補助します。
　※未集計の場合、申告は受付できませんのでご注意ください。
○所得税の確定申告をされる方は、ご自宅等のパソコンやスマートフォンからe-Taxによる申告や、
　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」により確定申告書を作成し郵送で税務署へ提
　出することも可能です。
○申告をする際に必要なものについては、来月号の広報紙でお知らせします。

お願い・注意事項

事業主の方へ

令和８年度住民税申告令和８年度住民税申告
令和７年分確 定 申 告令和７年分確 定 申 告 がはじまります!!がはじまります!!

受付日 地　　　　　区

２
月

 ９日（月）
10日（火） 大沢・浦宿全区

12日（木）
13日（金）
16日（月）

針浜・旭が丘

17日（火）
18日（水）

女川北・女川南
大原北・大原南

20日（金） 桐ケ崎・竹浦・尾浦
御前浜・指ケ浜

24日（火） 高白・横浦・大石原・野々浜
飯子浜・塚浜・小屋取

25日（水）
26日（木） 小乗・西区

27日（金） 出島・寺間・江島

受付日 地　　　　　区

３
月

２日（月）
３日（火） 上全区

４日（水）
５日（木） 清水・石浜・宮ケ崎

 ６日（金）
 ９日（月）
10日（火）
11日（水）
13日（金）
15日（日）
16日（月）

都合が悪く、各地区の実施
日に申告ができない方

※15日（日）の受付時間は、
　 午前９時～午後２時

◆時間　午前９時～午後４時（※最終受付時間）　　◆会場　女川町役場　１階多目的室
令和８年度住民税申告・令和７年分確定申告 受付日程表

　給与支払報告書の提出期限は、２月２日（月）です。早めのご提出をお願いします。

8



令和７年中（１月～12月分）の収入に関しての申告となります。
フローチャート（次のページ）で必ず確認してください。
令和８年1月1日現在女川町に住民登録のある方が対象となります。

●住民税申告の必要がない方
①�給与所得のみで、会社で年末調整がお済みの方
②公的年金所得のみで、医療費控除、生命保険料控除などの所得控除を受けない方
　（※控除を受ける方は申告が必要です。）
③税務署へ所得税の確定申告書を提出された方

●役場の申告会場で受付できる所得税確定申告（主なもの）
①個人事業者（営業、漁業、不動産等）で所得税の納付や還付がある方
②１か所からの給与等の支払を受けている方で、給与所得、退職所得以外の
　所得金額の合計額が20万円を超える方
③医療費控除を申告することにより、所得税の還付を受けようとする方
④住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）の２回目以降の申告をされる方
⑤勤務先で年末調整をされなかった方（給与収入が年間2,000万円を超える
　ため、年末調整が行えなかった方も含みます。）
⑥給与を２か所以上からもらっている方
⑦給与所得者で令和７年中に退職し、再就職していない方
※⑤、⑥、⑦については、所得金額や所得税の源泉税額などに応じ、住民税
のみの申告となる場合があります。

役場 で申告を
受け付けます。

必要書類を用意の上、
お越しください。

（※役場での申告受付
時、内容によっては税
務署での申告となる場
合があります。）
受付日程、注意事項
については、前ペー
ジをご覧ください。

●住民税申告が必要な方 税務署への申告は不要でも役場への申告は必要です
①個人事業者（営業、漁業、不動産等）で、所得税の納付や還付がない方 
②給与を１か所から受けていて、給与所得以外の所得が20万円以下の方
③公的年金の収入合計額が400万円以下で年金以外に収入があり、年金以外
　の所得金額が20万円以下の方
※上記のほか、学生の方でもアルバイト等の収入は申告が必要です。

役場で申告を
受け付けます

●簡易申告が必要な方
①障害年金、遺族年金受給者でその他に収入がなかった方
②生活保護を受けている方
③収入がなく、税制上、扶養親族になっていない方
　（※「収入がない」ことの申告をする必要があります。）
④�女川町以外に住民登録をしている方の扶養親族で、収入

がない方

税務課窓口または
電話でご連絡ください。
☎54-3131（内線181・183）

●役場の申告会場では受付できない所得税確定申告（➡税務署）
①青色申告者の方
②消費税の申告をされる方
③住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて申告される方
④耐震改修、長期優良住宅や省エネ改修、バリアフリー改修等の税額控除
　を受けようとする方
⑤土地や建物の譲渡所得（土地等を売った際の収入）がある方
⑥株式などの譲渡所得、申告分離課税を選択した上場株式などの配当所得
　のある方
⑦過年分（令和７年分よりも前の年分）の確定申告をされる方
⑧準確定申告（亡くなられた方の確定申告）をされる方
⑨雑損控除（災害や盗難などによる控除）を申告される方
⑩女川町民でない方の申告

税務署 で
申告お願いします。

【税務署の申告受付期間】
２月16日（月）

～３月16日（月）
� ※土、日、祝日を除く

確定申告書の提出は、
e-Taxや国税庁ホーム
ページ「確定申告書等
作成コーナー」の活用
をおすすめします。　
石巻税務署�☎22-4151

（代表）音声ガイダンス
　　　「２」を選択
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申告フローチャート はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

はい

はい

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

令和７年中の収入は、遺族
年金・障がい年金・失業保
険等のみですか？

令和７年中になんらかの
収入がありましたか？

女川町内に住民登録のあるあなた
の親族が、年末調整や確定申告、
町民税・県民税申告であなたを扶
養親族として申告しますか？ 
※健康保険等の「扶養」とは違います。

令和７年中に給与収入があ
りましたか？

令和７年中の収入は公的年金
だけですか？
※個人年金は公的年金には含みません。

役場で行えない確定申告（前のページで確認）
に該当しますか？

所得税の還付を受けますか？
（源泉徴収税に記載があり、還付を受ける
場合は「はい」に進んでください。）
（源泉徴収税が０円の場合は、「いいえ」に
進んでください。）

年末調整が済んでいますか？

勤務先から女川町へ「給与支払報
告書」が提出されていますか？

申告の必要はありません。

給与の「源泉徴収票」に記載
されている内容以外の各種
控除（社会保険料、生命保険
料、扶養、ひとり親、寡婦、
障がい、医療費、寄附金など）
を申告しますか？

収入は１か所からの給与（年
末調整済み）のみですか？

主な給与以外の副業の給与、
公的年金、個人年金、配当
等の所得（給与は収入額）が
20万円を超えますか？

令和８年１月１日に女川町に
住民登録がありましたか？

１月１日に住民登録があっ
た市町村に確認してくださ
い。

※所得税（国税）と住民税（地方税）では申告をしなけ
ればならない要件に違いがありますが、このチャー
トは両方の要件を含んだものとなっています。

申告の必要は
ありません。

年間の公的
年金の収入は
400万円以下
ですか？

公的年金の「源泉
徴収票（はがき）」
に記載されてい
る内容以外の各
種控除（社会保険
料、扶養、寡婦、障
がい、医療費など）
を申告しますか？

【スタート】

住民税申告が必要です。
（受付：役場）お電話でも受け付けます。
☎54-3131（内線181・183）税務課

所得税の確定申告が必要です。
（受付：税務署または役場）

所得税の確定申告が必要です。
（受付：税務署）

住民税申告が必要です。
（受付：役場）

①役場へ

④役場へ

③税務署へ 税務署
または
役場へ

①役場へ

④役場へ

１

２

３

４

②
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申告フローチャート はい
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告書」が提出されていますか？
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給与の「源泉徴収票」に記載
されている内容以外の各種
控除（社会保険料、生命保険
料、扶養、ひとり親、寡婦、
障がい、医療費、寄附金など）
を申告しますか？

収入は１か所からの給与（年
末調整済み）のみですか？

主な給与以外の副業の給与、
公的年金、個人年金、配当
等の所得（給与は収入額）が
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令和８年１月１日に女川町に
住民登録がありましたか？

１月１日に住民登録があっ
た市町村に確認してくださ
い。

※所得税（国税）と住民税（地方税）では申告をしなけ
ればならない要件に違いがありますが、このチャー
トは両方の要件を含んだものとなっています。

申告の必要は
ありません。

年間の公的
年金の収入は
400万円以下
ですか？

公的年金の「源泉
徴収票（はがき）」
に記載されてい
る内容以外の各
種控除（社会保険
料、扶養、寡婦、障
がい、医療費など）
を申告しますか？

【スタート】

住民税申告が必要です。
（受付：役場）お電話でも受け付けます。
☎54-3131（内線181・183）税務課

所得税の確定申告が必要です。
（受付：税務署または役場）

所得税の確定申告が必要です。
（受付：税務署）

住民税申告が必要です。
（受付：役場）

①役場へ

④役場へ

③税務署へ 税務署
または
役場へ

①役場へ

④役場へ

１

２

３

４

②

　地方税法第383条に基づき、償却資産の所有者（町内で事業を営んでいる法人と個人の方）は、毎年１月
１日現在所有する事業用の償却資産について、その所在地、種類、数量、取得年月日、取得価格、耐用年数、
その他償却資産課税台帳の登録と価格の決定に必要な事項を申告していただく必要がありますので、償却
資産申告書を作成の上、税務課固定資産係に提出してください。
　また、駐車場やアパート等の賃貸業を営む場合にも申告が必要となります。家屋に区分されない倉庫、
ごみ置き場、看板、よう壁、アスファルト・コンクリート舗装、フェンス、街灯、車止め、白線工事等が
償却資産に該当しますのでご確認ください。
　また、東日本大震災により滅失または損壊した償却資産に代わるものとして取得か改良した償却資産に
対しては、課税標準の特例の適用を受けることができますので、申告書と併せて「代替資産対照表」等の
関係資料を添えて申告してください。
※窓口の混雑を避けるため郵送、eLTAXでの申告にご協力ください。

未登記の家屋について、所有権移転や滅失などの異動があった場合は、速
やかに「家屋補充台帳名義人変更届」か「家屋滅失届」を税務課固定資産
係まで提出してください。
届出がなかった場合、家屋の異動の把握が困難になるため、実際は滅失し
ているのに課税され続けたり、所有権移転前の所有者の方に納税通知等が
送付されたりすることがあります。

※住宅が建っている土地（住宅用地）は、「住宅用地に対する課税標準額の特例」が適用され、固定資産税
　が軽減されていますが、住宅を取り壊すと、その特例が適用されなくなるため税額が変更となる場合が
　あります。
※届出は公式ウェブサイトからダウンロードすることができます。
　（くらしの情報→税金→固定資産税について）
　URL　	https://www.town.onagawa.miyagi.jp/05_08_01_04.html

不明な点などがありましたら、固定資産係までお問い合わせください。

◆問合せ　税務課　固定資産係　☎54-3131（内線182）

固定資産税償却資産の申告

未登記家屋の
所有権移転と
家屋滅失届

石巻税務署からのお知らせ（令和7年分所得税等の確定申告について）
申告書作成会場は以下のとおり開設します。
◆開設場所　石巻税務署３階（石巻市千石町２-35）
◆開設期間　２月16日（月）～３月16日（月）《土、日、祝日を除く》
◆開設時間　午前９時～午後５時（受付時間は午後４時まで）

会場に持参するもの
◦入場整理券（または、LINEでのオンライン事前予約画面の提示）
◦マイナンバーカード読取対応のスマホ
◦マイナンバーカードのパスワード２つ
　※	利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）
　※	署名用電子証明書のパスワード（英数字６～16文字）
　（マイナンバーカード及び署名用電子証明書の有効期限にご注意ください！）

◦その他申告書等の作成に必要な書類等
☞税務署の申告書作成会場では、スマホとマイナンバーカードを使用し、ご
　自身で申告書を作成していただきます。
☞提出書類（収支内訳書、青色申告決算書及び医療費控除の明細書等）はあら
　かじめ作成の上、来場願います。
☞税務署の周辺施設に、無断で駐車することのないようお願いします。

申告期限は
２月２日(月)まで

◆問合せ　石巻税務署　個人課税第一部門　☎️23-8153（直通）
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１月１月ののお　お　　　らせらせ知
Information

　　
町
民
バ
ス
は
、
月
～
金
曜
日
ま
で

の
ほ
か
、
第
２
・
第
４
土
曜
日
と
そ
の

翌
日
の
日
曜
日
も
運
行
し
て
い
ま
す
。

◆
１
月
の
運
休
日（
運
行
し
な
い
日
）

１
日(
木)
、
２
日(

金)

、
３
日(

土)

、

４
日(

日)
、
17
日(

土)

、
18
日（
日
）、

31
日（
土
）

◆
運
賃　
２
０
０
円

　　
小
・
中
学
生
参
加
無
料
の
子
ど
も

食
堂
で
す
。
申
込
み
不
要
で
す
。
未

就
学
児
は
親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
1
月
24
日（
土
）

午
後
２
時
～
午
後
３
時
半

◆
場
所　
ま
ち
な
か
交
流
館
調
理
室

◆
内
容　
も
ち
を
食
べ
よ
う

◆
問
合
せ　
「
お
ら
ほ
の
女
川
食
堂
」

事
務
局（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
ら
ら
女
川
）

☎
98

－

８
０
６
２

　
●
大
阪
・
関
西
万
博
出
展

「
サ
ン・フ
ァ
ン・バ
ウ
テ
ィ

ス
タ
号
」
模
型
特
別
展
示

◆
内
容　
昨
年
４
月
13
日
～
10
月
13

日
ま
で
開
催
さ
れ
て
い
た
大
阪
・
関

西
万
博
。
ス
ペ
イ
ン
パ
ビ
リ
オ
ン
に

て
展
示
さ
れ
て
い
た「
サ
ン・フ
ァ
ン・

バ
ウ
テ
ィ
ス
タ
」
号
模
型
が
、
大
役

を
終
え
て
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
に
帰
っ

て
き
ま
し
た
。
当
館
で
は
、
無
事

石
巻
に
戻
っ
て
き
た
こ
と
を
記
念
し
、

お
披
露
目
と
な
る
展
示
を
開
催
い
た

し
ま
す
。
日
本
と
ス
ペ
イ
ン
の
絆
を

つ
な
い
だ
そ
の
姿
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。 町

民
バ
ス
１
月
の

運
休
日

お
ら
ほ
の
女
川
食
堂

サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

１
月
の
イ
ベ
ン
ト
！

◆
期
間　
３
月
30
日（
月
）ま
で

◆
場
所　
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館　
企
画

展
示
室

◆
問
合
せ　
宮
城
県
慶
長
使
節
船

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
）

☎
24

－

２
２
１
０

　
◆
日
時　
２
月
18
日（
水
）

午
前
９
時
～
正
午

◆
場
所　
石
巻
地
区
広
域
行
政
事
務

組
合
消
防
本
部
２
階
大
会
議
室（
石

巻
市
大
橋
１
丁
目
１

－
１
）

◆
対
象　
令
和
５
年
２
月
に
応
急
手

当
普
及
員
の
認
定
ま
た
は
再
講
習
を

受
け
た
方
。
な
お
、
有
効
期
限（
２

年
間
）内
に
再
講
習
を
受
講
し
な
い

場
合
は
、
失
効
と
な
り
ま
す
。

◆
申
込
期
間　
１
月
13
日（
火
）～
１

月
23
日（
金
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
受
講
料　
無
料

◆
申
込
方
法　
石
巻
地
区
広
域
行
政

事
務
組
合
消
防
本
部
警
防
課
ま
た
は

各
消
防
署
に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
講
申
請
時
お
よ
び
講
習
当
日
に

認
定
証
を
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
問
合
せ　
各
消
防
署

石
巻
広
域
消
防
本
部
警
防
課　

☎
95

－

７
４
３
３

石
巻
広
域
消
防
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド

レ
ス　

http://isyoubou.jp/

応
急
手
当
普
及
員
講
習

Ⅰ
再
講
習

●
自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

◆
受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
行
っ

て
お
り
ま
す
。

●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒（
一
般
）

◆
応
募
資
格　
男
子
で
中
卒（
見
込

含
）17
歳
未
満
の
方

◆
受
付
期
間　
令
和
７
年
10
月
１
日

（
水
）～
令
和
８
年
１
月
15
日（
木
）

◆
試
験
日　
１
次
試
験　
令
和
８
年

１
月
24
日（
土
）・
25
日（
日
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

◆
問
合
せ　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力

本
部　
石
巻
地
域
事
務
所　

（
東
松
島
市
赤
井
字
鷲
塚
１

－

６
）

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
83

－

６
７
８
９

　
◆
訓
練
内
容　
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
実
践
力
と

パ
ソ
コ
ン
を
活
用
し
た
事
務
処
理
技

能
の
習
得

◆
対
象
者　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講

指
示
、
受
講
推
薦
又
は
支
援
指
示
を

受
け
ら
れ
る
方
、
及
び
再
就
職
を
希

望
す
る
離
転
職
者
の
方

◆
募
集
人
員　
15
人

◆
訓
練
場
所　
Ｊ
Ｍ
Ｔ
Ｃ
佐
沼
教
室

(

登
米
市
迫
町
佐
沼
字
中
江
１

－９

－１)

自
衛
官
募
集
採
用
情
報

ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
基
礎
科

受
講
生
募
集

◆
訓
練
期
間　
２
月
13
日（
金
）〜
５

月
12
日（
火
）

◆
募
集
期
間　
令
和
７
年
12
月
26
日

（
金
）〜
令
和
８
年
１
月
26
日（
月
）

◆
面
接
選
考　
令
和
８
年
２
月
２
日

（
月
）

◆
選
考
場
所　
宮
城
県
登
米
合
同
庁
舎

◆
費
用　
受
講
料
は
無
料
、
テ
キ
ス

ト
代
と
し
て
約
１
３
，
３
０
０
円

◆
応
募
方
法　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
相
談
の
う
え
、
入
学
願
書

を
提
出

◆
問
合
せ　
宮
城
県
立
石
巻
高
等
技

術
専
門
校　
〒
９
８
６

－

０
８
５
３ 

石
巻
市
門
脇
字
青
葉
西
27

－

１

☎
22

－

１
７
１
９

石
巻
圏
域
に
住
む
優
秀
な
学
生
で
経

済
的
理
由
に
よ
り
就
学
困
難
な
方
を

対
象
に
、
次
代
を
担
う
有
能
な
人
材

育
成
を
目
指
し
て
、
奨
学
生
を
募
集

し
ま
す
。

◆
貸
与
限
度
額

■
新
入
学
生〔
理
工
学
部
〕�１
６
０
万
円

■
新
入
学
生〔
経
営
学
部
〕�１
２
０
万
円

■
新
入
学
生〔
人
間
学
部
〕�１
３
０
万
円

■
在
学
生〔
理
工
学
部
〕�１
３
０
万
円

■
在
学
生〔
経
営
学
部
〕�　
90
万
円

■
在
学
生〔
人
間
学
部
〕�１
１
０
万
円

※
限
度
額
の
範
囲
内
で
10
万
円
単
位

の
希
望
す
る
額

◆
貸
与
方
法　
３
月
に
一
括
貸
与

◆
採
用
人
数　
５
名
程
度（
当
事
業

団
の
奨
学
生
選
考
委
員
会
の
審
査
に

よ
り
決
定
し
ま
す
。）

◆
返
済
期
間 　
大
学
卒
業
後
１
年

据
え
置
き
、以
後
10
年
以
内（
無
利
子
）

石
巻
専
修
大
学
新
入
学

生
・
在
学
生
向
け
奨
学

生
募
集

◆
応
募
資
格

①
石
巻
専
修
大
学
推
薦
入
試
ま
た
は

一
般
入
試
に
合
格
し
、
令
和
８
年
４

月
に
入
学
す
る
方

②
令
和
８
年
４
月
現
在
、
石
巻
専
修

大
学
に
在
学
す
る
見
込
み
の
方

※
①
②
と
も
に
、
石
巻
圏
域
に
２
年

以
上
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

（
石
巻
圏
域
に
住
所
を
有
す
る
期
間

が
２
年
未
満
で
も
、
石
巻
圏
域
内

の
高
等
学
校
及
び
石
巻
専
修
大
学

に
入
学
す
る
目
的
を
も
っ
て
圏
域

内
に
住
所
を
移
転
し
た
方
は
対
象

と
な
り
ま
す
。）

◆
募
集
期
間　
１
月
５
日（
月
）～
２

月
６
日（
金
）

◆
問
合
せ
・
申
込
先　

公
益
財
団
法
人
石
巻
地
域
高
等
教

育
事
業
団
事
務
局（
石
巻
市
復
興
企

画
部
政
策
企
画
課
内
）〒
９
８
６

－

８
５
０
１
石
巻
市
穀
町
14
番
１
号　

☎
95

－

１
１
１
１　
内
線
４
２
５
７

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

isplan@
city.ishinom

aki.lg.jp

　　

東
北
財
務
局
で
は
、
借
金
を
抱

え
て
お
悩
み
の
個
人（
自
営
業
の
方

含
む
）の
方
々
か
ら
の
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
に
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い（
相
談

無
料
、
秘
密
厳
守
）

♦
受
付
時
間　
月
～
金（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）午
前
9
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
午
後
５
時

♦
問
合
せ　
東
北
財
務
局　
多
重
債

務
者
相
談
窓
口

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３

－

３

－

１
仙

台
合
同
庁
舎
Ｂ
棟　

☎
０
２
２

－

２
６
６

－

５
７
３
０（
直
通
）

返
し
き
れ
な
い
借
金
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
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◆
応
募
資
格

①
石
巻
専
修
大
学
推
薦
入
試
ま
た
は

一
般
入
試
に
合
格
し
、
令
和
８
年
４

月
に
入
学
す
る
方

②
令
和
８
年
４
月
現
在
、
石
巻
専
修

大
学
に
在
学
す
る
見
込
み
の
方

※
①
②
と
も
に
、
石
巻
圏
域
に
２
年

以
上
住
所
を
有
す
る
こ
と
。

（
石
巻
圏
域
に
住
所
を
有
す
る
期
間

が
２
年
未
満
で
も
、
石
巻
圏
域
内

の
高
等
学
校
及
び
石
巻
専
修
大
学

に
入
学
す
る
目
的
を
も
っ
て
圏
域

内
に
住
所
を
移
転
し
た
方
は
対
象

と
な
り
ま
す
。）

◆
募
集
期
間　
１
月
５
日（
月
）～
２

月
６
日（
金
）

◆
問
合
せ
・
申
込
先　

公
益
財
団
法
人
石
巻
地
域
高
等
教

育
事
業
団
事
務
局（
石
巻
市
復
興
企

画
部
政
策
企
画
課
内
）〒
９
８
６

－

８
５
０
１
石
巻
市
穀
町
14
番
１
号　

☎
95

－

１
１
１
１　
内
線
４
２
５
７

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

isplan@
city.ishinom
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　　　　 令和８年度
入札参加資格登録申請書の補充登録について
◆受付業種　建設工事、測量・建設コンサルタント等及び物品・役務提供等
　　　　　　※令和７年２月及び令和７年８月に上記業種に申請登録された事業者の方は今回の申請は不要です。
◆受付期間　２月２日（月）～２月27日（金）
◆登録期間　４月１日（水）～令和９年３月31日（水）
◆申請方法　公式ウェブサイトの業者登録フォーム（１月中旬に公開）から申請者情報等を入力送信のうえ、

申請書類の送付をお願いします。
◆送 付 先　〒986-2265　宮城県牡鹿郡女川町女川一丁目１番地１
　　　　　　　　　　　　　女川町役場　総務課　管財係
　　　　　　※各申請様式は公式ウェブサイトからダウンロードするか、総務課窓口で用意しています。
◆問 合 せ　総務課　管財係　☎54-3131（内線223）

　冬季の交通安全確保のため、除雪・融雪作業を町内の建設会社に委託し実施します。　積雪時に除雪作業を行い
ますが、機材や作業員が限られているため、町民の皆さまにも融雪剤の散布にご協力をお願いします。

　 　　　　　　　
　　①通学バス・町民バス路線
　　②公共施設周辺　
　　③勾配が急な坂道
　　④ごみ収集路線（作業可能な時間があった場合に実施します）
　　※生活路線は、できる限り地域の皆さまで協力して除雪してください。

　（１）�道路の両側に除雪しますので、幹線沿いにお住まいの皆さまは、出入口の除雪についてご協力をお願いしま
す。なお、トラブル防止のため、道路片側への除雪は行いません。

　（２）夜間凍結の恐れがある場合、融雪剤を対象路線に散布します。

　　　
　（１）坂道に使用するため、道路わきに設置します。自宅に持ち帰らないでください。
　（２）路面が凍ったら、袋から取り出して散布してください。
　　　積もったばかりの雪には効果がありません。凍った時にお使いください。
　（３）融雪剤は塩分が強く危険ですので、素手で触らないでください。
　　　散布する際は、手袋をしてシャベルなどでまいてください。
　（４）お子さんには絶対に触らせないよう、指導してください。
　（５）補充が必要な場合は、建設課へお知らせください
◆問合せ　建設課　土木係　☎54-3131（内線261・273）

町道除雪のお知らせ

融雪剤の取扱いについて

対象路線 ①から④の順に優先して作業を行います。

作業要領 対象路線は町が行い、国道・県道は宮城県が行います。

お知らせ

わかりやすく

無料

◆場　　所　生涯学習センター 研修室２（庁舎１階）　◆募集人数　各コマ10名（事前申し込み制）
◆申込期限　各コマの前日まで　　　　　　　　　　　◆問 合 せ　企画課　情報推進係　☎️54-3131（内線245）

9:30～10:30（受付9:15から） 10:45～11:45（受付10:30から）

１月15日(木) メッセージアプリを使おう スマートフォンを安全に使うための基本的なポ
イントを知ろう

１月22日(木) 生成AIを使ってみよう メッセージアプリを使おう

１月29日(木) 全国版救急受診アプリ(Ｑ助)で病気やけがの
緊急度を判定しよう 地図アプリを使おう

スマホ教室開催のお知らせ
(総務省　デジタル活用支援推進事業)

教えます！

家族に聞きづらい
使い方を

知りたい
そんな悩みに、プロが 

今年度最後の
開催となります!
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☎0225 -53-2739
ご注文はお電話・店頭にて承ります。

✻ 1月1日～3日までの営業時間✻
飲食10時～14時・店舗8時～15時
4日からは通常営業になります。

広告

☆第３回モビリティ研究会の開催について
　「みんなで育てる公共交通」をスローガンに、地域住民のみなさんや企業・地域団体
と協力・連携し、将来のまちの姿を見据えた持続可能な公共交通の実現を目指し、検討
する場として、12月２日（火）に第３回モビリティ研究会を開催しました。当日は、一
般町民のほか、交通事業者・福祉・地域振興・教育・観光・まちづくりといったいろい
ろな分野の方に参加いただき、グループ毎にこれまで出されたアイディアについて、よ
り具体的な検討を行いました。

☆各グループの検討結果
　①高齢者や買い物弱者に対する移動課題を検討するグループ
　　〇デマンドタクシー（家から中心部への移動）
　　　・ドアtoドアが理想
　　　・事前予約制または待合所整備など、利用し易い状態に
　　　・混雑時は利用が重なる可能性が高いため、乗り合い調整が必要
　　〇シニアカー（中心部での移動）
　　　・購入への補助のほか、レンタル・シェアリングで自由に使用できるように
　　　・免許保持者に向けた体験会の実施を検討

　②今の移動手段をもっと便利にしたいグループ
　　〇デマンドバスの仕組み
　　　・町内全域でのフルデマンドでバス停方式のまま
　　　・地区のゴミ捨て場をバス停ポイントとして数を増やす。ただし、国道沿いは交
　　　　通量が多いため、一本中に入ったところとするなど
　　　・出発時間または到着時間で予約を選べるようにして、予約締切は出発時間の30
　　　　分前まで、待ち時間は15分の幅まで許容する
　　　・予約方法はLINE＋電話のほか、公共施設への予約端末設置

　③観光客の移動を検討するグループ
　　〇有料小型モビリティの貸し出し
　　　・小型モビリティ（電動キックボードなど）の試乗会開催
　　　・体験型アクティビティとして市街地を周遊する仕組み

☆次回のモビリティ研究会
　次回のモビリティ研究会では、今年度話し合った内容をみんなでまとめながら、事業
化に向けさらに具体化していく予定です。
　◆日　時　３月19日（木）　午後６時～午後７時30分
　◆場　所　役場庁舎３階　大会議室A・B

　　◆問合せ　企画課　企画調整係　☎️54-3131（内線242）

モビリティ研 究 会
からのお知らせ
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国民健康保険の資格取得・喪失手続き国民健康保険の資格取得・喪失手続き

国民健康保険の資格取得・喪失手続き国民健康保険の資格取得・喪失手続き

　12月２日よりマイナ保険証を基本とする仕組みに移行しましたが、職場の健康保険に加入したときや会社を辞
めて社会保険の資格を喪失したときは、これまで通り役場で国民健康保険の手続きが必要となります。（国保の加入
日や喪失日は、届出を行った日ではありませんので、ご注意ください。）
　なお、国保の資格喪失届が遅れると、社会保険料と国保税を二重で支払いすることになるため、お早めに手続き
してください。

自営業･フリーランスの方やその家族などの国民年金の第1号被保険者の皆さまへ
・国民年金基金は、自営業･フリーランスの方やその家族などの国民年金の第1号被保険者の方々がゆとりある老
　後を過ごせるよう、国民年金に上乗せする公的な年金制度です。
・加入できる方は、国民年金に加入している20歳以上60歳未満の方および60歳以上65歳未満の方や海外に居住
　されている方で国民年金に任意加入している方です。
・65歳から生涯受け取ることができる終身年金が基本ですので、長い老後の生活に備えることができます。
・掛金は全額が所得から控除できるので、所得税と住民税が軽減されます。受け取る年金も公的年金等控除の対象
　になりますので、税制面で優遇されます。
・ご加入いただいた後も掛金の額を口数単位で増減できます。

■国民年金基金に　　全国国民年金基金　南東北支部　0
フリーダイヤル
120-6

ロ ー ゴ
5-4

ヨ イ ク ニ
192

　ついてのお問合せ　〒980-0021　仙台市青葉区中央4丁目10番３号　JMFビル仙台01　12階　　　　　　　　　　https://www.zenkoku-kikin.or.jp　全国国民年金基金　

厚生労働省を装った不審な電話等にご注意ください!!
厚生労働省の職員を名乗り、
　・保険証が不正利用されている
　・マイナ保険証を紛失しているのではないか
　・保険証が廃止され、使用できなくなってしまうので、音声案内に従って手続きが必要等として、個人情報を聞
　　き出そうとする事案や、厚生労働省を名乗る音声ガイダンスが流れ、ダイヤル操作を促す事案が全国的に多数
　　発生しています
　厚生労働省は、「＋1」から始まる国際電話を使用することはありません。
　これらに注意して、少しでも「おかしいな」と感じたら、町民生活課国保年金係までご連絡ください。
◆問合せ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線151・152）

国保を脱退
するとき
(資格喪失)

職場の健康保険に入ったとき、職場
の健康保険の被扶養者になったとき 手

続
き
に
必
要
な
も
の

・職場の健康保険の資格確認書
又は資格情報のお知らせ
・国保資格確認書
（お持ちの方のみ）

手続きの際に共通し
て必要なもの：身分
証明書、マイナンバー
がわかるもの（マイナ
ンバーカードや通知
カード）

他市町村へ転出するとき 国保資格確認書
（お持ちの方のみ）

国保に加入
するとき
(資格取得)

職場の健康保険をやめたとき、職場
の健康保険の被扶養者でなくなった
とき

職場の健康保険資格喪失証明書

他市町村から転入するとき 他市町村の転出証明書

2 定期募集

町営住宅の入居者募集

　常時募集は、定期募集において一定期間応募がない等の理由による空き住戸を、申込順（先着順）で入居者を募集
するものです。
◆申込みについて　
　①申込方法　町民生活課の窓口で、申込書に必要事項を記入していただきます。
　②受付期間　年間を通じて常時募集します。平日の午前９時～午後４時（年末年始を除く）
※申込時点ですでに公営住宅に入居している方は申込みできません。
　募集している住宅の情報については、町民生活課の窓口でご確認ください。

　次回は令和８年２月の募集です。詳細は２月号の広報、公式ウェブサイトでご確認ください。
◆問合せ　町民生活課　住宅係　☎54-3131（内線172）

1 常時募集
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町職員の人事行政運営等の
状況を公表します

⑥級別職員数の状況（令和６年４月１日現在、一般行政職のみ）
級数 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 合計

職　務 主事、技師 主事、技師 係長、主査、主幹 課長補佐 課長、参事 課長
職員数 39人 11人 48人 24人 12人 10人 144人
構成比 24.3％ 10.8％ 36.4％ 14.9％ 6.8％ 6.8％ 100％

⑦特別職の報酬等の状況（令和６年４月１日現在）
区分 町長 副町長 教育長 議長 副議長 議員

給料月額 870,000円 653,000円 609,000円 339,000円 289,000円 274,000円
期末手当 3.45月分

③職員給与費の状況（令和６年度普通会計予算）

職員数（A） 給与費 1人あたり給与費
（B）／（A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 合計（B）

143人 458,257千円 105,825千円 179,912千円 743,994千円 5,203千円

2 給与等の状況
①人件費の状況（令和６年度普通会計決算）

人口(※) 歳出額(A) 人件費（B） 人件費率（B）/（A）
5,771人 11,890,518千円 1,343,762千円 11.3％

� ※令和６年度末の住民基本台帳人口

②初任給の状況（令和６年４月１日現在）
区分 月額

一般行政職 大学卒 196,200円
高校卒 166,600円

1 任命、職員数に関する状況（令和６年４月１日～令和７年３月31日）

①職員の採用状況（令和６年４月１日採用）
職種区分 人数 試験方法

一般行政職 保育士 ４人 市町村職員採用統一試験行政職 ４人
合　　計 ８人

②職員数　158人
（令和６年地方公共団体定員管理調査）

③職員の退職状況
定年退職 勧奨退職 死亡退職 その他 合計
　２人 　０人 ０人 　９人 11人

④再任用職員の採用状況
新規 更新 合計
 ０人  ５人  ５人

� （令和６年４月１日採用）

　「女川町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和　「女川町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、令和
６年度の町職員の任免や勤務条件などの概要をお知らせします。これらを６年度の町職員の任免や勤務条件などの概要をお知らせします。これらを
公表することにより、人事行政の透明性を高め、公平性を確保することを公表することにより、人事行政の透明性を高め、公平性を確保することを
目的としています。目的としています。
�� ◆◆問合せ　問合せ　総務課　総務係　☎54-3131（内線212）総務課　総務係　☎54-3131（内線212）

④平均給料月額と平均年齢（令和６年４月１日現在）
区分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 287,400円 39.7歳
技能労務職 273,300円 54.7歳

⑤職員手当の状況（令和６年４月１日現在）
区分 月額

賞　与 期末・勤勉手当　年間4.６0月分

その他 地域手当、扶養手当、住居手当、通勤手当、時間外勤
務手当、単身赴任手当、宿日直手当、管理職手当等
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5 服務の状況 6 退職管理の状況
●営利企業等従事許可の状況

営利企業等の従事の内容 件数
営利目的の私企業を営む会社、その他団体役員、顧問、評議員、当該
会社・団体の重要方針決定に参画する上級職員の地位を兼ねる場合 ０件

自ら営利を目的とする私企業を営む場合 ０件
報酬を得て事業、事務に従事する場合 ０件

退職者数 11人 
再任用 １人 

民間企業等 ４人 
地方公共団体 １人 
再就職なし ４人 

不明 １人 

7 研修、勤務成績の評定の状況
①研修の状況

区分 研修科目 参加人数
階層別研修 新規採用職員研修、一般職員研修、監督者研修、

管理者研修等 　25人

専門研修 実務研修、法務政策研修、ステップアップ研修、
専門実務研修、人材研修等 　38人

②勤務成績の評定の状況
評定の回数 ２回
評定の時期 10月、３月
対象人数 158人

8 福祉、利益の保護の状況
①職員の健康管理等に関する福祉の状況

職員の健康診断
区分 受診者

定期健康診断 139人
人間ドック 61人

脳検診 8人

②職員の勤務条件に関する措置要求、不利益処分に
　関する不服申立等の利益の保護の状況

勤務条件に関する措置の要求の状況 該当なし
不利益処分に関する不服申立の状況 該当なし

4 分限、懲戒処分の状況
①分限処分者数

降任 免職 休職 降給
０人 ０人 １人 ０人

②懲戒等処分者数
戒告 減給 停職 免職
０人 ２人 ０人 ０人

3 勤務時間とその他の勤務条件の状況
①職員の勤務時間（一般職の標準的なもの）
１週間の勤務時間 勤務時間 休憩時間 週休日 勤務時間の割振変更制度

38時間45分 午前８時30分～午後５時15分 正午～午後１時 土曜・日曜 あり

②年次有給休暇の取得状況（※）
総付与日数 総使用日数 対象職員数 平均取得日数 取得率
約5,726日 約1,859日 156人 約12日 32.5％

� ※②③とも、復興支援派遣職員・会計年度任用職員分を除いています

④休暇制度
休暇の種類 概要

有給
休暇

年次有給休暇 1年につき最高20日間付与
病気休暇 負傷・疾病に応じて、必要と認められる期間
特別休暇 夏季休暇、忌引、結婚休暇、産前・産後休暇等

無給
休暇

介護休暇 介護のため勤務しないことが相当である時の休暇
組合休暇 職員団体の業務・活動等により必要な休暇

③時間外勤務・休日勤務の状況（※）
職員1人あたりの

時間外・休日勤務月平均時間数
14.8時間

⑤育児休業の取得状況
区分 育児休業 育児休業延長
男性 ３件 ０件
女性 ０件 ０件

※3〜8は、令和６年４月１日～令和７年３月31日
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精神保健福祉相談のお知らせ

特定健診（個別）のお知らせ

　毎日をいきいきと過ごすには、身体はもちろん心の健康も大切です。　毎日をいきいきと過ごすには、身体はもちろん心の健康も大切です。
　やる気が出ない、眠れないなど心の健康が心配な方やご家族もお気軽にご相談下さい。相談内容　やる気が出ない、眠れないなど心の健康が心配な方やご家族もお気軽にご相談下さい。相談内容
について秘密は守られます。について秘密は守られます。事前予約制となっています事前予約制となっていますので、ご相談のある方は下記までご連絡くので、ご相談のある方は下記までご連絡く
ださい。ださい。

◆問合せ・申込先　東部保健福祉事務所（石巻保健所・石巻市あゆみ野５丁目７番地）
　　　　　　　　　母子・障害班　☎95-1431

石巻保健所主催による相談会
相談会名 日　　時 相談担当 会　　場

アルコール関連問題
等相談

１月16日（金）
午前10時～午後３時

斎藤　光央　
（精神保健福祉士・東北会病院）

石巻合同庁舎２階
一般診察室等

思春期・ひきこもり相談 １月８日（木）
午後１時～午後５時

畠山　幸博　
（精神保健福祉士）

石巻合同庁舎２階
一般診察室

その他の精神保健福祉
相談

１月22日（木）
午後２時～午後５時

伊藤　健太郎
（精神科医・いとう心療クリニック）

石巻合同庁舎２階
一般診察室等

女川町生活福祉巡回相談女川町生活福祉巡回相談
　健康、負債、仕事、人間関係、引きこもりなど、あなたが抱える心配ごとや不安なことを
専門の支援員が一緒に考え、解決・改善へのお手伝いをします。相談者の要望・状況により
出張相談や支援なども行います。

«巡回相談スケジュール»
　〇女川町まちなか交流館　　　１月７日、21日（水）
　〇女川町勤労青少年センター　１月14日、28日（水）
▶相談受付時間は午後１時～午後３時（面談対応は午後４時まで）
　〇電話相談　月～金曜日　午前９時30分～午後４時
◆問合せ　宮城県自立相談支援センター東部・気仙沼事務所
　　　　　☎25-7607/FAX95-8820

女川町地域医療センターで実施している特定健診（個別）の期限を１月20日（火）まで延長
しています。
この機会にぜひご受診ください！
受診を希望される方は問合せ先までご連絡ください。

対象者 健診料金 健診内容

40歳～74歳
(国民健康保険加入者のみ)

40歳～64歳 1,000円 問診・測定・診察・採血・採尿・
心電図・眼底検査等65歳以上 無料

◆問合せ　健康福祉課　健康対策係　☎️54-3131（内線131～135）
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◆開館日　月～金曜日
　　　　　午前９時～午後５時
◆休館日　土・日・祝祭日および年末年始
◆利用料　無料
◆持ち物　水分補給用の飲み物
　　　　　ハンカチ
　　　　　　※行事ごとに追加の持ち物が
　　　　　　　ある場合があります

≪１月の土曜開館≫
◆日　時　１月17日（土）
　　　　　午前９時〜午後４時30分（お片付け）
◆内　容　自由遊び

センター
役場１階　☎24-9341

育子子　　 て支援て支援１月の行事予定

※各イベントの予約、問い合わせは子育て支援センターまで。

●子育て講座
◆日　時　１月23日（金）　午前10時30分〜
◆内　容　安心して子育てができるよう講話及び相
　　　　　 談会
◆講　師　公認心理師　太田優貴氏
　　　　　※申込期間　1月16日（金）

シニア世代の生きがいと健康づくりを目指し、地域社会に貢献できる人材として必要な内容を学べます。
◆対　　象　おおむね55歳以上の方で、次のどれかにあてはまる方
　　　　　　①宮城県内にお住まいの方、または転入予定の方
　　　　　　②宮城県内で地域活動をしている方、または地域活動に参加
　　　　　　　したいと考えている方
◆場　　所　①仙南校　②大崎校　③石巻校　④気仙沼・本吉校
　　　　　　⑤登米・栗原校
◆学 習 日　年間約20日（２学年制）
◆募集期間　３月31日（火）消印有効
◆費　　用　○入　学　金　　5,000円　　
　　　　　　○受講料年間　20,000円
◆申込方法　申込方法は、健康福祉課や教育局、社会福祉協議会等に設置しているほか、宮城県社会
　　　　　　福祉協議会ホームページからご確認ください。
◆問 合 せ　宮城県社会福祉協議会　いきがい推進センター
　　　　　　☎022-225-8477　HP　http://www.miyagi-sfk.net/

犯罪被害にあわれた方・支援者のためのポータルサイト「ギュッとCH（チャンネル）」及び「警察庁犯
罪被害者等施策推進課の公式アカウントX（旧Twitter）」を開設しました。

宮城いきいき学園 令和８年４月宮城いきいき学園 令和８年４月

ギュッとCH（チャンネル）
URL：https://www.npa.go.jp/hanzaihigai/
portal/index.html

警察庁（犯罪被害者等支援）Ｘ（旧Twitter）
URL：https://www.npa.go.jp/twitter/
about_gyuttochan_npa.html

入学生募集
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ご利用を希望される場合は、次の要領で受付期間内にお申込みください。
◆対象児童　令和８年４月から女川小学校に在籍する予定の児童
◆開設場所　女川町放課後児童クラブ
◆開設時間　【平　日】午後１時30分～午後６時30分（授業終了後から開所）
　　　　　　※学校行事等による振替休日の場合も開所します。
　　　　　　【土曜日・長期休業】午前７時30分～午後６時30分
　　　　　　※土曜日は就労が証明されており、利用希望がある場合のみ開
　　　　　　　設します。
　　　　　　※日曜・祝日はお休みです。
　　　　　　※長期休業とは、夏休み・冬休み・春休み期間です。
　　　　　　※年末年始（29日～３日）はお休みです。
◆利用基準　児童の両親と同居の祖父母等が下記のいずれかに該当するため、
　　　　　　児童を日中保育することができない状態であることが最低条件
　　　　　　となります。
　　　　　　　①家庭外労働
　　　　　　　②家庭内労働（自営業等）
　　　　　　　③病気やケガなどによる長期入院
　　　　　　　④家族の看護・介護（常時必要な場合のみ）
　　　　　　　※上記入所基準を満たしていても、定員超過等の理由により受
　　　　　　　　け入れできない場合があります。この場合、低学年のお子さ
　　　　　　　　んを優先して受け入れますので、あらかじめご了承ください。
◆利用料金　通常利用　月額2,000円
　　　　　　一時保育　日額　100円
　　　　　　※長期休暇期間中については、別途加算あり。
◆申込書配布期間　1月13日（火）から
◆受付期間　２月２日（月）から16日（月）まで（土・日・祝日を除く。）
　　　　　　※一時保育の利用登録についても併せて実施します。
◆申込方法　健康福祉課子育て支援係（役場庁舎１階）または放課後児童クラ
　　　　　　ブで申込書類等を受け取り、必要事項を記入のうえ、上記受付
　　　　　　期間内に提出してください。
◆問 合 せ　健康福祉課　子育て支援係　☎️54-3131（内線145）

令和８年度
女川町放課後児童クラブ

利用児童募集
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地域包括支援センターだより

Information インフォメーション 　高齢者のための総合相談窓口です。住
み慣れた地域での暮らしを継続できるよ
う、社会福祉士、主任ケアマネジャー、保
健師の資格をもつ職員が、介護、介護予防、
権利擁護、介護認定、認知症、その他ご
心配なことなど、ご相談に応じます。

女川町地域包括支援センター
☎53-2272

（地域福祉センター1階、
地域医療センター向かい）

　冬は特に、寒さで筋肉が固くなり、体が動かしにくくな
るので、少しの段差でつまずきやすくなってしまいます。
家の中でも注意が必要です。

地域包括支援センターだより

今月の
テーマ

行政区 実施日 担　当
大原北 　９日（金） ぱんぷきん
浦宿３ １４日（水） 健生
宮ケ崎 １９日（月） 健生
石浜 １９日（月） ぱんぷきん

午前の部（９時30分〜11時30分）
１月の遊びリサロン

行政区 実　施　日
飯子浜（10時）２０日（火） ２７日（火）
尾　浦（10時）２１日（水） ２８日（水）
出島・寺間（13時）２２日（木） ２９日（木）

半島部いきいきサロン　講師 ぱんぷきん

※マスクの着用を
　お願いします。

いきいきとした毎日を過ごすために その  10

行政区 実施日 担　当
浦宿２ 　７日（水） 健生
上２ ８日（木）※午後１時から開始 健生
上１ 　９日（金） 健生
浦宿１ １３日（火） 健生
清水 １３日（火） ぱんぷきん
大沢 １９日（月） 健生
針浜 １９日（月） ぱんぷきん
西 ２７日（火） ぱんぷきん

午後の部（１時30分〜３時30分）
＊宮ケ崎区ミニ栄養講座あり

もの忘れよろず相談所

ほっとカフェに
お立ち寄りください！

日　時　１月21日（水）
　　　　午後１時30分～午後３時30分
場　所　女川町地域福祉センター内 多目的室
参加費　100円　お茶菓子用
内　容　楽しく脳トレ、交流　など

女川町社会福祉協議
会ホームページから
お入りください。

お越しの際はマお越しの際はマ
スクの着用をおスクの着用をお
願いします。願いします。

　介護保険では、福祉用具をレンタル・購入できる
サービスがあります。

【こんなことで困っていませんか？】
●浴槽の跨ぎや立ち座りなどお風呂の動作が大変
　⇒浴槽の出入りを楽にする手すりや浴槽台、高さのある背
　　もたれ付きのシャワーチェアが使用できます　購入対象

●夜間トイレまで行くのが大変。
　⇒寝室にポータブルトイレを設置することができます
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　購入対象

●玄関上がり框の昇降やトイレまでの移動が大変だけれど、手
　すりを付けられる場所がない。
　⇒置き型タイプや突っ張り棒タイプの手すりを設置すること
　　ができます　レンタル対象

★利用するには介護認定の申請が必要です。上記以外にも
様々な福祉用具がありますので、まずはご相談ください。

（介護ベッド自費レンタルのご相談も受け付けています）
★地域包括支援センター内にも福祉用具を一部展示して

いますので、お気軽にお立ち寄り下さい。

【暖房器具のコード】
歩くところにコードを置かないようにしま
しょう。暖房器具の位置変更や、コードをカー
ペットの下・壁を沿わせるなど工夫しましょう。

【カーペットやじゅうたん】
めくれて足を引っかけやすいので、めくれないように固定しま
しょう。玄関マットなどはなるべく置かないようにしましょう。

【歩きやすい工夫をしましょう】
手すり設置や、夜トイレに起きた時に足元が見えやすいよう
に廊下や階段に足元灯（照明）を付けましょう。
滑り止め付きの靴下や、階段に滑り止めをつけるなど、滑ら
ない工夫もしましょう。

福祉用具をご活用ください

家庭での転倒に注意しましょう!

冬場も楽に動けるように、転ばないように
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女川町地域医療センターからのお知らせ
当センター医師より新年のごあいさつを申し上げます 

～本年もよろしくお願い申し上げます～
油断せず、健康に気をつけていれば
「馬久行久（うまくいく）」
今年もよろしくお願い致します！
� センター長　齋藤　充

地域の皆様の健康に貢献できるよう努
めます。
今年もよろしくお願い致します。
� 斉藤　有佳

今年も皆様が健康に過ごせる　
よう精一杯頑張りますので、今
年もよろしくお願い致します。
� 木村　亭子

何でも相談しやすい、皆様のかかりつ
け医になれるように頑張りたいと思い
ます。今年もどうぞよろしくお願い致
します。
� 鈴木　綾子

■総合診療外来　
◦�小児科医師による診療は水曜日のみ、
　【予防接種・検査】11時まで【午後】４時以降および水曜日以外は内科医師の診療になります。
　乳児健診の方は水曜日にお越しください。
　※診察日は都合により変更する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

１月の　　　　
外来診療科・診療日

診療受付時間
　午前８時30分～午前11時30分
　午後１時30分～午後４時30分
※眼科は午後４時まで
　予防接種、乳児健診は午前11時・午後４時まで
○電話による相談は24時間対応します

診
療
科

総合診療 小児科 心療
内科 眼科 整形

外科 皮膚科

午前 午後 午前 午後 午後
完全予約制 午後 午前 午前

月 ● ● ● ● − − − −

火 ● ● ● ● ● − − −

水 ● ● ● ● − − − −

木 ● ● ● ● − ※● ● −

金 ● ● ● ● − − − ●

土 10日
24日 − 10日

24日 − − − − −

女川町地域医療センター（輝望の丘）　☎53-5511

１月の巡回診療
江島集会所 21日（水）

予約制です。
外来受付までご連絡ください。

女川町地域医療センターは町の施設で、管理運営は指定管理者が行っています。

イブニング外来
日時：１月16日（金）　
受付：午後４時30分
　　～午後６時30分

予防接種の受付は午後6時まで

１月30日（金）またはワクチンが
なくなり次第終了となります。

インフルエンザ
新型コロナウイルス感染症
予防接種について

受付時間は【午前】11時30分まで【午後】4時までです。
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＊＊困ったときは、町の消費生活相談員にご相談ください＊＊
◆問合せ　産業振興課　消費生活相談員デスク　☎54-3131（内線682）

＊消費生活相談員からひとこと＊
あけましておめでとうございます。年明けはますます空気が冷たく寒い日が続きますね。
新年も消費者トラブルをはじめ、感染症や怪我などにもお気をつけて、健やかにお過ごしください。
2026年が皆さまにとってより良い一年となりますように。

消費生活情報館

●携帯電話の特殊詐欺対策をしましょう
　「広報おながわ９月号」では、自宅等に設置されている固定電話について、海外からの電話の利用休止
措置を紹介しました。
　固定電話については、引き続き、国際電話不取扱受付センター（0120-210-364）において無料で申込み
が可能ですので、ぜひご活用ください。
　今回は、携帯電話の特殊詐欺対策について説明します。固定電話と同様に、国際電話や迷惑電話のブロ
ック機能を有するアプリが開発されています。全国防犯協会連合会が推奨している詐欺防止アプリを紹介
しますので、インストールの検討をお願いします。

①トビラフォンモバイル（トビラシステムズ株式会社）
②セキュリティOne（ソフトバンク株式会社）
③ウイルスバスター＋詐欺電話ブロックサービス（トレンドマイクロ株式会社）
④あんしんセキュリティ（株式会社NTTドコモ）
⑤迷惑電話・メッセージブロック（JCOM株式会社）
⑥トレンドマイクロ詐欺バスター（トレンドマイクロ株式会社）
⑦電話番号識別・迷惑電話アプリ（株式会社ストアフロント）
⑧詐欺防止アプリ「Whoscall」（Whoscall株式会社）

◆問合せ　石巻警察署　生活安全課　生活安全係　☎95-4141　女川交番　☎54-3064

　実在する企業やサービスなどをかたり、メールやショートメッセージを送信し、ＩＤやパスワード、暗
証番号、クレジットカード番号などの個人情報をだまし取るフィッシング詐欺に注意が必要です。差出人
名やアドレスが本物に似せて詐称しているため、ひと目ではフィッシング詐欺であると判別できないケー
スが増えています。怪しいと思ったら、以下の □✔ をご確認ください。

件　数 被害金額
令和７年10月末時点 ６件 約 ２ ，０ ６ ０ 万 円

前年同期比 － １ 件 ＋ 約 ８ ２ ０ 万 円

石巻警察署管内特殊詐欺被害状況

⚠フィッシング詐欺にご注意ください⚠

トラブルにあわないために
□✔　日頃利用している事業者や公的機関などからのメールやＳＭＳを見るときでも、記載されているリ
　　ンクにはアクセスせず、正規のサイトや正規のアプリからアクセスしましょう。
□✔　もしメールのリンク先にアクセスしても、安易にクレジットカード番号を入力しないようにしま
　　しょう。
□✔　フィッシングサイトに情報を入力してしまったら、同じＩＤ・パスワード等を使い回しているサー
　　ビスを含め、すぐにＩＤ・パスワード等を変更しましょう。クレジット会社や金融機関などにも
　　連絡しましょう。
□✔　ＩＤ・パスワードの使い回しはしないようにしましょう。
□✔　クレジットカードやキャリア決済、ネットバンキングの利用明細はこまめに確認するとともに、
　　利用限度額は必要最低限の金額に設定しましょう。
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放射線に関する正しい知識を身に付けよう！
身の回りにある放射線

　私たちは普段の生活の中でさま
ざまな放射線を受けながら生活し
ています。
　身の回りにある放射線は、①自
然放射線（宇宙からの放射線や地球の
空気、岩石、食べ物など）②人工放射
線（ＣＴやエックス線など）があります。
　自然放射線により私たちは年間
2.1ｍSv（日本平均）、人工放射線
では年間2.6ｍSv（日本平均）の影
響を受けていますが、100mSv以
下の被ばくでは発がんリスクに統
計的な差はないと言われています。

「出典：原子力・エネルギー図面集」

検診

宇宙から 0.3mSv
大地から 0.3mSv
ラドンから 0.5mSv
食物から 1.0mSv

（50）

（1.0）
（3.0）

（0.002～0.01）

〇×クイズの答えは…×です！
空気中にある放射線の量は一定ではなく、宇宙や大地からの自然放射線や気象条件などによって変化します。
なので、女川町庁舎前で行っている空間放射線量率の測定では、簡易型放射線測定器を使用し測定する際に1回だけの
測定値ではなく、１分おきに５回測定し、その平均値を測定結果としています。

◆問合せ　企画課　原子力対策係　☎54-3131（内線252）

測定結果は、放射線・放射能に関するポータルサイト「みやぎ原子力情報ステー
ション」でも公開しています。お知らせ

　

東
京
電
力
㈱
福
島

第
一
原
子
力
発
電
所

事
故
に
伴
う
放
射
性

物
質
の
対
応
と
し
て

宮
城
県
か
ら
簡
易
型

放
射
線
測
定
器
を
借

用
し
、
女
川
町
庁
舎
前

の
空
間
放
射
線
量
率

を
測
定
し
て
い
ま
す
。

空
間
放
射
線
量
率
の
測
定
結
果

※�役場庁舎前で、年間追加被ばく線量１ミリシー
ベルトに相当する空間放射線量率１時間あたり
0.23マイクロシーベルトを下回っていました。

◎測定結果
　（単位:マイクロシーベルト/時）

測　定　日 測 定 値
11月27日（1.0m） 0.04
12月11日（1.0m） 0.05

　女川町では、女川魚市場に水揚げされ
た水産物について、宮城県の簡易測定器
と東北大学から提供された連続個別非破
壊放射能システム等を使用し、放射能を
測定しています。令和７年11月3日から11
月29日までの測定結果は、以下のとおり。
◆�検体数・測定結果
　13種類47検体、すべてにおいて、不
検出でした。
� （検体全て測定下限値以下・不検出）

◆測定機器
　○EMFジャパン㈱
　　　ガンマ線スペクトロメータ（EMF211型）
　○東北大学
　　　連続個別非破壊放射能ｼｽﾃﾑA01型
　　　非破壊式食品放射能測定装置

水産物の
放射能測定結果

学ぼう！放射線　　　　クイズ
問題！空気中にある放射線の量は常に一定である〇か×か　　※正解はページの下にあります

〇×
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コバルトーレ女川だより 2026年もともに戦います
Vol.72

（株）コバルトーレ　☎ 54-3251　 HP  https://cobaltore.com/

　冬の気配がいよいよ深まり、2026年・午（うま）年の幕が開けます。皆さまいか
がお過ごしですか。
　2025年11月、岩手県盛岡市・いわぎんスタジアムで開催された「全国地域サッカー
チャンピオンズリーグ2025」。東北代表として挑んだ3日間は、私たちに大きな悔
しさと、それ以上の経験を残してくれました。あの舞台で得た学びを胸に、コバル
トーレ女川はすでに次のステップへ進み始めています。
　迎える2026年は、午年。馬のごとく、勢いよく駆け、力強く跳ね上がり、チー
ムはよりしなやかに、より強く前へ踏み出していきます。
　今回紹介する13人は、女川に残り戦う選手たち。これに新加入を加え、新チーム
一体となって2026シーズンも全力で戦います。

　どうか2026シーズンのコバルトーレ女川にも変わらぬご声援を賜りますようお
願い申し上げます。
　新しい年が皆さまにとって、希望に満ちた一年となりますように。

岩間裕太

坂木快人

竹内　良

志村弘樹

宮阪淳也

酒井隆也

宗像利公

眞口幸太

小圷瑛士

竹田そら

廣松幸聖

野口龍也

佐藤綾馬
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女川の子どもが全国の
舞台でたくさん活躍し

ています！女川から全国へ!! 第2回「疾走中」開催

↑①紺野海月さん・石巻高校３年生
　②令和７年度全国高等学校総合体育大会ローイング競技大会
　③広島県　芦田川漕艇場
　④８月２日～５日

↑①八巻朋子さん・東北高校２年生
1②令和７年度全国高等学校総合
　　体育大会水泳競技大会（競泳）
　③広島県ひろしんビッグウェーブ
　④８月17日～20日
2②国民スポーツ大会水泳競技　　
　（オープンウォータースイミング）
　③滋賀県長浜市南浜町地先特設会場
　④９月10日
3②第101回日本選手権水泳競技
　大会（オープンウォータースイミ
　ング）
　③千葉県　北条海岸
　④９月26日～28日

↑①齋藤桃亜さん・
　石巻高校３年生
1②令和7年度全国高等学校
　総合体育大会　
　ヨット競技大会
　③和歌山県
　和歌山セーリングセンター
　④８月13日～16日
2②国民スポーツ大会セーリン
　グ競技
　③滋賀県
　滋賀県立柳が崎ヨットハーバー
　④９月28日～10月１日

①名前・学校（出身学校）
②出場大会　③開催地
④開催日程

　11月22日、総合体育館を会場に第2回疾走中が開催さ
れ、少し風が強く肌寒い日でしたが、元気よく子どもたち
は逃げ回り、ハンターも必死に追いかけていました。スポー
ツの秋に丁度良い運動になったのではないでしょうか。

　11月20日、MOA美術館石巻児童作品展で女川小学校より６名の児童が
入賞。実行委員の鈴木敏夫さんら役員３名が女川小を訪問し、賞状と副賞を
授与しました。

【書写の部】
女川町長賞　６年　濱野　蒼真「飛べ」
女川町教育委員会教育長賞　６年　柴崎　凌輔「凌」
三陸河北新報社賞　５年　木村　凛音「星空」
石巻日日新聞社賞　５年　持田　悠華「道」

【絵画の部】
女川町長賞
　２年　佐藤　璃乙
　「お気に入りのアルパカ」
女川町教育委員会教育長賞
　２年　阿部　心美
　「楽しい花火」

　10月30日に東京エレクトロン
ホール宮城で文化の日表彰式が行
われ、このたび、横井一彦さんが教
育行政の推進と発展に努め教育振
興に寄与した功績を認められ表彰
されました。

◆
ハ
ン
タ
ー
に
負
け
な
い
く
ら
い

　
疾
走
中
！

◆
速
そ
う
な
ハ
ン
タ
ー
た
ち
の

　
姿
が
…

MOA美術館石巻児童作品展で表彰文化の日表彰
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十
一
月
七
日（
金
）に
、
女
川
小
・
中
学
校
の
自
主

公
開
を
行
い
ま
し
た
。
県
内
は
も
と
よ
り
、
秋
田

県
東
成
瀬
村
や
福
島
県
双
葉
町
か
ら
の
参
加
も
あ

り
、
百
名
を
越
え
る
教
育
関
係
者
の
皆
様
に
、
女

川
小
・
中
学
校
の
取
組
を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
、
日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
町
関
係
者
に

加
え
て
、
広
報
紙
で
呼
び
掛
け
た
町
民
の
皆
様
の

参
加
も
見
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
な

い
ほ
ど
の
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
児
童
・
生
徒
主
体
に
よ
る
受
付
や
案

内
等
を
行
い
、
で
き
る
限
り
多
く
の
児
童
・
生
徒

に
活
躍
の
場
面
を
設
定
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

の
温
か
い
お
出
迎
え
に
よ
り
、
至
る
所
で
参
加
者

の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

歓
迎
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
中
学
生
に
よ
る
潮
騒

太
鼓
と
小
・
中
学
生
に
よ
る
江
島
法
印
神
楽
を
披

露
し
ま
し
た
。
施
設
一
体
型
小
中
一
貫
教
育
学
校

の
よ
さ
を
生
か
し
、「
小
中
連
携
」
を
強
く
意
識
し

て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
凛
と
し
た
雰
囲
気
の

中
で
行
わ
れ
た
演
舞
は
、
見
て
い
る
方
に
大
き
な

感
動
を
与
え
ま
し
た
。

　

公
開
授
業
で
は
、
算
数
科（
小
五
年
）、
音
楽
科

（
小
六
年
）、
総
合
的
な
学
習
の
時
間（
小
中
連
携
）を

公
開
し
ま
し
た
。
女
川
小
・
中
学
校
で
校
内
研
究

と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
「
協
働
的
な
学
び
」
を

軸
に
据
え
、
ど
の
授
業
に
お
い
て
も
、
教
師
が
一

方
的
に
知
識
を
教
え
込
む
の
で
は
な
く
、
友
達
と

関
わ
り
合
い
な
が
ら
学
び
を
深
め
て
い
き
ま
し
た
。

多
く
の
参
加
者
に
囲
ま
れ
て
い
て
も
、
子
ど
も
た

ち
は
緊
張
す
る
こ
と
な
く
普
段
通
り
の
様
子
で
臨

む
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
こ
れ
ま

で
の
先
生
方
の
地
道
な
努
力
の
積
み
重
ね
の
賜
物

で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
参
加
さ
れ
た
皆
様
の
感
想
を
見
て
み
る
と
、

　
「
女
川
町
が
一
体
と
な
り
、
女
川
の
子
ど
も
た
ち

を
育
て
て
い
く
と
い
う
気
概
を
感
じ
ま
し
た
。
小

中
学
生
が
共
に
学
び
、
共
に
成
長
し
て
い
く
、
本

当
に
素
晴
ら
し
い
教
育
を
展
開
さ
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。」

　
「
六
歳
か
ら
十
五
歳
の
子
ど
も
た
ち
が
女
川
小
・

中
学
校
と
い
う
学
び
の
場
で
生
き
生
き
と
育
っ
て

い
る
姿
を
見
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
先
生
方
の
努
力

や
工
夫
、
地
域
の
方
々
の
願
い
、
そ
し
て
、
子
ど

も
た
ち
の
思
い
を
強
く
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。」

な
ど
、
心
温
ま
る
内
容
の
も
の
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
「
耕
不
尽（
こ
う
ふ
じ
ん
）」
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
次
回
の
自
主
公
開
は
、
数
年
後
を
予
定
し

て
い
ま
す
が
、
今
回
よ
り
も
さ
ら
に
成
長
し
た
様

子
が
見
せ
ら
れ
る
よ
う
に
、
今
後
も
教
育
委
員
会

が
し
っ
か
り
と
学
校
に
伴
走
し
な
が
ら
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。
自
主
公
開
を
ゴ
ー
ル
と
す
る
の
で

は
な
く
、
自
主
公
開
を
リ
ス
タ
ー
ト
の
機
会
と
捉

え
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
学
力
保
障
と
成

長
保
障
の
た
め
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

教育委員会の窓から VOL.５

熱意が結実！　小中一貫教育の真価
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　“女川小学校子ども写真家探検隊”では、子どもから見た「女川町の魅力」を写
真とともに発信しています。今回は、女川町生まれ、長年役場に勤めた後、女
川町区長会会長、すばらしい女川を創る協議会会長として、町民のための町づ
くりをされている　阿

あ
部
べ
　求

もとむ
さんにインタビューしました。 

　阿部さんは女川町小乗浜生まれ。区長会会長として33の地区をまとめ、安心で
楽しく暮らせる町をめざし、すばおな会長として、イベント作りや草取り清掃など
のボランティア、あいさつ運動や見守り、子ども支援や花いっぱい運動などをされ
ています。楽しいことは、みんなの笑顔を見られること。いろんな団体と上手につ
ながることを工夫しているそうです。一番の思い出は、マッシュパーク花だんの花
植えに70人もの人が集まってくれ、なでしこやパンジーを植えたこと。これからも、
赤ちゃんからお年寄りまで楽しめることを工夫したいと話しました。
　阿部さんは、町に「女川百年の歴史」を写真などでたどれる建物があったらいいそうです。ぼくは、釣りが大好きで
70cmのヒラメを釣ったことがあります。釣り堀があったらなあと思います。町の良いところは、自然が豊かで人の気持ち
が温かいこと、朝の散歩で海から昇る朝日や夏浜海岸の風景が好きだそうです。ぼくは、銀鮭やサンマなど海産物がいっぱ
いの女川が大好きで、黒森山の山頂から眺める海と町がすごくきれいです。阿部さんは、これから働く場所がたくさん増えて、
活気のある町になってほしいと願い、ぼくたち、女川小の子どもたちには、「登下校のあいさつはとても立派。いつまでも
ありがとうと言える人になってほしい。」とメッセージを送ってくれました。

　ぼくは、阿部さんが小さいころ、家の前の磯で泳ぎ、
つかまえたタコを海水パンツにかくして持ってきた話が
おもしろかったし、自分でそりを作って遊んだというこ
とがすごいと思いました。今でも、人のために働いてい
ることもすごいと思いました。女川一小のクラスが55
人いて４つもあったことや、テレビがなくて相撲中継を
見に近所の人たちが集まる話や、大型トラックの荷台に
乗ってみんなで移動した話など不思議なこともたくさん
聞きました。最初は、緊張したけれど、お話がおもしろ
く楽しく取材できました。「４年生なのにしっかりして
いるね」と言われてうれしかったです。

広報　おながわ　１月号
編集
発行

〒986‐2265　宮城県牡鹿郡女川町女川一丁目１番地１
女川町役場総務課秘書広報係　☎０２２５-５４-３１３１　内線213

女川町公式ウェブサイト　HP  https://www.town.onagawa.miyagi.jp/

◆
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て（
教
育
局
会
議
室
）

◆
川
の
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
で
魚
獲
り
を
す
る
奏
太
さ
ん

◆
花
い
っ
ぱ
い
運
動
・
奥
が
阿
部
さ
ん

【女川町の魅力発信　その㉒】
女川小学校　４年　木

き

村
む ら

　奏
そ う

太
た

「元気なあいさつを続け、「ありがとう」を言える人になってほしい」

　広報おながわおよび女川町公式ウェブサイ
トに掲載された広告は、審査の上掲載してい
ますが、掲載した内容について町が責任を負
ったり、保証するものではありません。
　事業や広告の内容につきましては各広告主
にお問い合わせください。

編 集 後 記

女川町の人口 令和７年
11月末日現在

総　数 5,728人 （ー19人）
男　性 2,809人 （1人）
女　性 2,919人 （ー20人）
世帯数 3,047世帯 （ー12世帯）

（　

 

）内
は
前
月
比

広告について

　女川南区の芝桜を撮影してきました。季節外れの開花というこ
とで、「狂い咲き」という現象だそうです。
　寒くなってから急に暖かくなると春が来たと勘違いをして花を
咲かすとのことですが、近年は雪が降る日が少なかったり暖かい
日が続いたりして、本当に冬なのかなと思う日もありますよね（笑）
とはいえ、朝晩は寒いので油断しないようにしたいと思います。

28


