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体力テストにチャレンジしてみませんか？
いろいろなスポーツを体験できるコーナーもあるよ！
スタンプラリーにチャレンジして景品をゲットしよう！
◆日　時　10月13日（月・祝）　午前10時～午後３時
◆場　所　総合体育館
◆参加料　無料
◆問合せ　教育局体育振興係　☎️54-3133

スポーツレクリエーション祭

①名前・学校
②出場大会　③開催地　④開催日程

①橋野一颯さん・聖和学園高校３年生
②JFA第12回全日本U-18フットサル選手権大会
③静岡県　浜松アリーナ
④７月31日～８月３日

写真右から１人目
①秋山瑞歩さん・石巻商業高校３年生
（１）②令和７年度全国高等学校総合体育大会
　　　カヌー競技大会
　　③島根県　カヌーパークみさとカヌーレ
　　　ＩＭＡＩ
　　④８月２日～５日

（２）②令和７年度日本カヌースプリントジュニア
　　　 選手権大会

　　　③山梨県　精進湖カヌー競技場
　　　④８月19日～22日

写真左から２人目
①内村有佑さん・石巻商業高校３年生
（１）②令和７年度全国高等学校総合体育大会
　　　カヌー競技大会
　　③島根県　カヌーパークみさとカヌーレ
　　　ＩＭＡＩ
　　④８月２日～５日

（２）②令和７年度日本カヌースプリントジュニア
　　　 選手権大会
　　③山梨県　精進湖カヌー競技場
　　④８月19日～22日

　８月19日に100歳のお誕生日を迎えられた
木村りき子さんは大正14年に女川町宮ケ崎に生
まれ、結婚後２人のお子さんに恵まれました。
　現在は一人暮らしをしていますが、天気のいい
日に散歩をしたり、近所のご友人とお茶っこのみ
をして過ごすのが楽しみだそうです。
　当日は、娘さんとお茶っこのみ友達も一緒にお
祝いしてくれました。
　これからも元気で長生きしてくださいね。

～長寿のお祝い～

女川から全国へ!!
全国の舞台でたくさん活躍しています！
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会場 :女川町まちなか交流館

マッシュパーク 女川

「MASH PARK ONAGAWA 4周年！ 女川を楽しむ祭典を開催」
マッシュグループが宮城県・女川町に寄贈した公園「MASH PARK ONAGAWA」は、
2021年8月19日の開園から今年で4周年を迎えました。
女川でのファミリーセールも第4回目となる今年は、
開催時期を秋に変更し、規模を拡大した一大フェスティバルとして開催！

荒天等により営業時間・出演者・内容が変更または中止となる場合がございます。予めご了承ください。

会場内での紛失、盗難、事故やお客様同士のトラブルおよび購入品の返品交換につきまして、主催者は責任を負いかねます。

会場内で販売されている飲食物（包装品を除く）は品質保持の観点からお持ち帰りはご遠慮ください。

子供たちの安全確保のため、当日は広範囲を通行止めにいたします。

会場付近の駐車場は関係者駐車場となります。何卒ご了承ください。

主催   株式会社マッシュホールディングス ／ グローブライド株式会社 ／女川町
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【開 催 日】10月５日（日）午前10時～午後４時
【会　　場】まちなか交流館、海岸広場周辺
【実施内容】・ステージイベント
　　　　　　・MASH FAMILY SALE（㈱マッシュホールディングス）
　　　　　　・釣り体験教室（グローブライド㈱）
　　　　　　・秋刀魚の炭火焼、すり身汁等の提供（女川町）

【開 催 日】10月4日（土） 11:00～17:00 
　　　　　　10月5日（日） 10:00～16:00 
【会　　場】まちなか交流館、海岸広場周辺

①10月４日（土）は女川町在住・在勤の方限定となります。
②女川町民・町内勤務者以外は入場できません。
③町内勤務者は本人のみ入場可です。
④４日（土）はセール会場入口にて入場審査を行います。
　審査方法等の詳細については、本誌の折り込みチラシ（オレンジ色の用紙）を
　ご確認ください。

10月４日（土）、５日（日）の２日間
まちなか交流館にてMASH FAMILY SALEが開催されます

㈱マッシュホールディングス、グローブライド㈱との共同イベント
海と釣りとファッションの祭典

Sea, Fishing and Fashion Festival
開催のお知らせ

毎年開催しているMASH FAMILY SALE
の規模を拡大して実施します！

MASH FAMILY SALEに

関する重要なお知らせ
※女川町在住・
　在勤の方限定

留意
事項
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わかりやすく

◆開催日時　10月12日（日）午前９時～午後３時
◆開催場所　海岸広場周辺

　自然の恵みと水揚げに携わる数多くの漁業者へ感謝すると
ともに、「安全・安心で美味しい！おながわの海の幸」を全国
各地に発信するイベント「おながわ秋の収獲祭」が今年も開
催されます。
　秋刀魚炭火焼やすり身汁の提供（有償）や、野菜・果物の販
売出店のほか、世代問わず楽しめるステージイベントを予定
しています。
　ぜひ、女川の「秋」を満喫してください！
◆問合せ　女川町観光協会　☎54-4328

◆場　　所　生涯センター 研修室２（庁舎１階）
◆募集人数　各コマ10名（事前申し込み制）
◆申込期限　各コマの前日まで
◆問 合 せ　企画課　情報推進係　☎️54-3131（内線245）

おながわ秋の収獲祭2025開催

9:30～10:30（受付9:15から） 10:45～11:15（受付10:30から）

10月１日
(水)

電源の入れ方・ボタン操作の仕方・
電話のかけ方・カメラを使おう

スマートフォンを安全に使うための
基本的なポイントを知ろう

10月８日
(水)

デジタルリテラシーを身につけて安心・
安全にインターネットを楽しもう インターネットを使ってみよう

10月15日
(水)

新しくアプリを
インストールしてみよう メッセージアプリ（LINE）を使おう

10月２2日
(水) メールをしてみよう インターネットを使ってみよう

10月29日
(水)

新しくアプリを
インストールしてみよう 地図アプリ（グーグルマップ）を使おう

スマホ教室開催のお知らせ
(総務省　デジタル活用支援推進事業)

そんな悩みに、プロが  　　　　　　 教えます！

家族に聞きづらい 使い
方を

知り
たい
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過ごしやすい季節になりました。灯火親しむ秋の夜長を満喫していらっしゃいますか？
女川つながる図書館はみなさんの来館をお待ちしています。読書や勉強にぜひご利用ください。

今月のおすすめ一般書
◆黒部源流 山小屋料理人　やまとけいこ／著
◆日本の方言地図　徳川宗賢／著
◆わたしは楳図かずお　楳図かずお／著
◆こうふくろう　薬丸岳／著
◆珈琲怪談　恩田陸／著
今月のおすすめ絵本・児童書
◆おいもちゃん　樋勝朋巳／作
◆ヘンテコなきかいのしくみ　大串ゆうじ／作
◆ディズニープリンセスのすべて　講談社／編集

◆開館時間　月～金：午前10時～午後８時
　　　　　　土日祝：午前10時～午後５時
◆休 館 日　毎月最終水曜日／年末年始

本は10冊まで2週間ＤＶＤは2本まで1週間の貸出し
ができます。初めて本を借りる場合は身分証明（免許
証や保険証）を持参ください。

｢誤字脱字でマイナス」「最後の最後
で計算ミス」…本当はわかっている
のに、もったいない！ 親のちょっとし
たサポートで、本来の力が100％発
揮できるようになる、コツやポイント
を多数紹介。

｢ケアレスミスがなくなる本｣
野英利香著

10月10月のの女川女川つながるつながる図書館図書館情報情報
注 目 の 本

10・11・12月　女川つながる図書館
移動図書館運行日程表

Ａ
コ
ー
ス

火

10月7日・21日 ／ 11月4日・18日 ／ 12月2日・16日
内山 桜ケ丘 旭が丘北 針浜

9:30～9:50
望郷団地バス停

10:00～10:20
女川変電所付近

10:30～10:50
旭が丘北空きスペース

11:00～11:20
コンテナハウス駐車場

B
コ
ー
ス

木

10月9日・23日 ／ 11月6日・20日 ／ 12月4日・18日
浦宿一 浦宿三 しおかぜ保育所 女川小･中学校

9:30～9:50
のどか付近

10:00～10:20
尾田峯集会所付近

10:30～11:00
空きスペース

13:00～13:40
女川小・中学校

第四保育所
15:30～16:30

第四保育所前駐車場

C
コ
ー
ス

火

10月14日・28日 ／ 11月11日・25日 ／ 12月9日・23日
浦宿二 上一集会所 宮ケ崎 石浜

9:30～9:50
小野寺茶舗様付近

10:00～10:20
上一区集会所前

10:30～10:50
住宅地内空きスペース

11:00～11:20
住宅地内空きスペース

尾浦 竹浦 桐ケ崎
14:00～14:20

住宅地内空きスペース
14:30～14:50

住宅地内空きスペース
15:00～15:20

住宅地内空きスペース

E
コ
ー
ス

金

10月3日・17日・31日 ／ 11月14日・28日 ／ 12月12日・26日
横浦 大石原 野々浜 飯子浜

9:30～9:50
住宅地内空きスペース

10:00～10:20
住宅地内空きスペース

10:30～10:50
住宅地内空きスペース

11:00～11:20
住宅地内空きスペース

女川北 大原南
14:30～14:50

女川北区集会所前
15:00～15:20
大原南集会所前

D
コ
ー
ス

木

10月2日・16日・30日 ／ 11月13日・27日 ／ 12月11日・25日
小乗 桜ケ丘東住宅 旭が丘集会所 女川小･中学校

9:30～9:50
住宅地内空きスペース

10:00～10:20
桜ケ丘東住宅脇

10:30～10:50
旭が丘集会所脇

13:00～13:40
女川小・中学校

しおかぜ保育所
15:30～16:30
空きスペース
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　普段、皆さんが使用している携帯電話に怪しいメールが来ているかも…
詐欺の手口は年々巧妙化しています。大切な個人情報などを守るため、詐欺メールの見分け方や対
処法を学びましょう。

第５回 老壮大学　開催のお知らせ

日　　時 場　　所 内　　　容

10月22日（水）
10:00～11:30

生涯学習
センター

「フィッシングメールって知っていますか？
　　～世にはびこる詐欺メール～」

講師　女川町企画課　情報推進係　武田　秀一　氏
※バスに乗車される方は、時間と場所を間違えないようにしてください。

「秋の夜長のジョイントコンサート」
～エレクトーンとフルートの調べ～

 子育てパパ・ママ応援講座
「出島へレッツGO!!」～魚釣りと出島めぐり ～

お父さん・お母さん学級
 「絵本の世界　紙芝居おにぎりと親子でおにぎりづくり」

◆日　時　10月18日（土）　午後６時30分～８時　◆締　切　10月11日（土）
◆講　師　鈴木　亜弥　氏　大場　えり子　氏
◆会　場　女川町まちなか交流館　　　　　　  　　  ◆定　員　60名　 参加無料

◆日　時　10月18日（土）　午前９時～12時
◆講　師　太田　悠介　氏　  　　　　　　   ◆定　員　10組  親だけの参加も可　参加無料
◆会　場　女川町出島漁港　現地集合　◆締　切　10月11日（土）

◆日　時　10月11日（土）　午前10時～12時　◆締　切　10月7日（火）
◆講　師　遠藤　ひろ子　氏　  　　　　　   　　　　◆会　場　古民家(日蕨地区) ございん
◆定　員　10組  親だけの参加も可　託児有　 ◆参加費　100円

申込・問合せ　氏名・年齢・連絡先・託児の有無等を電話・FAXで申込みください。
申込先　女川町教育委員会生涯学習係　　☎　54-3131  (内線422） FAX 54-4646
　　　　ショートメールでも申込み可　090-2366-1991(加納)　

おながわ生涯学習夜間講座～土曜の夜はまちなか交流館であいましょう!!～

　10月１日（水）から令和８年３月31日（火）まで、『帰
宅・安全放送』を下記のように放送します。小学校でも、
放送がなったら帰宅する約束となっていますので、子
どもたちの安全のためにお声掛けをお願いいたします。

　◆放送時間　　午後４時30分ごろ
　◆アナウンス　女川小学校放送委員会　６年　髙橋世亜さん（10～12月）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　６年　阿部大翔さん（１～３月）
　◆ＢＧＭ　　　「♪夕焼け小焼け」　元女川第六小学校教諭　佐々木淳先生 作成

子どもたちの

帰宅時刻
について
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～役場庁舎の宿日直業務を民間委託します～
　これまで職員が行ってきました役場庁舎の宿日直業務を10月1日から民間業者へ委託します。
　庁舎警備、戸籍届出等の受領、郵便物の受領、緊急連絡等の職員への取り次
ぎなどこれまで職員が行ってきた業務は、受託先の警備員がこれまでと同様に
行います。
　閉庁時間にご用のある方は、これまでと同様に職員通用口の夜間休日窓口で
お声がけいただくか、インターフォンを押してください。
　ご理解をお願いいたします。

ふるさと探訪ツアー参加者募集
　石巻圏域住民を対象に、圏域及び圏域外の文化・歴史・自然等を探訪するツアーを実施すること
により、ふるさとの良さを再発見・再認識することを目的に、①奥松島・石巻コース、②女川・金
華山コースの２コースでふるさと探訪ツアーを実施いたします。皆さんのご応募を心からお待ち申
し上げます。
　①奥松島・石巻コース
　　嵯峨渓遊覧、奥松島縄文村歴史資料館、東松島市震災復興伝承館　ほか
　②女川・金華山コース
　　金華山、道の駅おながわ、石巻市博物館　ほか

◆日　　時　11月15日（土）午前８時集合
◆集合場所　ＪＲ石巻駅前
◆募集期間　10月１日（水）～10月24日（金）必着
◆募集人員　各コース30名
◆参加費用　各コース2,000円（当日持参）※参加費用は保険、昼食、見学代です。
◆そ の 他　詳しくは石巻地区広域行政事務組合ホームページをご覧ください。
◆申込み・問合せ　〒986-0844　石巻市重吉町８番地20
　　　　　　　　　石巻地区広域行政事務組合
　　　　　　　　　総務企画課　☎️96-3577

【石巻地域の観光に関する住民満足度調査2025】に
ご協力をお願いします

　本調査は、町民の皆さまが石巻地域（女川町・石巻市・東松島市）の観光に対してどのように感じ
ているか、取り組みにどの程度満足しているかを把握し、行政と連携し今後の観光施策の推進や改
善につなげることを目的として実施するものです。ご回答は、記載のQRコードからインターネッ
トで簡単に行うことができます。
　回答内容はすべて統計的に処理され、個人が特定されることはなく、また調査の目的以外には使
用いたしません。
　趣旨をご理解のうえ、ご協力をお願いいたします。
　なお、ご回答いただいた方の中から抽選で、女川町・石巻市・東松島市の特産品
をお送りしますので、ぜひご参加ください。
◆問合せ　（一社）石巻圏観光推進機構　☎️98-8285
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平成29年度各種会計決算

農林水産業費農林水産業費
7億1,264万円（6.0％）7億1,264万円（6.0％）

教育費教育費
7億876万円（6.0％）7億876万円（6.0％）

公債費公債費
6億6,360万円（5.6％）6億6,360万円（5.6％）

消防費消防費
 2億8,720万円（2.4％） 2億8,720万円（2.4％）
議会費議会費

9,513万円（0.8％）9,513万円（0.8％）
災害復旧費災害復旧費

 4,178万円（0.3％） 4,178万円（0.3％）
諸支出金諸支出金

2,336万円（0.2％）2,336万円（0.2％）

０
万
円
と
な
り
、
差
額
は
７
億
２
，
０

３
２
万
円
と
な
り
ま
す
。

今
月
号
で
は
、
こ
れ
ら
各
種
会

計
決
算
の
概
要
を
み
な
さ
ん

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

各
種
会
計
の
う
ち
、
一
般
会
計
歳

入
決
算
額
は
１
２
５
億
９
，
６
１
６

万
円
。
そ
の
う
ち
、
町
税
は
34
億
７

０
７
万
円
で
歳
入
の
27
・
１
％
に
あ

た
り
ま
す
。
一
方
で
、
歳
出
は
１
１

８
億
９
，
０
５
２
万
円
と
な
り
ま
す

（
別
表
１
）。

　

町
民
の
み
な
さ
ん
が
固
定
資
産
税

な
ど
の
税
金
と
し
て
納
め
て
い
た
だ

い
た
お
金
と
そ
の
使
い
道
を
令
和
７

年
３
月
31
日
時
点
の
人
口
５
，
７
７

１
人
で
割
算
し
て
１
人
あ
た
り
の
金

額
に
換
算
す
る
と
、
み
な
さ
ん
が
納

め
た
お
金
が
約
59
万
円
、
土
木
費
や

総
務
費
と
し
て
使
っ
た
お
金
が
約
２

０
６
万
円
で
し
た
。
こ
の
差
額（
不
足

額
）は
、
国
や
県
の
支
出
金
の
ほ
か

繰
入
金（
※
１
）な
ど
で
補
わ
れ
て
い

ま
す
。

町
で
は
、
町
税
や
地
方
交
付
税
・

国
庫
・
県
支
出
金（
※
２
・
３
）

な
ど
の
財
源
を
土
木
事
業
や
総
務
費

等
に
重
点
を
置
い
て
配
分
し
ま
し
た
。

ま
た
、
一
般
会
計
費
目
別
の
主
な
事

業（
別
表
２
、
10
面
）で
掲
載
し
た
と

お
り
、
こ
れ
ま
で
に
継
続
し
て
実
施

し
て
い
た
事
業
の
ほ
か
、
道
路
改
良

事
業
や
離
島
振
興
事
業
な
ど
に
有
効

活
用
し
て
い
ま
す
。

町のおサイフ事情　公共施設の整備と離島振興へ重点

　
　
　

月
３
日
に
招
集
さ
れ
た
令
和
７

年
第
５
回
町
議
会
定
例
会
で
、

令
和
６
年
度
一
般
会
計
や
地
方
卸
売
市

場
な
ど
４
の
特
別
会
計
、
そ
れ
に
公
営

企
業
で
あ
る
上
下
水
道
事
業
会
計
の

決
算
が
審
議
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
原
案

の
と
お
り
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
公
営
企

業
会
計
を
除
く
各
種
会
計
決
算
を
総

括
す
る
と
、
歳
入
１
４
４
億
３
，
５
２

２
万
円
、
歳
出
で
１
３
７
億
１
，
４
９

９

令
和
６
年
度決

算

一般会計 歳入歳出決算額（別表１）

歳入

歳出

繰入金繰入金
14億2,957万円14億2,957万円

（11.4％）（11.4％）

総務費総務費
25億5,926万円25億5,926万円

（21.5％）（21.5％）

土木費土木費
34億6,936万円34億6,936万円

（29.2％）（29.2％）

衛生費衛生費
11億6,290万円11億6,290万円

（9.8％）（9.8％）

民生費民生費
11億2,592万円11億2,592万円

（9.5％）（9.5％）

商工費商工費
10億4,061万円10億4,061万円

（8.7％）（8.7％）

国庫支出金国庫支出金
36億4.332万円36億4.332万円

（28.9％）（28.9％）

繰越金繰越金
9億4,434万円9億4,434万円

（7.5％）（7.5％）

地方交付税地方交付税
6億7,439万円6億7,439万円

（5.4％）（5.4％）

町民税町民税
5億1,434万円5億1,434万円

固定資産税固定資産税
28億845万円28億845万円

軽自動車税軽自動車税
　2,130万円　2,130万円
町たばこ税町たばこ税
　5,719万円　5,719万円
入湯税入湯税
� 579万円� 579万円

町税町税
34億707万円34億707万円

（27.1％）（27.1％）

諸収入� 6億1,075万円（4.9％）諸収入� 6億1,075万円（4.9％）
県支出金� 5億3,595万円（4.2％）県支出金� 5億3,595万円（4.2％）
町債� 4億5,500万円（3.6％）町債� 4億5,500万円（3.6％）
財産収入� 3億1,180万円（2.5％）財産収入� 3億1,180万円（2.5％）
その他� 5億8,397万円（4.5％）その他� 5億8,397万円（4.5％）

歳入合計

歳出合計

125億9,616万円

118億9,052万円

町税の内訳

■用語解説集　予算・会計全般に関する用語について、分かりやすく説明します。
　繰入金（※１）…一般・特別会計、または特別会計間での収支不足を補填するため、他方の会計から充当される資金です。
　地方交付税…全国的な一定行政水準確保のため国が代わって税を徴収し、一定の基準により再分配する制度です。
　国庫支出金（※２）…国が使途を特定して地方公共団体に交付する支出金の総称です。
　県支出金（※３）…県が自らの施策で、使途を特定して市町村に交付する支出金です。
　町債…町が大きな事業をする際に借り入れをするお金で、返済は長期に渡って行われます。

平成29年度各種会計決算令和６年度各種会計決算
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※
各
グ
ラ
フ
・
表
の
数
値
は
四
捨
五
入
し
て
い
る
た
め
、
合
計
と
一
致
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

総務費…国や地方自治体の歳出で公務員の給与などに使われる費用です。
民生費…地方自治体の歳出において福祉などに支出される費用です。
衛生費…健康増進、疾病予防、環境保全、清掃費などに支出される費用です。
農林水産業費…農業・林業・水産業の振興や生産基盤整備などに支出される費用です。
教育費…学校教育や生涯学習、スポーツや文化の振興などに支出される費用です。
公債費…地方自治体が借り入れた地方債の元利償還費と一時借入れ金の利息の合計のことです。

一 般 会 計 決 算 額
歳　　　　　入

科　　　　　目 金額
（万円）

割合
（％）

町 税

町 民 税 51,434

27.1
固 定 資 産 税 280,845
軽 自 動 車 税 2,130
町 た ば こ 税 5,719
入 湯 税 579

地 方 譲 与 税
自動車重量譲与税 2,694

0.4地方揮発油譲与税 880
森 林 環 境 贈 与 税 1,230

利 子 割 交 付 金 利 子 割 交 付 金 26 0.0
配 当 割 交 付 金 配 当 割 交 付 金 445 0.0
株 式 等 譲 渡 所
得 割 交 付 金

株 式 等 譲 渡 所
得 割 交 付 金 595 0.0

法 人 事 業 税
交 付 金 法人事業税交付金 2,496 0.2

地 方 消 費 税
交 付 金 地方消費税交付金 18,562 1.5

自 動 車 税 環 境
性 能 割 交 付 金

自 動 車 税 環 境
性 能 割 交 付 金 516 0.0

地方特例交付金 地 方 特 例 交 付 金 2,839 0.2
地 方 交 付 税 地 方 交 付 税 67,439 5.4
分 担 金 お よ び
負 担 金

分 担 金 お よ
び 負 担 金 5,302 0.4

使 用 料 お よ び
手 数 料

使 用 料 19,468
1.6

手 数 料 455

国 庫 支 出 金
国 庫 負 担 金 25,076

28.9国 庫 補 助 金 339,067
委 託 金 189

県 支 出 金

県 負 担 金 9,655

4.2
県 補 助 金 39,874
委 託 金 4,066
貸 付 金 0

財 産 収 入
財 産 運 用 収 入 24,511

2.5
財 産 売 払 収 入 6,669

寄 附 金 寄 附 金 2,889 0.2
繰 入 金 基 金 繰 入 金 142,957 11.4

諸 収 入

延 滞 金、 加 算
金 お よ び 過 料 47

4.9貸 付 金 元 利 収 入 45,235
雑 入 15,793

町 債 町 債 45,500 3.6
繰 越 金 繰 越 金 94,434 7.5

歳入合計　125億9,616万円Ⓐ 100

歳　　　　　出
科　　　　　目 金額

（万円）
割合

（％）
議 会 費 議 会 費 9,513 0.8

総 務 費

総 務 管 理 費 239,529

21.5

徴 税 費 8,813
戸 籍 住 民 基
本 台 帳 費 4,054

選 挙 費 1,784
統 計 調 査 費 786
監 査 委 員 費 959

民 生 費
社 会 福 祉 費 68,906

9.5児 童 福 祉 費 42,593
災 害 救 助 費 1,093

衛 生 費
保 健 衛 生 費 66,029

9.8清 掃 費 25,716
水 道 費 24,545

農 林 水
産 業 費

農 業 費 2,482
6.0林 業 費 13,104

水 産 業 費 55,678
商 工 費 商 工 費 104,061 8.7

土 木 費

土 木 管 理 費 8,239

29.2

道 路 橋 梁 費 271,951
河 川 費 368
港 湾 費 7
都 市 計 画 費 39,268
住 宅 費 10,792
土 地 開 発 費 16,311

消 防 費 消 防 費 28,720 2.4

教 育 費

教 育 総 務 費 17,739

6.0
小 学 校 費 9,381
中 学 校 費 8,956
社 会 教 育 費 12,073
保 健 体 育 費 22,728

災害復旧費
農 林 水 産 施 設
災 害 復 旧 費 4,178

0.3
公 共 土 木 施 設
災 害 復 旧 費 0

公 債 費 公 債 費 66,360 5.6

諸 支 出 金 災 害 援 護 資
金 貸 付 金 2,336 0.2

歳出合計　118億9,052万円Ⓑ 100

歳入歳出差引額
7億564万円（Ⓐ－Ⓑ）

０
万
円
と
な
り
、
差
額
は
７
億
２
，
０

３
２
万
円
と
な
り
ま
す
。

今
月
号
で
は
、
こ
れ
ら
各
種
会

計
決
算
の
概
要
を
み
な
さ
ん

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

各
種
会
計
の
う
ち
、
一
般
会
計
歳

入
決
算
額
は
１
２
５
億
９
，
６
１
６

万
円
。
そ
の
う
ち
、
町
税
は
34
億
７

０
７
万
円
で
歳
入
の
27
・
１
％
に
あ

た
り
ま
す
。
一
方
で
、
歳
出
は
１
１

８
億
９
，
０
５
２
万
円
と
な
り
ま
す

（
別
表
１
）。

　

町
民
の
み
な
さ
ん
が
固
定
資
産
税

な
ど
の
税
金
と
し
て
納
め
て
い
た
だ

い
た
お
金
と
そ
の
使
い
道
を
令
和
７

年
３
月
31
日
時
点
の
人
口
５
，
７
７

１
人
で
割
算
し
て
１
人
あ
た
り
の
金

額
に
換
算
す
る
と
、
み
な
さ
ん
が
納

め
た
お
金
が
約
59
万
円
、
土
木
費
や

総
務
費
と
し
て
使
っ
た
お
金
が
約
２

０
６
万
円
で
し
た
。
こ
の
差
額（
不
足

額
）は
、
国
や
県
の
支
出
金
の
ほ
か

繰
入
金（
※
１
）な
ど
で
補
わ
れ
て
い

ま
す
。

町
で
は
、
町
税
や
地
方
交
付
税
・

国
庫
・
県
支
出
金（
※
２
・
３
）

な
ど
の
財
源
を
土
木
事
業
や
総
務
費

等
に
重
点
を
置
い
て
配
分
し
ま
し
た
。

ま
た
、
一
般
会
計
費
目
別
の
主
な
事

業（
別
表
２
、
10
面
）で
掲
載
し
た
と

お
り
、
こ
れ
ま
で
に
継
続
し
て
実
施

し
て
い
た
事
業
の
ほ
か
、
道
路
改
良

事
業
や
離
島
振
興
事
業
な
ど
に
有
効

活
用
し
て
い
ま
す
。

令和６年度各種会計決算
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特別会計・公営企業会計　概要・主な歳出内訳

議会費
●議会費（議員報酬ほか）� 9,513万円

総務費
●総合住民情報システム標準化調査等
　業務委託料� 2,486万円
●町民バス運行委託料� 4,263万円
●離島航路補助金� 5,056万円
●定住促進事業補助金� 2,605万円
●民間賃貸住宅等新築支援金� 1億2,351万円
●地域おこし協力隊関係経費� 5,166万円
●大沢安住集会所建設事業� 7,469万円
●臨時特別給付金事業費� 1億1,793万円
●基金費� 9億1,640万円

民生費
●社会福祉協議会補助金� 4,125万円
●敬老・特別敬老祝金� 1,070万円
●後期高齢者療養給付費負担金� 8,398万円
●保育業務支援システム構築業務委託� 1,430万円
●医療費助成事業費� 3,313万円

衛生費
●検診・予防接種等委託料� 4,022万円
●地域医療センター受電設備改修事業� 1億6,178万円
●ごみ運搬・処理業務委託料� 6,662万円
●廃棄物処理用重機購入費� 4,290万円
●水道事業会計補助金� 2,067万円

農林水産業費
●町有林間伐業務委託料� 1,101万円
●林道針浜線改良事業� 3,774万円
●小型漁船船揚場改修事業� 1億5,051万円
●尾浦漁港崎山防波堤等測量設計業務
　委託料� 1,280万円
●万石浦漁港施設整備事業� 1億7,510万円

商工費
●まちなか交流館指定管理料� 3,086万円
●女川町商工会補助金� 1,600万円
●高圧電力利用事業者電気料金支援金� 1,883万円
●燃料価格高騰対策運送事業者支援金� 481万円
●出島観光誘導標識整備事業� 1,723万円
●出島・寺間地区公衆トイレ新築事業� 3,763万円
●ビジターバース等整備工事� 9,944万円
●おながわ四季のまつり補助金� 2,500万円
●企業立地促進奨励金� 6億5,536万円

土木費
●道路維持費� 6,934万円
●道路新設改良費� 8,403万円
●出島架橋建設事業費� 25億4,756万円
●下水道事業会計補助金� 2億2,958万円
●公営住宅等管理業務委託料� 8,959万円
●旧女川第一小学校跡地整備事業費� 1億6,311万円

消防費
●石巻地区広域行政事務組合消防負担金� 2億3,767万円
●消防団員報酬� 1,068万円
●小型動力ポンプ付積載車購入代� 1,260万円

教育費
●被災児童生徒等学習支援業務委託料� 1,884万円
●学習塾代等支援事業補助金� 1,189万円
●高等学校等通学費等補助金� 557万円
●カタール訪問事業� 1,671万円
●小・中学校通学バス運行委託料� 4,154万円
●総合運動場・女川スタジアム公園指定
　管理委託料� 7,814万円
●野球場トイレ改修事業� 2,436万円

災害復旧費
●漁港災害復旧費� 4,178万円

地方卸売市場特別会計 �歳入・歳出　8,392万円
○総務費� 8,392万円

国民健康保険特別会計 � 歳入　7億4,170万円
� 歳出　7億3,789万円

○保険給付費� 4億7,069万円
○医療給付分� 1億5,384万円
○後期高齢者支援金等分� 5,697万円

後期高齢者医療特別会計 � 歳入　1億2,497万円
� 歳出　1億2,409万円

○後期高齢者医療広域連合納付金� 1億1,713万円

介護保険特別会計  � 歳入　8億8,846万円
� 歳出　8億7,850万円

○保険給付費� 7億7,592万円

上下水道事業特別会計 �
○収益的収入	 5億3,848万円
○収益的支出	 5億8,636万円
〇資本的収入	 2億5,443万円
〇資本的支出	 2億6,706万円

下水道事業会計
○収益的収入	 5億2,343万円
○収益的支出	 6億6,607万円
〇資本的収入	 3億1,258万円
〇資本的支出	 3億1,326万円

一般会計　費目別の主な事業（別表２）

平成29年度各種会計決算令和６年度各種会計決算
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令和6年度 電源立地地域対策交付金等の活用状況
【電源立地地域対策交付金とは？】
　国のエネルギー施策のひとつとして、発電用施設の設置や運転の円滑化を図るため、電源立地地
域の市町村が行う公共施設整備など、住民の利便性向上のための事業や地域の活性化を目的とした
事業を支援するために交付されています。通常は、その年度で完結する事業に対して交付されます
が、一年を超えるような長期にわたる計画に対しては、基金を造成することもできます。

【女川町ではどんなことに使われているの？】
　女川町では、町立保育所、小・中学校などの人件費のほか、公共工事など様々な事業に交付金が
使われています。
　交付金事業の使い道を広く町民の皆さまに知っていただくため、令和６年度に実施した交付金事
業をご紹介します。

事　　業　　名 内　　容 事 業 費 交付金額
社会福祉協議会運営補助事業 社会福祉協議会職員の人件費補助 30,580,640 20,000,000
保健センター運営事業 保健師等の人件費 26,092,781 20,000,000
地域医療センター運営交付金事業 医師・看護師等の人件費補助 144,384,064 100,000,000
地区集会所整備事業 大沢安住集会所新築工事 70,180,000 50,000,000
狭隘道路改良事業 内山６号線外道路改良工事 84,031,200 50,000,000
消防団活動推進事業 消防団員の年額報酬及び出動報酬 10,675,588 7,000,000
町立小・中学校運営事業 学校業務員等の人件費 42,604,282 20,000,000
外国語指導助手派遣事業 小・中学校外国語指導助手の委託費 9,504,000 7,000,000

社会教育施設運営事業 勤労青少年センター、生涯学習
センターの人件費 35,237,428 18,000,000

企業立地促進奨励金事業 事業所立地奨励金・雇用促進奨励金 655,360,000 171,020,000
地方卸売市場施設管理事業 地方卸売市場の施設管理費等 30,469,275 20,000,000
水道運営事業 水道運転管理・保守点検費 36,850,000 20,000,000

合　　　計 1,175,969,258 503,020,000

▶電源立地地域対策交付金　� （単位：円）

▶宮城県電源立地地域対策交付金� （単位：円）
事　　業　　名 内　　容 事 業 費 交付金額

地域医療センター医療機器等購入事業 デジタルⅩ線ＴＶシステム等の購入 27,247,000 20,000,000
ごみ収集運営事業 ごみ（一般廃棄物）の収集運搬費 30,197,068 25,571,000
町立小・中学校通学バス運行事業 通学バスの運行委託費 35,142,140 30,000,000

合　　　計 92,586,208 75,571,000

▶宮城県広報・調査等交付金� （単位：円）
事　　業　　名 内　　容 事 業 費 交付金額

原子力に関する広報調査等事業 会計年度任用職員人件費、研修
旅費等 15,500,919 13,448,000

▶原子力発電施設等立地地域基盤整備支援事業交付金　� （単位：円）
事　　業　　名 内　　容 事 業 費 交付金額

町立保育所運営事業 保育士等の人件費 139,670,429 99,987,000

11



10月10月ののお　お　　　らせらせ知
Information

　　
町
民
バ
ス
は
、
月
～
金
曜
日
ま
で

の
ほ
か
、
第
２
・
第
４
土
曜
日
と
そ
の

翌
日
の
日
曜
日
も
運
行
し
て
い
ま
す
。

◆
10
月
の
運
休
日（
運
行
し
な
い
日
）

４
日（
土
）、
５
日（
日
）、

18
日(

土)
、
19
日(
日)

◆
運
賃　
２
０
０
円

　　
小
・
中
学
生
参
加
無
料
の
子
ど
も

食
堂
で
す
。
申
込
み
不
要
で
す
。
未

就
学
児
は
親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時　
10
月
18
日（
土
）

午
後
2
時
～
午
後
3
時
半

◆
場
所　
ま
ち
な
か
交
流
館
調
理
室

◆
内
容　
お
楽
し
み
に

◆
問
合
せ　
「
お
ら
ほ
の
女
川
食
堂
」

事
務
局（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
ら
ら
女
川
）

☎
98

－

８
０
６
２

　
●
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ

ン
１
周
年
記
念　

無
料
開

館
！

◆
内
容　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

１
周
年
を
記
念
し
て
入
館
料
が
無
料

に
な
る
ほ
か
、ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

が
集
ま
っ
て
１
周
年
を
盛
り
上
げ
て

く
れ
ま
す
！

◆
日
時　
26
日（
日
）９
時
30
分
〜
16

時
30
分

◆
問
合
せ　
☎
24

−

２
２
１
０

町
民
バ
ス
10
月
の

運
休
日

お
ら
ほ
の
女
川
食
堂

サ
ン
・
フ
ァ
ン
館

10
月
の
イ
ベ
ン
ト
！

●
自
衛
官
候
補
生

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

◆
受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
行
っ

て
お
り
ま
す
。

●
一
般
曹
候
補
生（
第
３
回
）

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

◆
受
付
期
間　
９
月
16
日（
火
）～
11

月
21
日（
金
）

◆
試
験
日　
１
次
試
験　
11
月
29
日

（
土
）～
12
月
４
日（
木
）※
期
間
内
に

Ｗ
Ｅ
Ｂ
上
で
受
験

●
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

◆
応
募
資
格　
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
の
方
で
高
卒（
見
込
含
）ま
た
は
高

専
３
年
次
修
了
者（
見
込
含
）

◆
受
付
期
間　
７
月
１
日（
火
）～
10

月
16
日（
木
）

◆
試
験
日　
１
次
試
験　
11
月
１
日（
土
）

●
防
衛
医
科
大
学
校
学
生

（
医
学
科
・
看
護
科
）

◆
応
募
資
格　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

の
方
で
高
卒（
見
込
含
）ま
た
は
高
専

３
年
次
修
了
者（
見
込
含
）

◆
受
付
期
間　

｢

医
学
科｣　
７
月
１

日（
火
）～
10
月
８
日（
水
）

「
看
護
科
」　

７
月
１
日（
火
）～
10

月
３
日（
金
）

◆
試
験
日　
１
次
試
験　
「
医
学
科
」

10
月
25
日（
土
）

１
次
試
験　
「
看
護
科
」
10
月
18
日（
土
）

●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒（
推
薦
）

◆
応
募
資
格　
男
子
で
中
卒（
見
込

含
）17
歳
未
満
の
成
績
優
秀
か
つ
生

徒
会
活
動
等
に
顕
著
な
実
績
を
修
め
、

学
校
長
が
推
薦
で
き
る
方

自
衛
官
募
集
採
用
情
報

◆
受
付
期
間　
10
月
１
日(

水)

～
11

月
28
日(

金)

◆
試
験
日　

令
和
８
年
１
月
10
日

（
土
）～
12
日（
月
）※
い
ず
れ
か
１
日

を
指
定
さ
れ
ま
す
。

●
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科

学
校
生
徒（
一
般
）

◆
応
募
資
格　
男
子
で
中
卒（
見
込

含
）17
歳
未
満
の
方

◆
受
付
期
間　
10
月
１
日（
水
）～
令

和
８
年
１
月
15
日（
木
）

◆
試
験
日　
１
次
試
験　
令
和
８
年

１
月
24
日（
土
）・
25
日（
日
）※
い
ず

れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

●
自
衛
隊
奨
学
生（
第
１
回
）

◆
応
募
資
格　
学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
大
学
、
大
学
院
、
高
等
専
門
学

校
等
で
理
学
、
工
学
、
文
学（
語
学
）

又
は
法
学
を
専
攻
し
て
お
り
、
正
規

の
課
程
を
修
了
す
る
年
の
４
月
１
日

現
在
で
26
歳
未
満
の
方

◆
受
付
期
間　
６
月
３
日（
火
）～
10

月
10
日（
金
）

◆
試
験
日　
11
月
８
日（
土
）・
11
月

９
日（
日
）※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

さ
れ
ま
す
。

●
医
科・歯
科
幹
部（
第
２
回
）

◆
応
募
資
格　
医
師
・
歯
科
医
師
の

免
許
取
得
者

◆
受
付
期
間　
７
月
29
日（
火
）～
10

月
23
日（
木
）

◆
試
験
日　
11
月
14
日（
金
）

●
キ
ャ
リ
ア
採
用
幹
部（
陸
及
び
空
）

◆
応
募
資
格　
大
卒
以
上
の
方
で
、

応
募
資
格
に
定
め
ら
れ
た
学
部
・
専

攻
学
科
等
を
卒
業
後
、
２
年
以
上
の

業
務
経
験
の
あ
る
方

◆
受
付
期
間　
８
月
１
日（
金
）～
10

月
10
日（
金
）

◆
試
験
日　
「
陸
」
10
月
31
日（
金
）

「
空
」
11
月
４
日（
火
）～
６
日（
木
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

●
技
術
曹（
海・空
）（
第
２
回
）

◆
応
募
資
格　
20
歳
以
上
の
方
で
国

家
免
許
資
格
取
得
者
等

◆
受
付
期
間　
「
海
」
８
月
１
日（
金
）

～
10
月
10
日（
金
）

「
空
」
９
月
16
日（
火
）～
11
月
14
日

（
金
）

◆
試
験
日　
「
海
」
11
月
10
日（
月
）

「
空
」
12
月
３
日（
水
）～
５
日（
金
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

◆
問
合
せ　
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力

本
部　
石
巻
地
域
事
務
所　
（
東
松

島
市
赤
井
字
鷲
塚
１

－

６
）

☎
83

－

６
７
８
９

　
◆
訓
練
内
容　
パ
ソ
コ
ン
を
活
用
し

た
基
礎
的
な
事
務
処
理
技
能
の
習
得

◆
対
象
者　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
受
講

支
持
、
受
講
推
薦
又
は
支
援
指
示
を

受
け
ら
れ
る
方
、
及
び
再
就
職
を
希

望
す
る
離
転
職
者
の
方

◆
募
集
人
員　
15
人

◆
訓
練
場
所　
Ｊ
Ｍ
Ｔ
Ｃ
佐
沼
教
室

◆
訓
練
期
間　
10
月
28
日（
火
）～
令

和
８
年
１
月
27
日（
火
）

◆
募
集
期
間　
９
月
10
日(

水)

～
10

月
10
日(

金)

◆
面
接
選
考　
10
月
17
日(

金)

◆
選
考
場
所　
宮
城
県
登
米
合
同
庁

舎◆
費
用　
受
講
料
は
無
料
、
テ
キ
ス

ト
代
と
し
て
約
１
１
，
９
０
０
円

◆
応
募
方
法　

お
近
く
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
相
談
の
う
え
、
入
学
願
書

を
提
出

◆
問
合
せ　
宮
城
県
立
石
巻
高
等
技

術
専
門
校　
☎
22

－１
７
１
９

〒
９
８
６

－

０
８
５
３ 

石
巻
市
門
脇

字
青
葉
西
27

－１

Ｐ
Ｃ
基
礎
科
受
講
生
募
集

◆
会
場　
第
二
多
目
的
運
動
場

◆
日
時　
10
月
8
日(

水)

※
雨
天
の
場
合
は
9
日(

木)

※
受
付
８
時
30
分
、
競
技
開
始
９
時

20
分
、
競
技
終
了
12
時
30
分

◆
競
技
方
法　
個
人
対
抗
戦
と
し
、

１
チ
ー
ム
４
～
５
名
に
編
成
。
８

ホ
ー
ル
×
３
ラ
ウ
ン
ド
＝
24
ホ
ー
ル

の
合
計
打
数
で
競
う
。
連
記
式
ス
コ

ア
カ
ー
ド
を
使
用

◎
表
彰　
１
～
３
位
…
ト
ロ
フ
ィ
ー・

副
賞
、
4
～
6
位
…
賞
品
、
そ
の
他

…
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
・
参
加
賞

◆
参
加
費　
無
料（
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ

ン
基
金
１
０
０
円
）

※
用
具
の
な
い
方
は
お
貸
し
し
ま
す

◆
申
込
締
切

　
10
月
3
日(

金)

◆
申
込
み
・
問
合
せ　
女
川
町
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

木
村
征
郎
☎
53

－

３
４
２
９

　　
複
数
の
士
業 

専
門
家
が
連
携
し
、

税
金
、
遺
言
相
続
、
行
政
手
続
き
、

空
き
家
問
題
、
土
地
活
用
、
年
金
関

係
、
外
国
人
の
雇
用
な
ど
様
々
な
課

題
に
関
す
る
相
談
に
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ

で
対
応
い
た
し
ま
す
。

　
費
用
は
無
料
で
予
約
優
先
で
す
の

で
、
問
合
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

♦
日
時　
10
月
15
日(

水)

午
前
10
時

～
午
後
4
時

♦
会
場 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
石
巻 

緑
の

広
場

♦
問
合
せ　
く
ら
し
の
な
ん
で
も
相

談
会
実
行
委
員 

細
江
☎️
０
７
０

－

４
３
７
７

－７
３
９
９

第
14
回
東
北
電
力
杯
女

川
・
牡
鹿
親
睦
交
流
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会
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　今年度、一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として、江島区が地区行事に活
用する備品を購入し、地域交流活動の推進を図っています。
　この事業は、宝くじの受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業を活用し、住民
が自主的に実施するコミュニティ活動の充実と促進を図ること、また地域社会の健全な発展と住民福祉
向上に寄与する目的で実施されているものです。
　今回購入した備品は、地区内の清掃活動等で活用される予定です。

江島区購入備品
刈払機２台、エンジンブロワ３台、カラー複合機１台、発電機２台、
LEDパワーライト４台、コードリール２台、加重プレート６個、
テント１式、バーベキューグリル本体２個、バーベキュー
グリル網２枚、カセットコンロ２台、拡声器メガホン２個、
テーブルイスセット４セット

　毎年４月１日付けで送付していました仮徴収通知が無くなります。（引き続き年金天引きとなる方のみ）
　令和８年４月・６月・８月分の保険税（料）については、令和８年２月分と同じ金額を年金から仮徴収（年
金天引き）させていただきますので、６月（介護）・７月（国保・後期）に送付された決定通知の特別徴収の
欄を確認していただきますようお願いします。
　※令和８年２月の特別徴収額が0円だった方については仮徴収を行いません。その場合、決定通知に
　　納付書が同封されます。
◆問合せ　税務課税務係　☎️54-3131（内線181・183）

女川町資格取得事業補助金のご案内

宝くじの助成金により江島区は、
積極的な地区交流活動の推進を
行っています。

国民健康保険税・介護保険料・
後期高齢者医療保険料の仮徴収（年金天引き）について

　失業者等の就労の促進及び就労者の能力向上を図るため、町が認める資格を取得した方に対し、取得
経費を一部助成しておりますのでぜひご活用ください。
◆補助対象事業
　国家資格、公的資格、民間資格で就労につながる資格の取得。また、研修等の修了が資格と同等なもの。 
※ただし、普通自動車免許および原付免許を含む二輪免許は対象外になります。
◆補助対象経費・補助率　
　対象経費：資格取得のための受験料、受講料、交通費、宿泊費および教材代
　補助率：補助対象経費の4/5　※限度額100,000円
　詳しくは公式ウェブサイトをご覧ください。
◆問合せ　産業振興課　商工労働係　☎️54-3131（内線681・682）
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減免を受けられる方（☆…事前に企画課窓口への申請が必要となります）

　町の活性化に貢献する方々を応援するため、研修会等の受講経費や事業
者、団体の方々が主催する研修会等の開催経費を一部助成しています。
◆対象者
　○町　民　町内居住の18才以上（学生を除く）
　○事業者　町内で事業を営む事業者
　○団　体　町内で活動する５人以上の団体（半分以上は町民）
◆補助対象事業　
　①各種研修会・講習会への参加経費
　②事業者、団体が主催する各種研修会・講習会の
　　開催経費
　※町の他の補助制度が適用される事業は補助対象外。
◆補助対象経費
　①参加事業：交通費、宿泊費、研修費、教材費
　②主催事業：講師謝礼金、講師旅費、消耗品費、通信運搬費、使用料、借上料
　※補助対象経費が１万円を超える事業が補助対象となります。
◆補助率　補助対象経費の５分の４以内
　　　　　①参加事業は限度額10万円まで
　　　　　②主催事業は限度額30万円まで

◆問合せ・申請先　企画課　企画調整係　☎54-3131（内線242・243）

　婚活・結婚に関するご相談について、みやぎ青年婚活サポートセンターの専門相談員が無料で対
応します。定員８人までの事前予約制ですので、お早めに申し込みください。
◆日　　時　11月1日（土）午前10時～午後３時
◆会　　場　女川町生涯学習センター　研修室１・２
◆対　　象　25歳～55歳までの独身男女、またはそのご家族
◆相談時間　1人あたり30分程度
◆相 談 料　無料
◆申込定員　８名（事前予約制）
◆申込締切　10月24日（金）午後4時
◆申込み・問合せ　みやぎ青年婚活サポートセンター
　　　　　　　　　☎022-293-4638（定休日：毎週火曜日）
 　　　　　　　　　メール konkatu@seinenkaikan.or.jp

例） 町　民　宿泊を伴うような各種講習会　
　　　　　 　への参加費用等
　　 事業者　講師を呼んでの職員研修等
　　 団　体　出前講座等の開催費用等

人材育成事業補助金

「結婚相談会」を開催します

みなさんのスキルアップを応援します

女川町民弁論大会
　女川鰐陵会と金曜会の共催で、今年も女川
町民弁論大会を開催します。
　大会当日の応援をお待ちしています！皆さ
ん、ぜひご来場ください。
◆日　時　11月3日(月) 午後２時開場
◆場　所　女川町生涯学習センター ホール
◆問合せ　女川町民弁論大会事務局
　　　　　☎️54-3131（内線272）

無料弁護士移動相談会
〈対象　中小企業・個人事業者の事業者間取引問題〉
◆日　時　10月30日（木）午後1時～4時
　　　　　（各人時間予約制）
◆場　所　石巻合同庁舎　502会議室
◆申込み・問合せ　（公財）みやぎ産業振興機構
　　　　　　　 　　フリーダイヤル 0120-418-618
◆申込締切日　10月23日(木)

◆その他　①参加事業は通算３回まで
　　　　　②主催事業は会計年度内１回まで
　　　　　〇本補助金は事前申請になります。
　　　　　　事業開始の14日前までに申請してください。
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女川町民バス女川町民バス
料金体系・乗り方のお知らせ

◆問合せ　企画課　企画調整係　☎54-3131（内線243・244）

・乗継券（当日限り有効）を使うことで、町内どこへでも片道１回分（200円）の料金で行くことがで
きます。

※�目的地までの直通路線がないため、他の路線へ乗継しないと目的地へ行けない場合のみ発行しま
す。（まちなか線相互の乗継券は発行できません。）

【例】小屋取地区バス停留所から旭が丘集会所前バス停留所に行く場合

〇回数券、定期券は、払い戻しできる場合がありますので、購入時にご確認ください。

【買い方】
　回数券：バス車内、企画課窓口にて現金と引換え
　定期券：�企画課窓口にて購入申請書をご記入いた

だき、現金と引換え（申請書は窓口でお
渡しします）

【使い方】
　回数券：�降車の際に運転手に１枚(200円分)お渡

しください。
　定期券：降車の際に運転手にご提示ください。

●回数券（100円６枚つづり）の注意事項
・免許返納による減免証明証をお持ちの方は、１回乗車100円(券１枚)で乗車できます。降車の際、 
　減免証明証をご提示のうえ、100円(券１枚)を運転手にお渡しください。

乗継券について（バス車内で発行いたします）

料金体系について

　・無料でご利用することができる方
　　☆身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方
　　　幼児、小学生、中学生、高校生の方（高校３年生の３月31日まで）
　　　※降車時に、学生証の提示をお願いします。
　・半額でご利用いただける方
　　☆運転免許証を自主返納された方（町の減免証明証の交付を受けた日から２年間となります）
　　　乗車１回につき100円となります。また、回数券（100円券６枚つづり）でお得に乗車する
　　　ことができます。
　　　女川町老人クラブ連合会員の方（お問合せは、女川町社会福祉協議会まで）

減免を受けられる方（☆…事前に企画課窓口への申請が必要となります）

種　　類 料金

現
金１ 乗車１回につき 200円

回
数
券

2 回数券（100円券６枚つづり） 500円
3 回数券（200円券６枚つづり） 1,000円

4 回数券（200円券８枚つづり）
（満75歳以上の方のみ） 1,000円

定
期
券

5 定期券（１か月） 3,000円
6 定期券（３か月） 8,550円
7 定期券（６か月） 16,200円

合計400円

合計200円

通常だと…
五部浦線…200円

五部浦線…降車時に200円払い、
運転手から乗継券をもらう

まちなか線…200円

まちなか線
　…降車時に乗継券を渡す

乗継券を
使うと…

小屋取地区
バス停留所

女川駅前
バス停留所

旭が丘集会所前
バス停留所
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　無料人権相談 一日行政相談
◆日　　時…10月６日（月）
　　　　　　午前10時～午後３時
◆会　　場…女川町役場１階会議室
◆内　　容…人権侵害に関すること
　　　　　　（いじめ、虐待、ＤＶなど）
◆相 談 員…女川町人権擁護委員
◆問 合 せ…町民生活課　生活支援係
　　　　　　☎54-3131（内線165）

◆日　　時…10月６日（月）
　　　　　　午前10時～午後３時
◆会　　場…女川町役場１階会議室
◆内　　容…�国や公共団体などの仕事

や行政に関すること
◆相 談 員…行政相談委員
◆問 合 せ…総務課　秘書広報係
　　　　　　☎54-3131（内線213）

　石巻線「石巻駅～女川駅」間で、日中帯の列車を運休し設備メンテナンスを行います。そのため、
以下の日時において一部列車が運休となります。代行バスはありませんので、ご利用の際は、朝夕
の列車をご利用ください。

【運休日】［下半期］11月10日（月）〜11月14日（金）の計5日間

【運休列車・運休区間】
　　［下り］
　　　石巻10時36分発→女川11時01分着
　　　石巻12時23分発→女川12時49分着

◆問合せ　JR東日本お問い合わせセンター　☎️050-2016-1600

　家庭等から排出される、生ごみの減量化を図る目的で「生ごみ処理容器」
を設置する方に次のとおり補助をいたします。

　「生ごみ処理容器」で減量化したものは、家庭菜園等で有機肥料として使えます。
　◆問合せ　町民生活課　環境係　☎️54-3131（内線164）

JR東日本　列車運休のお知らせ

生ごみ処理容器補助金制度のご案内

［上り］
　　女川11時09分発→石巻11時35分着
　　女川13時21分発→石巻13時47分着

交 付 条 件

○女川町内に住所又は事業所を有し、家庭等から排出される生ごみの処
　理のために活用すること。
○町内に所在する販売業者等から処理容器を購入すること。
○１世帯及び1事業者に対し１基　ただし、簡易式容器については１世
　帯２個までとします。

補助金の額 電気式の場合　購入金額の1/2の額で、限度額25,000円
簡易式の場合　購入金額の1/2の額で、限度額  3,000円
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令和7年度令和7年度  原子力防災訓練を行います原子力防災訓練を行います
　（住民避難訓練）　（住民避難訓練）

　女川原子力発電所における原子力災害の発生に備え、11月15日（土）に、女川町から栗原市
けやき会館までの住民避難訓練を実施します。
　今回、訓練対象となる行政区は、「上二、西、女川南、清水」の
４地区となります。
　参加を希望する方は、右記の「参加申込みフォーム」でお申し込み
いただくか、下記の問い合わせ先までご連絡ください。
◆開催日時　11月15日（土）午前８時45分～午後２時30分
　　　　　　※時間は予定であり、変更となる場合があります。
◆応募締切　10月10日（金）まで
◆問 合 せ　企画課　防災係　☎️54-3131（内線251）

救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナ
ンバーカード）を活用し、傷病者の医療情報等を閲覧する仕組みのことです。
★マイナンバーカードを見せるだけで以下の情報が伝わります

総務省消防庁石巻地区広域行政事務組合消防本部
◆問合せ　消防本部警防課　☎️95-7433

①傷病者が情報閲覧に
　同意する

②マイナンバーカード
　を読み取る
※暗証番号の入力不要

③隊員が医療情報を
　閲覧する

④より適切な処置や
　搬送先医療機関の
　選定につながる

事業に関する情報は

特設サイトでもご覧

いただけます

マイナ救急とは…

11月15日 土
参加には申込み

が必要です
≪今回の対象行政区≫
上二、西、女川南、清水

参加申込みフォーム

FDMA
住民とともに

・傷病者の説明負担が軽減されます
・より適切な処置が受けられます

10月1日から開始
石巻広域消防救急隊全13隊で実施

あなたの命を守る

マイナ救急実施中
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　現在、全国一斉に国内の人口及び世帯の実態を知り、各種行政施策やその他の基礎資料を得るこ
とを目的に国勢調査が実施されています。
　調査の回答期限は10月８日までとなっていますので、インターネット回答か調査票に記入のう
え提出をお願いします。
　また、10月１日～８日まで下記のとおり、インターネット回答についてサポートを行いますので、
分からないことがある方はお越しください。
　その他、不明なことがありましたら、担当の調査員または、役場企画課統計係までお問合せくだ
さい。
　なお、すでに調査票を提出していただいた方やインターネットによる回答をしていただいた方は、
改めて回答する必要はありません。

○女川町役場　１階多目的室（図書室向かい）
実　施　日 時　　間

10月１日(水)～10月３日(金) 9：00～19：30

10月４日(土)・10月５日(日) 13：00～19：30

10月６日(月)～10月８日(水) 9：00～19：30

○各行政区集会所
実 施 日 集 会 所 時　　間 実 施 日 集 会 所 時　　間

10月１日
（水）

大石原区集会所 ９：00～９：45 10月５日
（日）

小 乗 区 集 会 所 ９：00～10：00

浦宿二区集会所 10：30～11：30 上 一 区 集 会 所 10：15～11：30

大 沢 区 集 会 所 13：30～14：30

10月６日
（月）

宮ケ崎区集会所 ９：00～10：00

旭 が 丘 集 会 所 15：00～16：30 飯子浜区集会所 10：30～11：30

10月２日
（木）

上 二 区 集 会 所 ９：00～10：00 塚 浜 集 会 所 13：30～14：30

浦宿一区集会所 10：30～11：30 小 屋 取 集 会 所 15：00～16：30

浦宿三区集会所 13：30～14：30

10月７日
（火）

石 浜 区 集 会 所 ９：00～10：00

針 浜 区 集 会 所 15：00～16：00 桐ケ崎区集会所 10：30～11：30

10月３日
（金）

女川南区集会所 ９：00～10：00 竹 浦 区 集 会 所 13：30～14：30

女川北区集会所 10：30～11：30 清 水 区 集 会 所 15：00～16：00

上 三 区 集 会 所 13：30～14：30

10月８日
（水）

野々浜区集会所 9： 00～９：45

大原南区集会所 15：00～16：30 横 浦 区 集 会 所 10：00～10：45

10月４日
（土）

西 区 集 会 所 ９：00～10：00 高 白 区 集 会 所 11：00～12：00

大原北区集会所 10：30～12：00 指 ケ 浜 集 会 所 13：30～14：30

◆問合せ　企画課　統計係　☎54-3131（内線571）

国勢調査を実施しています！
みなさん回答はお済みですか？
調査へのご協力をお願いします！
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宮城県知事選挙が行われます。宮城県知事選挙が行われます。
10月26日（日）は、宮城県知事選挙の投票日です。
大切な一票を、棄権することなく投票しましょう。

　　　　　　 【投票日と投票時間は？】
　　　　　　　◆投 票 日　10月26日（日）
　　　　　　　◆投票時間　午前７時〜午後７時
　　　　　　　※第３投票区（五部浦地区）と第６投票区（北浦地区）は午後６時まで

【期日前投票所を設置します】
　お仕事やレジャーなど、何らかの理由で「当日は投票に行けない」という方は、期日前投票がで
きます。
◆期　間　10月10日（金）〜25日（土）
◆時　間　午前８時30分〜午後８時
◆場　所　女川町庁舎　グランドフロア（東側玄関正面）
※江島地区（江島集会所）には10月17日（金）に期日前投票所を設置します。時間などについては、
　入場券にチラシを同封しますので、そちらをご確認ください。

【投票用紙には“正しく” “はっきり”書きましょう！】
　せっかく投票した貴重な１票も、次のような場合には「無効」となってしまうことがあります。
投票は、正しく、はっきり書きましょう。

・白紙
・投票用紙以外の紙に書いたもの
・候補者以外の氏名を書いたもの
・２人以上の候補者を書いたもの【例１】
・候補者の氏名のほか、それ以外のことを書いたもの【例２】
・記号・符号を書いたもの【例３】

【投票場所は？】
　ご自分の投票所は、事前に送付する投票所入場券にも記載しています。	
　お間違えのないようご来場ください。
投　票　区 投　　票　　所 投票できる行政区
第１投票区 第 四 保 育 所 大沢区、浦宿一区、浦宿二区、浦宿三区、針浜区
第２投票区 旭 が 丘 集 会 所 旭が丘区
第３投票区 勤労青少年センター 上一区、上二区、上三区、西区、小乗区、高白区
第４投票区 野 々 浜 集 会 所 横浦区、大石原区、野々浜区、飯子浜区、塚浜区、小屋取区
第５投票区 女 川 町 庁 舎 女川北区、女川南区、大原北区、大原南区、清水区、江島区
第６投票区 宮 ケ 崎 集 会 所 宮ケ崎区、石浜区
第７投票区 尾 浦 集 会 所 桐ケ崎区、竹浦区、尾浦区、御前浜区、指ケ浜区、出島区、寺間区

◆問合せ　女川町選挙管理委員会　☎️54-3131

詳しくは、入場券に同封のチラシをご覧ください。

【例１】 【例２】 【例３】

女
川
大
助

女
川
花
子

女
川
大
助

よ
ろ
し
く

★
女
川
大
助

◎
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1 定期募集

町営住宅の入居者募集

●内覧の実施
　　定期募集に合わせて、申込前に住宅の内覧を実施しています。
　　※内覧を希望する方は、希望する日程の前日午後４時までに電話で予約が必要となります。
　◆事前内覧の日程　①10月 ７ 日（火）午前10時～午後２時
　　　　　　　　　　②10月10日（金）午前10時～午後２時
　◆予約先　宮城県住宅供給公社東部支社　施設管理班　☎85-0393【受付時間：平日午前９時～午後４時】

●申込み
　①申込書配布・受付期間　10月１日（水）～12日（日）※当日消印有効
　②配布場所　町民生活課住宅係か宮城県住宅供給公社東部支社
　③申込方法　申込用紙を記入し、宮城県住宅供給公社東部支社へ郵送でお申し込みください。
　◆問合せ　宮城県住宅供給公社東部支社　募集班　☎85-0296
　　　　　　町民生活課　住宅係　☎54-3131（内線171・172）

●募集住宅　※それぞれの詳細な条件については、お問い合わせください。

住 宅 名 種類 戸数 間 取 り 完成年度 ペット

災
害
公
営

運動公園住宅 集合 １戸 2DK（1戸） H25 ×
清水住宅 戸建 １戸 2LDK（1戸） H29 ○
宮ケ崎住宅 戸建 ２戸 2DK（1戸）、2LDK（1戸） H29 ○
石浜住宅 戸建 １戸 2DK（1戸） H28 ○
桜ケ丘東住宅 集合 １戸 2DK（1戸） H29 ×
堀切東住宅 戸建 １戸 2DK（1戸） H29 ○
大原住宅 集合 ２戸 2DK（1戸）、2DK車いす用（1戸） H28 ×

●申込資格　※申込時点で既に公営住宅に入居している方は申し込みできません。
　①町内に就職か定住を希望し、現在住宅に困っている方（持ち家のある方や短期滞在目的の方は不可）
　②世帯所得が基準以下の方　「既存公営・災害公営住宅」…月額所得が259,000円以下の方
　　　　　　　　　　　　　　「特公賃住宅」…月額所得が158,000円以上487,000円以下の方
　③町税等の滞納がない方
　④暴力団員等でない方（同居親族を含む）

●申込み　
　①申込方法　町民生活課の窓口で、申込書に必要事項を記入していただきます。
　　　　　　　※郵送での受付や宮城県住宅供給公社での受付はできません。
　②受付期間　年間を通じて常時募集します。
　　　　　　　受付は年末年始を除く平日の午前９時～午後４時です。
　③申込資格　定期募集と同じです。
　◆問合せ　町民生活課　住宅係　☎54-3131（内線171・172）

●募集住宅　募集している住宅の情報は、公式ウェブサイトもしくは町民生活課の窓口でご確認ください。

2 常時募集

令和７年度の定期募集は、４月・６月・８月・10月・12月・２月の６
回を予定しています。今回は10月の定期募集です。

定期募集において一定期間応募がない等の理由による空き住戸を、申込
順（先着順）で入居者を募集するものです。

広告

配達承ります！
寿司､丼物､

刺身盛り合わせ､鮮魚､加工品など
　　　　お気軽にお問い合わせください！

ご注文は、お電話にて承ります。 ☎0225-53-2739
女川町女川2-66 ハマテラス内

おいしさ１等賞
！

従業員募集中！
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皆さんのご協力を
お願いします

「町民総ぐるみ」秋のクリーン作戦
10月5日（日）午前６時～８時
　春のクリーン作戦に引き続き、秋も「町民総ぐる
み」でクリーン作戦を実施します。各行政区におき
ましては、ご協力をお願いします。
　※当日雨天などにより中止となった場合は、翌週
　　の日曜日（10月12日）に実施いたします。
◆問合せ　町民生活課　環境係
　　　　　☎54-3131（内線164）

　ここ数年、空き地等の雑草や立木について、衛生状態が悪いなどの苦情が多く寄せられています。
　空き地は、適正な管理がなされていないと、雑草が生い茂り虫の発生、ごみの不法投棄を招くなど、
地域住民の生活環境に悪影響を及ぼします。
　空き地等の所有者の皆さまにおかれましては、空き地等が管理不良状態にならないよう年間を通
じて適正な維持管理をお願いいたします。

　ひとりで悩みや不安を抱えていませんか？話してみて解決することや、心が軽くなるこ
ともありますので、気兼ねなくご相談下さい。また、相談の内容にあわせて、行政サービ
スの提供ができる窓口を一緒に探すこともできます。皆さまからのご相談お待ちしており
ます。
○石巻地域受託者　　特定非営利活動法人やっぺす
　〈相談電話番号〉　090-4932-3949
　〈ＬＩＮＥ〉　　　ＱＲコードから
　〈開設期間〉　　　４月１日（火）〜
　　　　　　　　　令和８年２月27日（金）までの月～金
　　　　　　　　　（祝日を除く）
　〈開設時間〉　　　午前１０時から午後６時まで
　〈開設場所〉　　　特定非営利活動法人やっぺす
　　　　　　　　　（石巻市開北３丁目１－８）

土地所有者の皆さま「私有地の適正な管理」のお願い

適切に管理されている空き地適切に管理されていない空き地

相談窓口へご相談ください!!
悩みや不安を抱える

女性の皆さん
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　年金を受給するには、ご自身が年金受給手続き（年金請求）を行う必要があります。65歳で受給
権が発生する方には、受給開始年齢に到達する３か月前に年金請求書が日本年金機構から送付され
ます。

①�年金の請求書を提出
　送られてきた請求書に必要な書類を添付して提出します。必要な書類は受ける年金や家族構成に
よって異なりますので、分からないときは提出先にご確認ください。

②年金証書を受け取る　
　年金を受ける権利の証明として交付されるのが年金証書です。年金証書には基礎年金番号が記載
され年金受給後の各種届出に必要となるため、大切に保管しましょう。

③送金　金融機関を通じて年金が支払われます。偶数月の15日に、前月および前々月の年金が振り込まれます。

　老齢基礎年金は原則65歳からの受給ですが、希望により60歳から65歳になるまでの間に減額さ
れた年金を受けたり、66歳以降に増額された年金を受けたりすることができます。

　どちらの場合も、一度請求すると、減額・増額率は一生変わりません。繰上げ受給の場合は、通常
の受給年齢（65歳）になっても減額された年金額となるため、請求する際はよく考えて行いましょう。

　交通事故などで他人（第三者）の行為によってケガをしたときもマイナ保険証等は使えますが、国
保を使って治療を受けるときや示談するときは、町民生活課国保年金係へご連絡ください。

◎医療費は加害者へ請求します
　交通事故など他人（第三者）の行為でケガをしたときの医療費は、本来加害者が負担すべき
ものですが、届出により国保で一時的に給付を行い、あとから被害を受けた人（被保険者）に
代わって、かかった医療費の範囲内で国保が加害者に直接請求をします。必要書類など、詳
しくはお問い合わせください。

◆問合せ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線151・152）

◆問合せ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線151・152）
　　　　　石巻年金事務所　　　　　☎22-5115

年金受給までの流れ

老齢基礎年金の受給開始年齢について（繰上げ受給・繰下げ受給）

老齢年金受給の手続きについて老齢年金受給の手続きについて

～第三者の行為による傷病について～第三者の行為による傷病について
（交通事故などにあったとき）（交通事故などにあったとき）～～

▶国民年金（第１号被保険者）の加入のみの方　→　住民登録地の市区町村
▶厚生年金に加入していたことがある方　　→　お近くの年金事務所

▶繰上げ受給（60歳から65歳になるまでの間に年金を受給する）…１か月早く受け取るごと
に0.4〜0.5％減額となります。

▶繰下げ受給（66歳以降に年金を受給する）…１か月遅く受け取るごとに0.7％増額となります。

町民生活課窓口からのお知らせ
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　住民票の写しとは住民票の原本に記載されている内容を写し証明
したものです。これは主に居住している証明などに使われます。
　住民票の写しの種類には、世帯全員の住民票の写しである「住民
票謄本」と個人の住民票の写しである「住民票抄本」があります。
　また、住民票の写しには「氏名」「生年月日」「性別」「住所」の４
情報は必ず記載されますが、「世帯主」「続柄」「本籍」「筆頭者」「個人番号（マイナンバー）」の欄
を記載して証明することもできます。
　どの種類の住民票が必要になるかは、提出先によって異なりますので、事前に確認のうえ申請し
ていただきますようお願いします。

①本人確認書類（窓口に来られる方の分）
　運転免許証、マイナンバーカード、住民基本台帳カード、パスポートなど
　※上記のものをお持ちでない方は、健康保険証、年金手帳や診察券など２種類以上
②代理人選任届（委任状）　※本人または同一世帯の方以外が申請する場合に必要です。
　委任者、代理人、委任事項、使用目的をはっきりと記載し、委任者の署名・押印により作成してください。
③手数料　１通につき300円　※ただし、住民票謄本は５人を超え一人増すごとに60円加算

◆問合せ　町民生活課　住民登録係　☎54-3131（内線153）

住民票の写しを取得するには住民票の写しを取得するには

申請に必要なもの

　国保に加入している方が、海外渡航中の病気やけがにより、やむを得ず医療機関で治療を受けた
場合、保険給付の対象となることがあります。対象となるのは、海外で受けた治療が日本国内で保
険適用とされている治療に限りますので、該当すると思われる場合は下記問い合わせ先へご連絡く
ださい。また、海外旅行などの際は事前に、町民生活課国保年金係窓口（７番）で「診療内容明細書」
「領収明細書」の用紙を受け取るか、宮城県ホームページより様式を印刷し、国外に携帯するよう
お願いします。（ただし、治療を目的として海外へ行き、治療を受けた場合は対象となりませんので、
ご注意ください。）

◆問合せ　町民生活課　国保年金係　☎54-3131（内線151・152）

　マイナ保険証または資格確認書、印鑑、診療内容明細書、領収書、領収明細書、パス
ポート、世帯主の通帳

（必要書類が外国語の場合、日本語訳文を添付していただくことがあります。）

海外療養費制度について海外療養費制度について

申請に必要なもの
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　総合健診及び大腸がん検診対象者で、町の集団健診を受けられなかった方は下記の期間に個別受
診できます。対象の方は、自身の健康を確認するためにぜひ受診してください。
●日　　程　12月19日（金）まで（土日祝日除く）
●場　　所　女川町地域医療センター
●健診内容

●注意事項　〇予約制ですので、事前に女川町地域医療センター（☎53-5511）に直接お申込みくだ
　さい。

　　　　　　※大腸がん検診を受診される場合は、専用の検査キットを女川町地域医療センターか
　ら受け取り受診してください。

　　　　　　〇受診票、マイナ保険証または資格確認書、健診料金を必ずご持参ください。
　　　　　　〇受診票は、集団健診で発行した受診票を利用できます。受診票をお持ちでない方は、

　問い合わせ先までご連絡ください。
◆問合せ　健康福祉課　健康対策係　☎54-3131（内線131～135）

総合健診（個別）・大腸がん検診（個別）実施のお知らせ総合健診（個別）・大腸がん検診（個別）実施のお知らせ

※
健
診
の
対
象
年
齢
は
、
令
和
８
年
３
月
31
日
基
準
で
す
。

役場健康福祉課からのお知らせ

保健だより
ぜひ、受診ください

健診名 対象年齢・対象条件 健診料金
１９３９健診

（生活習慣病予防健診） 19歳～39歳 500円

特定健診 40歳～74歳
（国民健康保険加入者）

40歳～64歳 1,000円
65歳以上 無　料

健康診査
75歳以上

無　料40歳以上の
生活保護受給者

前立腺がん検診 50歳以上（男性） 50歳～64歳 500円
65歳以上 無　料

肝炎ウイルス検診 40歳の方
過去の未受診者

40歳～64歳 500円
65歳以上 無　料

大腸がん検診 40歳以上 40歳～64歳 100円
65歳以上 無　料

戦没者遺児による慰霊友好親善事業への
参加募集のご案内

　日本遺族会は、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募集しています。　日本遺族会は、「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募集しています。
　同事業は、厚生労働省から補助を受け実施しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者の　同事業は、厚生労働省から補助を受け実施しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者の
遺児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を実施するとともに、同地域住遺児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を実施するとともに、同地域住
民と友好親善をはかることを目的としています。民と友好親善をはかることを目的としています。
　費用は、参加費として10万円です。　費用は、参加費として10万円です。
　日程等の詳細は、日本遺族会事務局03-3261-5521まで、ご連絡お願いします。　日程等の詳細は、日本遺族会事務局03-3261-5521まで、ご連絡お願いします。
　お申し込みは、お住まいの各都道府県遺族会へお願いします。　お申し込みは、お住まいの各都道府県遺族会へお願いします。

インフルエンザ・コロナウイルスワクチン予防接種費用助成インフルエンザ・コロナウイルスワクチン予防接種費用助成
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●子どものインフルエンザ予防接種費用一部助成のお知らせ
予防接種を希望される方は、事前に健康福祉課健康対策係で助成申請をしてください。
●対象者・自己負担額・助成回数

対象者 自己負担額 助成回数
６か月以上13歳未満 １回につき

1,000円
１人につき２回

13歳以上18歳まで １人につき１回
●助 成 期 間　10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
●対象医療機関　女川町地域医療センター
●接種の方法　①健康福祉課健康対策係で任意予防接種費用助成申請をしてください。
　　　　　　　　②予防接種の予診票を交付します。
　　　　　　　　③女川町地域医療センターへ予診票を持参し、予防接種を受けます。
●助成申請時に持参するもの　母子手帳
●申　請　先　健康福祉課健康対策係　窓口３・４番
　　　　　　　　月～金曜日（土日祝日を除く）午前８時30分～午後５時15分
●そ　　の　　他　経鼻インフルエンザワクチンは助成の対象外です。（女川町地域医療センターでは取扱がありません。）

●高齢者インフルエンザ予防接種費用一部助成のお知らせ
●対象者

　　①満65歳以上の方
　　②満60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害がある方

（身体障害者手帳１級相当の方は、身体障害者手帳を持参のうえ、健康福祉課健康対策係で予診票を交
付しますので窓口までお越しください。）
●接 種 期 間　10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
●自己負担額　1,500円
※生活保護受給者は、自己負担金が免除されます。事前に自己負担免除証明書を交付しますので、生活保護受
　給者証を持参のうえ、健康福祉課健康対策係で証明書発行手続きを行ってください。
●接 種 回 数　１回
●接 種 方 法　①65歳以上の方には、９月末に通知を送付しております。
　　　　　　　　　※10月１日～12月31日の間に65歳になる方は誕生月の月末に予診票をお送りします。　　
　　　　　　　　  　　　 予診票が届く前に予防接種を受けると全額自己負担になるのでご注意ください。

②ご希望の医療機関に予防接種の予約をしてください。
　（女川町地域医療センターは予約不要）
③通知に同封された予診票（空色）を持参し、病院で予防接種を受けてください。

●高齢者新型コロナウイルス予防接種費用一部助成のお知らせ
●対象者

　　①満65歳以上の方
　　②満60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害がある方

（身体障害者手帳１級相当の方は、身体障害者手帳を持参のうえ、健康福祉課健康対策係で予診票を交
付しますので窓口までお越しください。）
●接 種 期 間　10月１日（水）～令和８年１月31日（土）
●自己負担額　5,000円（女川町地域医療センター）　8,000円（女川町地域医療センター以外の医療機関）
※女川町地域医療センター以外の医療機関で接種した場合、3,000円を助成しますので、「領収書及び口座番
　号が分かるもの」を持参のうえ、健康福祉課健康対策係で償還払いの手続きを行ってください。
※生活保護受給者は、自己負担金が免除されます。事前に自己負担免除証明書を交付しますので、生活保護受
　給者証を持参のうえ、健康福祉課健康対策係で証明書発行手続きを行ってください。
●接 種 回 数　１回
●接 種 方 法　①65歳以上の方には、９月末に通知を送付しております。
　　　　　　　　※10月１日～12月31日の間に65歳になる方は誕生月の月末に予診票をお送りします。　　
　　　　　　　　　　　 予診票が届く前に予防接種を受けると全額自己負担になるのでご注意ください。

②ご希望の医療機関に予防接種の予約をしてください。
　（女川町地域医療センターは予約不要）
③通知に同封された予診票（やまぶき色）を持参し、病院で予防接種を受けてください。

◆問合せ　健康福祉課　健康対策係 　☎54-3131（内線131～135）

インフルエンザ・コロナウイルスワクチン予防接種費用助成インフルエンザ・コロナウイルスワクチン予防接種費用助成
高齢者・子ども対象
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　みやぎ女性のキャリア・リスタート支
援センターは、宮城県が設置する、子育
てなどで離職した女性の再就職をトータ
ルサポートする相談窓口です。個別カウ
ンセリングでは、専門相談員が、対面・
オンラインで一人ひとりに寄り添い、働
き方の希望や不安を整理。
　再就職に必要なスキルや自信をつける
ための、セミナーやイベントなども随時
開催しています。
　「何から始めたらいいのかわからない」
という方も、まずはお気軽にご相談くだ
さい。
　※ご利用には専用ホームページからの事前予約が必要です。
◆カウンセリングご利用時間
　平日（火～金）10:00～18:00
　※水・金の夜間、土曜日は要相談
◆問合せ　宮城県雇用対策課　☎022-211-2771
　みやぎ女性のキャリア・リスタート支援センター　☎022-722-0506

子育て等と仕事の両立を応援!子育て等と仕事の両立を応援!「らしく、働く。」「らしく、働く。」

　人間が体の外から受ける情報の約80％は目から入ると言わ
れています。
　人にとって目はとても大切なものです。
　目の愛護デーをきっかけに、目を大切にすることについて
考えてみませんか。
◆問合せ　健康福祉課　健康対策係
　　　　　☎54-3131（（内線131～135）

　毎年数万人が白血病などの重い血液の病気と診断され、そのうち2,000人近くの方が骨髄
バンクドナーからの移植を望んでいます。一人でも多くの方を救うためには、より多くの骨
髄バンク登録が必要です。ぜひ、あなたのご協力をお願いします。
○ドナー登録できる方
　18歳から54歳までの健康な方で、男性45kg以上・女性40kg以上の方（諸条件あり※）
○登録場所　県内保健所、献血ルームなど
　　　　　　※骨髄移植等の詳細は、公益財団法人日本骨髄バンク公式サイトをご覧ください。
◆問合せ　健康福祉課　健康対策係　☎54-3131（内線131～135）

10月10日は目の愛護デーです

10月は骨髄バンク推進月間です
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町立保育所町立保育所のの
入所児童入所児童をを募集募集しますします
　令和８年度からの入所申込受付を次のとおり行います。新たに入所を希
望される方は指定日時に受付場所へ申込書類を提出してください。継続入
所を希望の方は、指定日時に受付場所へ申請書類を提出してください。
※継続入所の方のみ「ぴったりサービス」でオンライン申請ができます。

◆入 所 基 準　�保護者のいずれもが就労・出産・重度の疾病・障がい・介護等の状態にあり、かつ、
同居の親族その他の者が保育をすることができないと認められる児童。

◆申 込 手 順　
　�新規入所　①期間内に申込書類を受け取る。又は、町立保育所ホームページから様式を印刷
　　　　　　する。

　　　　　　②申請書類に記入し、必要な添付書類の準備をする。
　　　　　　③期日に入所希望保育所等へ書類を提出する。
　継続入所　①期間内に申込書類を受け取る。
　　　　　　②申請書類に記入し、必要な添付書類の準備をする。
　　　　　　③期日に入所希望保育所等へ書類を提出する。
　継続入所のみ対象（「ぴったりサービス」を利用する場合のみ。）
　　　　　　①「ぴったりサービス」でオンライン申請。
　　　　　　②後日必要書類（就労証明等）を保育所・子育て支援係に提出。

◆申込書類の受領方法　
　�各保育所及び役場健康福祉課（役場庁舎１階）にて配布
　◎配布期間　10/1（水）～10/14（火）平日午前８時30分～午後５時まで
　※継続入所児童には保育所から申込書類を配布します。

◆申込受付日　
　◎オンライン申請受付期間　10/1（水）〜10/22（水）
　◎しおかぜ保育所　10/27（月）午前９時～午後６時（場所　しおかぜ保育所）
　◎第 四 保 育 所　10/30（木）午前９時～午後６時（場所　第四保育所）
　◎広　域　入　所　10/31（金）午前９時～午後５時（場所　役場庁舎１階健康福祉課）
　※町内保育所へ新規申込みの方は、保育所長と面談を実施します。申請書提出の際に親子で
　　ご来所下さい。
　　仕事の関係でどうしてもご都合がつかない方は、下記問合せ先まで事前にご連絡ください。
　　（最終受付日　10月31日（金））

◆入所決定　12月末ごろに郵送等で通知します。

◆問合せ　健康福祉課　子育て支援係　☎54-3131（内線145）

【保育所施設見学会を開催いたします】
　新規申込みの方を対象に、10月14日（火）に保育所施設の見学会を開催します。
参加希望の方は上記問い合わせ先までお電話いただくか、申込書類の受取時にお
申し出下さい。
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◆開館日　月～金曜日
　　　　　午前９時～午後５時
◆休館日　土・日・祝祭日および年末年始
◆利用料　無料
◆持ち物　水分補給用の飲み物
　　　　　ハンカチ
　　　　　　※行事ごとに追加の持ち物が
　　　　　　　ある場合があります

≪10月の土曜開館≫
◆日　時　10月18日（土）
　　　　　午前９時〜午後４時30分
　　　　　（お片付け）
◆内　容　自由遊び

センター
役場１階　☎24-9341

育子子　　 て支援て支援10月の
行事予定

●花育・お花に楽しく触れましょう！
◆日　時　10月16日（木）　10時30分〜
◆内　容　花育講話及びフラワーアレンジメントの
　　　　　実技指導をしていただきます。
◆講　師　ふらわ～しょっぷ　花友　佐藤　伶奈氏 
　　　　　※申込期間　10月９日（木）まで

●えんそくへいこう！
◆日　時　10月28日（火）　10時30分〜
◆内　容　親子で気持ちの良い風を感じながら楽し
　　　　　く過ごします。
　　　　　※申込期間　10月24日（金）まで

※各イベントの予約、問い合わせは子育て支援センターまで。

精神保健福祉相談のお知らせ
毎日をいきいきと過ごすには、身体はもちろん心の健康も大切です。毎日をいきいきと過ごすには、身体はもちろん心の健康も大切です。
やる気が出ない、眠れないなど心の健康が心配な方やご家族もお気軽にご相談下さい。相談内やる気が出ない、眠れないなど心の健康が心配な方やご家族もお気軽にご相談下さい。相談内
容について秘密は守られます。容について秘密は守られます。事前予約制となっています事前予約制となっていますので、ご相談のある方は下記までごので、ご相談のある方は下記までご
連絡ください。連絡ください。

◆問合せ・申込先　東部保健福祉事務所（石巻保健所・石巻市あゆみ野５丁目７番地）
　　　　　　　　　母子・障害班　☎95-1431

石巻保健所主催による相談会
相談会名 日　　時 相談担当 会　　場

アルコール関連問題等
相談

10月17日（金）
午前10時～午後３時

斎藤　光央　
（精神保健福祉士・東北会病院）

石巻合同庁舎２階
一般診察室

思春期・ひきこもり相談 10月14日（火）
午前10時～午後４時

鈴木　啓子　
（精神科医）

石巻合同庁舎２階
一般診察室

その他の精神保健
福祉相談

10月１日（水）
午後２時～５時

10月16日（木）
午後２時～５時

上野　草太
（精神科医・こだまホスピタル）

伊藤　健太郎
（精神科医・いとう心療クリニック）

石巻合同庁舎２階
診察室等

東松島市
保健相談センター
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【身体的虐待】
つねる、蹴る、ベッドに縛り付ける、
部屋に鍵をかける　など

【心理的虐待】
暴言や無視、子ども扱いする、恥をかかせる　など

【介護放棄（ネグレクト）】
劣悪な環境で放置する、十分な食事を与えない、
けがや病気をしているのに病院に連れて行かない　など

【経済的虐待】
本人のお金を無断で使う、必要なお金を使わせない　など

【性的虐待】
人前でおむつ交換や着替えをして恥ずかしい思いをさせる　など

★�普段から地域で声をかけあい、高齢者と家族
が孤立しないように見守ることが大切です

★�「虐待の可能性がある」「何かおかしい」と思っ
たら、役場健康福祉課や包括支援センターに
ご連絡ください。

▲!  虐待をしている人に自覚がない場合や些細なことが積み重
　　なって問題が深刻化することも…

▲!  介護を一人で抱え込み気持ちに余裕がなくなる、誰にも相
　　談できず孤立してしまうなどで虐待につながってしまうこ
　　とも…

高齢者
虐待を
防　ぐ
には…

高齢者
虐　待
とは

認知症になっても暮らしやすい
あたたかい町を一緒に作りましょう！

　「認知症サポーター」とは、認知症について正しく理解し
偏見を持たずに認知症の人と家族を温かく見守る応援者です。
高齢者虐待を未然に防ぐためにも、認知症について理解を深
めることが大切です。
　企業ごとの開催や各種団体・地域などでの開催申込みを受
け付けていますので、お気軽にご相談下さい。

認知症サポーター養成講座を
受講しませんか？

こ
の
ま
ち
で
元
気
に
暮
ら
す

地域包括支援センターだより

Information インフォメーション 　高齢者のための総合相談窓口です。住
み慣れた地域での暮らしを継続できるよ
う、社会福祉士、主任ケアマネジャー、保
健師の資格をもつ職員が、介護、介護予防、
権利擁護、介護認定、認知症、その他ご
心配なことなど、ご相談に応じます。

女川町地域包括支援センター
☎53-2272

（地域福祉センター1階、
地域医療センター向かい）

　人生を自分らしく生きることは、介護の有無に関わらず誰もが望む
ことです。しかし、現実には高齢者の人権を侵害する「高齢者虐待」
が問題となっています。

地域包括支援センターだより

今月の
テーマ

行政区 実施日 担　当
大原北 　２日（木） 健生
石　浜 　６日（月） 健生
女川北 １４日（火） 健生
旭が丘 １６日（木） 健生
大原南 １６日（木） 健生
女川南 ２８日（火） ぱんぷきん

午前の部（９時30分〜11時30分）
10月の遊びリサロン

行政区 実　施　日
高白浜（10時） ７日（火） ２１日（火）
指ケ浜（10時） ８日（水） ２２日（水）
出島・寺間（13時） ９日（木） ２３日（木）

半島部いきいきサロン　講師 ぱんぷきん

※マスクの着用を
　お願いします。

いきいきとした毎日を過ごすために その  7

行政区 実施日 担　当
上　１ 　６日（月） 健生
大　沢 ２０日（月） 健生
針　浜 ２０日（月） 健生
上　３ ２２日（水） ぱんぷきん

午後の部（１時30分〜３時30分）

＊女川北、大原南区ミニ体力測定あり

もの忘れよろず相談所

ほっとカフェに
お立ち寄りください！

日　時　10月15日(水)
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所　女川町地域福祉センター内
　　　　多目的室
参加費　100円　お茶菓子用
内　容　楽しく脳トレ、交流　など

女川町社会福祉協議
会ホームページから
お入りください。
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■総合診療外来　
◦�小児科医師による診療は水曜日のみ、
　【予防接種・検査】11時まで【午後】４時以降および水曜日以外は内科医師の診療になります。
　乳児健診の方は水曜日にお越しください。
　※診察日は都合により変更する場合もありますので、事前にお問い合わせください。

10月の　　　　
外来診療科・診療日

診療受付時間
　　午前８時30分～11時30分
　　午後１時30分～４時30分
※眼科午後4時まで
　予防接種、乳児健診は午前11時・午後４時まで
〇電話による相談は24時間対応します

診
療
科

総合診療 小児科 心療
内科 眼科 整形

外科 皮膚科

午前 午後 午前 午後 午後
完全予約制 午後 午前 午前

月 ● ● ● ● − − − −

火 ● ● ● ● ● − − −

水 ● ● ● ● − − − −

木 ● ● ● ● − ※● ● −

金 ● ● ● ● − − − ●

土 11日
25日 − 11日

25日 − − − − −

10月の巡回診療
江島集会所 15日（水）

予約制です。
外来受付までご連絡ください。

女川町地域医療センター（輝望の丘）　☎53-5511

女川町地域医療センターは町の施設で、管理運営は指定管理者が行っています。

受付時間は【午前】11時30分まで【午後】4時までです。

イブニング外来について
日時　10月17日（金）
受付　午後４時30分

～６時30分
予防接種の受付は午後６時まで

女川町地域医療センターからのお知らせ

インフルエンザにインフルエンザに
ならないためにならないために

　予防の基本は、流行前に予防接種をすること、外出後は手
洗いをすること、流行時は人ごみを避ける、マスクを着用す
ることなどです。日頃からバランスの良い食事と十分な休養
をとり、ウイルスに対する抵抗力を高めることも大切です。

◆予防接種期間　10月1日（水）〜翌年1月30日（金）
※ワクチンが無くなり次第終了になります。

◆受 付 方 法　予約不要
◆受 付 時 間　月～金　午前８時30分～11時

　　　　午後１時30分～４時（イブニング外来の金曜日は６時まで）
土曜日　午前８時30分～11時（診療のある日に限ります）

◆注 意 事 項　町内在住の65歳以上の方は役場から問診票が送付されますので来院時にお持ちく
　　　　　　　　ださい。
　　　　　　　　町内在住の生後６か月～18歳までの方は、役場健康福祉課健康対策係で事前申請
　　　　　　　　が必要です。（平日のみ対応）
�　　　　　　　　中学生までは保護者が同伴の上、必ず母子手帳を持参ください。
�　　　　　　　　15歳以上の高校生から18歳未満までの方については、接種日当日に保護者が同		
　　　　　　　　伴できない場合は同意書が必要です。
◆予防接種料金　13歳未満　3,000円　13歳以上　4,500円

※助成額、年齢によって自己負担額が変動する場合がございます。
　不明な点はお問い合わせください。

～インフルエンザ予防接種の実施について～
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＊＊困ったときは、町の消費生活相談員にご相談ください＊＊
◆問合せ　産業振興課　消費生活相談員デスク　☎54-3131（内線682）

＊消費生活相談員からひとこと＊
過ごしやすい季節になりましたね。紅葉狩りにスポーツや読書、美味しい食べ物、秋は楽しみがたくさん
あります。お出かけの際にはお気を付けて、「○○の秋」を満喫してくださいね♪

消費生活情報館

●警察をかたる偽の逮捕状等に注意してください
　警視庁や大阪府警のウェブサイトを模倣した偽サイトが確認され、サイトに関連する特殊詐欺の
被害が全国で発生しています。
　犯人は、「あなたに逮捕状が出ています」などと言葉巧みに偽のウェブサイトに誘導し、住所、
氏名等が記載された偽の「逮捕状」や「捜索差押許可状」を閲覧させます。
　その後、偽の警察官役から、逮捕状取り下げや示談金名目等で金銭を要求されるという手口です。
　警察が、逮捕状をウェブサイト上で公開することは絶対にありません。
　不審な電話がかかってきた際は、すぐに石巻警察署か女川交番に相談してください。
◆問合せ　石巻警察署　生活安全課生活安全係　☎95-4141
　　　　　　　　　　　女川交番　　　　　　　☎54-3064

　国民生活センターからの情報によりますと、インターネット通販における偽物や粗悪品に関する
相談で、代金引換サービス（代引き）の利用によるトラブルが増加傾向にあります。
　代引き配達では消費者は宅配事業者に代金を支払って荷物を受け取るため、事前に代金を支払っ
たのに商品が届かないといったトラブルはなく、また、クレジットカード番号等を販売サイトの運
営事業者に伝えずに決済できるため、気軽に利用できる点が大きなメリットとされています。
　しかし、「届いた商品が広告と異なり、偽物（粗悪品）だった」「返金を求めたいが販売サイトと連
絡が取れない」といった相談が多く寄せられています。販売サイトと連絡が取れない場合であって
も、代引き配達を請け負った宅配事業者に商品代金の返金や補償を求めることは難しく、解決が困
難となるケースが目立ちます。注文前に、販売サイトの住所、連絡先を確認するとともに、代引き
配達だからと安心せず、仕組みや特徴を理解して利用しましょう。

件　数 被害金額
令和７年７月 ３件 8 , 1 04 , 0 0 0円
前年同期比 －3件 －3 , 3 57 , 0 0 0円

７月末時点での石巻警察署管内特殊詐欺被害状況

●代引き配達を利用したインターネット通販トラブルにご注意！

＊トラブルにあわないためのチェックポイント＊
□✓ 販売サイトの住所や連絡先の記載を確認
□✓ 記載された住所に事業者が所在しているかを確認 
□✓ 相場より極端に安いなど、お得感が協調されている場合は要注意 
□✓ 日本のメーカーの商品を海外の事業者が販売している場合は、公式サイトを
　確認してその商品が実際に販売されているか確認
　少しでも怪しいと思ったら注文しないことが大切です！
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〇×クイズの答えは…〇です！
食品に含まれる放射性セシウムの基準値は国によって違います。
日本では、食品の国際的な規格・基準を定めるコーデックス委員会の指標に基づき、食品から追加的
に受ける放射線の線量が年間1ミリシーベルトを超えないように、厚生労働省が放射性セシウムの基準
値を設定しています。

◆問合せ　企画課　原子力対策係　☎54-3131（内線252）

測定結果は、放射線・放射能に関するポータルサイト「みやぎ原子力情報ステー
ション」でも公開しています。お知らせ
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※�役場庁舎前で、年間追加被ばく線量１ミリシー
ベルトに相当する空間放射線量率１時間あたり
0.23マイクロシーベルトを下回っていました。

◎測定結果
　（単位:マイクロシーベルト/時）

測　定　日 測 定 値
8月28日（1.0m） 0.04
9月12日（1.0m） 0.04

　女川町では、女川魚市場に水揚げされ
た水産物について、宮城県の簡易測定器
と東北大学から提供された連続個別非破
壊放射能システム等を使用し、放射能を
測定しています。８月１日から８月30日ま
での測定結果は、以下のとおり。
◆�検体数・測定結果
　７種類　22検体、すべてにおいて、
厚生労働省が定める一般食品の基準値
100ベクレル／㎏を下回りました。
� （検体全て測定下限値以下・不検出）

◆測定機器
　○EMFジャパン㈱
　　　ガンマ線スペクトロメータ（EMF211型）
　○東北大学
　　　連続個別非破壊放射能ｼｽﾃﾑA01型
　　　非破壊式食品放射能測定装置

水産物の
放射能測定結果

学ぼう！放射線　　　　クイズ
問題！食品に含まれる放射性物質(放射性セシウム)の基準値は国によって違う〇か×か　※正解はページの下にあります

〇×

Ｑ．放射線に被ばくした場合、身体へはどのようなリスクがあるのでしょうか？
　　　
Ａ．現在の調査や研究では、100ミリシーベルトを超える被ばくをした場合は、発がんのリ
スクが高まると言われています。
一方、100ミリシーベルト以下の
被ばくでの発がんリスクは証明さ
れていません。それは、右の図の
ように生活習慣などの要因による
発がんリスクもあるため、放射線
によるリスクが隠れてしまってい
るためです。つまり、100ミリ
シーベルト以下の被ばくが全くの
安全であるというわけではありま
せん。そのため、放射線防護の観
点からは低線量での被ばくでも影
響があると仮定し、厳しい規制値
を設けて管理しています。

放射線に関する正しい知識を身に付けよう！
放射線による身体への影響

放射線と生活習慣によってがんになる相対リスク

要　　因 がんになるリスク
1000～2000ミリシーベルトの放射線を受けた場合 1.8倍

喫煙・飲酒（毎日3合以上） 1.6倍
やせ過ぎ 1.29倍
肥満 1.22倍

200～500ミリシーベルトの放射線を受けた場合 1.19倍
運動不足 1.15～1.19倍
塩分の取り過ぎ 1.11～1.15倍

100～200ミリシーベルトの放射線を受けた場合 1.08倍
野菜不足 1.06倍

（対象：40〜69歳の日本人）
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　季節は夏から秋へと移り変わり、女川のまちにも爽やかな風が吹き始めました。皆さま、い
かがお過ごしでしょうか。
　「コバルトーレ女川」は夏季中断を終えて、いよいよリーグ戦が再開！全国の舞台を目指して、
再び熱い戦いを繰り広げています。
　８月31日（日）に行われた第13節では、アウェイ遠野で富士クラブ2003と対戦。守備陣の粘
り強さと攻撃陣の爆発力がかみ合い、見事５対０の大勝利 を収めました。

　さらに９月７日（日）の第14節は、ホーム・WACK女川スタジアムに仙台SASUKE.FCを迎え
ての一戦。この試合では、苦しい時間帯を全員で耐え抜き、後半に２対０の勝利！多くのサポー
ターに後押しされ、女川のホームで力強く連勝を飾りました。

　これでチームはリーグ戦 14戦全勝・無失点継続中。全国大会に向けて、ますます勢いを増
しています。
　これからも、コバルトーレ女川の挑戦に熱いご声援をよろしくお願いいたします！

【東北リーグ１部第13節】8月31日（日）＠遠野多目的運動場（岩手県遠野市）
　コバルトーレ女川 ５–０ 富士クラブ2003

【東北リーグ1部 第14節】9月7日（日）＠WACK女川スタジアム
　コバルトーレ女川 ２-０ 仙台SASUKE.FC

攻撃陣が躍進して大量5得点を
奪って快勝しました

地域おこし協力隊と
して町内で

活動する宮阪選手も
得点

キャプテンの笠原選手がケガから復帰しました

相手の守備に苦しみましたが
吉森選手のミドル弾で先制

終了直前に野口選手が追加点

を決めました
バレエスタジオプリュームがスタジアムで演技を披露！

コバルトーレ女川だより リーグ優勝を目指して！
Vol.69

（株）コバルトーレ　☎ 54-3251　 HP  https://cobaltore.com/33



　石巻地区吹奏楽コンクールで見事「銀賞」の女川中
吹奏楽部。部長でフルート担当の３年阿部夏希さんが
これまでを振り返ってくれました。
　私にとって中学校生活最後の舞台。部長の責任と
自分の演奏、みんなをまとめる難しさを実感する毎日。
つまずくたびに、全員で励まし合い、乗り越えてきま
した。迎えた本番。積み重ねてきた努力を信じ、心を
込めた『大草原の歌』の演奏。「銀賞受賞」と仲間と
共に過ごした時間や得られた絆は何よりも大切な宝物
です。これからは、後輩たちが新たな歴史を作ります。

私たちが学んだ「音楽の楽しさ」と「協力することの大切さ」を受け継ぎ、さらに素晴らしい
演奏を届けてくれることを願っています。
　顧問の伊藤優

ゆ み

美先生は、「四月に赴任し、あっという間の舞台となったが、持てる力を十分に
発揮できた演奏だった。初めて生徒の演奏を聴いたとき、一人一人がいい音を持っていること
に感心した。月日を重ね、その音色が聴衆を感動させるすばらしい響きとなった。正直少しの
悔しさもあるが、これからもいい音を求めていきたい。」と部員たちの頑張りを讃えました。
　中体連宮城県大会では、団体種目ではバドミントン男女、剣道男子が出場。バドミントン女
子は初戦を突破し、優勝チームに臆せず挑む健闘。男子ダブルスも初戦で仙台市の強豪を一蹴。
個人種目では、陸上男子、柔道男子、水泳
男女が出場。男子66キロ級では、３年阿部
永
えい

駿
す

さんがベスト８、水泳男子100メート
ルで３年八巻英

えい

佑
ゆう

さんが、第６位に入るな
ど、女川中生徒の躍動が光る大会でした。

熱戦を終えた満足な顔・宮城野体育館
『バドミントン部』

心に響く音色を目指した仲間たち『吹奏楽部』

　8月17日(日)、おながわ盆踊り2025が開
催され、当日は子どもから大人まで多くの
人でにぎわいました。
　メインの盆踊りは、それぞれに定番の曲
や今流行りの曲で楽しんでいました！

◆スポーツの楽しさを教える「原田さん」

夏に燃えた女川中生徒たち
吹奏楽コンクール・中体連宮城県大会で奮闘

猛暑を吹き飛ばす女川中旋風

おながわ盆踊り
2025開催！
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女川中先生紹介❸　平岡　純
じゅん

　先生 （1学年所属、バドミントン部顧問）

『大好きな女川町をきれいにしたい～清掃活動～』

◆水鉄砲を楽しむ「蒼輔さん」

◆清掃活動に励む女川中生徒

◆平岡先生への取材 【生徒会室にて】

◆
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て（
シ
ー
パ
ル
ピ
ア
通
り
で
）

【女川町の魅力発信　その⑲】
女川小学校　４年　佐

さ
藤
とう
　蒼

そう
輔
すけ

【女川中学校のページ　その③】

　“女川小学校子ども写真家探検隊”では、子どもから見た「女川町の魅力」を写真
とともに発信しています。今回は、大阪府出身で、スポーツを通してみんなが生き
生きと楽しめる町づくりに挑戦している、ぼくたちのアクティブクラブの先生でも
ある、原

は ら

田
だ

　直
な お

信
と し

さんにインタビューしました。 
　原田さんは、小学時代は毎日遅くまで外で遊んでいたけれど、サッカーに夢中に
なり１３人のチームで大阪府で準優勝したそうです。４年の時は体育だけが好きで
先生にもいっぱい怒られたそうです。ぼくは、理科と書写の勉強が好きで、いろん
な運動のできるアクティブの時間も大好きです。
　原田さんは、サッカーを通して、勝つ喜び、一人ではなく常に周りを見るチーム
ワークを学び、自信をもって生きる人たちを育てたいと製薬会社勤めをやめて女川
に来たそうです。いつも子どもと一緒に喜び、悲しみ、悔しがるように心がけ、こ
れからも100周年記念運動会やみんなが喜ぶイベントを企画しているそうです。ぼくも、水鉄砲大会や逃走中がすごく楽し
かったので期待しています。
　女川町のいいところは、自分の挑戦したいことを応援してくれる人がたくさんいること。みんなが集まるカマスの中が一
番好きだそうです。ぼくは楽しいイベントいっぱいの女川町が大好きで、学校の廊下から見
える女川の海の景色が一番です。海の向こうから昇る太陽はとてもきれいです。
　女川小学校の子どもたちには、「いろんなことに挑戦して、自分を好きになり、女川のすて

きな環境を楽しんで欲しい」とエールを送ってくれま
した。
　ぼくは、古代怪獣ゴモラが大好き《原田さんは、小
型怪獣ピグモン》で、将来は円谷プロでウルトラマン
動画の編集家になりたいです。原田さんの何度も挑戦
する話を聞いていたら、勇気が出てきました。
　インタビューは、ただ話すだけではなく、原田さん
のことが今まで以上によくわかったし、ほかの人たち
のインタビューもしてみたいなと思いました。

　７月27日に町内マッシュパーク周辺で、前日実施のみなと祭り後の清掃活
動を行った。
　この活動は、生徒会執行部が中心となり４年前から毎年行い、今年は、緑化・
整美委員長の八巻英佑さんが企画し、ボランティアを募った。
　当日は、中学生に加え、小学生や町役場の方々にも協力していただいた。
道路や出店跡を自分たちで歩きたくさんのごみを拾った。暑くて、やめたく
なる時もあったが、「女川をきれいにしたい」という気持ちで、最後まで頑張っ
た。特に多かったごみは、たばこの吸い殻やペットボトルだ。たばこの吸い
殻は大人が出したゴミ。女川に多くの人が来てくれるのは良いことだが、大
好きな女川の町が汚れるのは嫌だ。どうしたら、町が汚れなくなるのかをみ
んなに考えて欲しいし、自分事として生活していきたいと思った。
� 【幹事　2年　渡邊　大翔】

　平岡先生は、村田町生まれ。４月、隣の牡鹿中から来られた。数学担当、
バドミントン部顧問でもある。趣味は、釣り、キャンプ、BBQ、焚火などと
話してくれた。見た目や雰囲気通り、アクティブだなと思った。私は音楽鑑
賞や韓国ドラマを見るのが好きなので、アウトドア派の話を聞くのは面白い
と感じた。女川中では、給食の完食、プールから海を見たいと言い、女川の
ために尽くしたいととても意欲的な先生だ。取材前は、少し怖いイメージが
あったが、サバサバしてとても面白く、優しい印象を持った。女川中生徒の
印象は、みんな人当たりがいいと言ってくれ、うれしかった。私も先生から、
いろんなことを学んでいきたい。
� 担当　幹事　3年　橋野　音色

『「自分のことが大好き」 な子どもに。 「女川の今」を楽しんで』

◆スポーツの楽しさを教える「原田さん」

35



広報　おながわ　10月号
編集
発行

〒986‐2265　宮城県牡鹿郡女川町女川一丁目１番地１
女川町役場総務課秘書広報係　☎０２２５-５４-３１３１　内線213

女川町公式ウェブサイト　HP  https://www.town.onagawa.miyagi.jp/

　広報おながわと女川町公式ウェブサイトに
掲載された広告は、審査の上掲載しています
が、掲載した内容について町が責任を負った
り、保証するものではありません。
　事業や広告の内容につきましては各広告主
にお問い合わせください。

女川町公式SNSについて
女川町ではLINE・X（旧Twitter）・Instagramを開設しています！
町のイベント情報等を発信していますので、ぜひ下記ＱＲコードから登録フォロー
をお願いします！

女川町の人口 令和７年
８月末日現在

総　数 5,767人 （ー２人）
男　性 2,821人 （ー８人）
女　性 2,946人 （６人）
世帯数 3,058世帯 （２世帯）

（　

 

）内
は
前
月
比

広告について

公式SNSの紹介

女川町公式LINE

Instagram

X（旧Twitter）
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