
 

  
 

                      

冷たい風が吹き抜ける季節になりました。今年も残すところあとひと月 

体調を整えて、家族みんなで素敵な新年を迎えましょう。 

※行事の前日は準備のため 15時閉館  12月の予定  ※行事当日午後は 15時開館となります 

月 火 水 木 金 土 

    1 2 

4 プラレール展示 5  ねんね・ねがえり 6 7 1歳 6か月から 

2歳 5か月 

8 プラレール 

展示終了 

9 

11 よちよちハイハイ 12 体メンテナンス講座 13 おゆずり会 14 2歳 6か月以上 15 おゆずり会 16 土曜開館 

18 19 20 21 クリスマス 

お楽しみ会 

22 23 

25 26 27 28 29 年末休み 30 年末休み 

お知らせ★①ねんね・ねがえり ②よちよちハイハイ ③1 歳 6 か月～2 歳 5 か月 ④2 歳 6 か月以上と 発達段階が同じく

らいのお友達同士で遊べる日を設定しています。同じような困りごとがあったり、可愛らしさを発見したり、パパ ママ達のお

話も楽しめると思います。午後はいつも通り異年齢みんなでの利用となります。 

 

         

 

  

  

 

ぽっかぽかだより 12月号  
〒986-2265 女川町女川一丁目 1番地 1  0225－24－9341 

女川町子育て支援センター  令和 5年 12月 1日     

 

 

 

 

 

行事のご案内        

（子育てパパ・ママの体メンテナンス講座） 

日時：12月 12日（火） 10時 30分から  

集合：子育て支援センター 

会場：保健指導室 

内容：手軽にできる肩コリ、腰痛予防等の体の 

メンテナンスの方法を教えてもらいましょう 

講師：地域医療センター 理学療法士 

予約：要 7組程度 

申し込み期間：12月 1日（金）から 7日（木） 

持ち物：水分補給用の飲み物・フェイスタオル 

 

午後 3時からの開館となります。 

(クリスマスお楽しみ会)  

日時：12月 21日(木)  10時 30分から 

会場：女川町子育て支援センター 

内容：クリスマスの雰囲気を味わいながらリズム遊び

やゲーム遊びを楽しむ 

予約：要 15組程度 

申し込み期間：12月 11日(月)から 15日（金） 

持ち物：水分補給用の飲み物 

おやつ（食べられる分）   

 

 
★ 12月のプラレール展示 ★ 

12月 4日（月）から 12月 8日（金）正午までです。 

☆ おゆずり会をします ☆ 

13(水)15(金)に、洋服のおゆずり会を 

します。 

可愛いおさがりがたくさんありますよ。 

 

サンタ・クロースのモデルは、1600年ほど前の 

司教、セント・ニコラウス。困っている人たちに 

ありったけの財産を分け与えたのがプレゼントの 

始まりだといわれています。 

プレゼントをお願いするのを楽しみにするだけで 

なく、サンタさんに「ありがとう」と感謝する心も 

育てたいですね。 

支援センターに遊びに来るときは、お子さんの口の

まわりを拭いたり、手を洗ったときに使うハンカチ

を持って来て下さい。 

※なめてしまったオモチャはふいてから戻してね 


